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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como finalidad indagar la posibilidad de potenciar el
pensamiento histdrico en los estudiantes de cuarto grado de bésica primaria de la
Institucion Educativa Los Andes (Risaralda, Dosquebradas), desde las dimensiones de
cambio y continuidad a partir de una estrategia didactica alrededor de la construccion de la
historia familiar, bajo una metodologia cualitativa — descriptiva. Este proceso se desarroll6
en tres momentos, basados en los propuestos desde la Maestria en Ensefianza de las
Ciencias (En adelante, MEC) de la Universidad Auténoma de Manizales: El primer
momento, dejé ver una problematica comin en los estudiantes de este nivel como lo es el
presentismo, en el segundo momento se desarrollé una unidad didactica la cual contenia
talleres desde el enfoque socio constructivista, en la cual, entre pares y las mismas familias,
se fueron construyendo los conceptos y el discurso que fue develando el resultado final en
el momento 3, en el que se logro ver un importante avance en el desarrollo de pensamiento
historico en los estudiantes. Los resultados de la experiencia permitieron concluir y
soportar la importancia de la participacion de la familia en los procesos de desarrollo del
pensamiento histérico de los nifios entre 9 y 11 afios de edad, ya que se not6 el avance del
nivel de pensamiento histdrico en los discursos generados por los estudiantes al final del

proceso.

Palabras Claves: Ensefianza de la historia, Pensamiento histérico, cambio y continuidad,

microhistorias, basica primaria.



ABSTRACT

The purpose of this research was to investigate the possibility of promoting historical
thinking in fourth graders from Los Andes Educational Institution (Risaralda,
Dosquebradas), using the concepts of Change and Continuity based on a pedagogical
strategy around the construction of family history in a qualitative-descriptive methodology;
this process was developed in three stages, based on those proposed by the Master of
Science Teaching (hereinafter MEC) from the University Autonoma of Manizales. The first
stage revealed a common problem in students at this level such as the presentism; in the
second stage, | developed a didactic unit, which contained workshops from the socio-
constructivist approach, in which students and families worked together to build the
concepts and the discourse that gradually revealed the final result; students achieved a
major improvement in the development of historical thinking in stage three. The results of
this experience led to conclude and support the importance of family participation in the
process of developing historical thinking in children between 9 and 11 years old,
considering that the improvement of the historical thinking was notorious in the discourse
generated by the students at the end of the process.

Keywords: History teaching, historical thinking, change and continuity, microhistories,

elementary school.
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1 PRESENTACION

Cuando se habla de ensefianza de la historia a estudiantes de educacion basica primaria, lo
primero que viene a la mente suele ser el desarrollo de estrategias para que los estudiantes
aprendan en un orden cronoldgico los sucesos que ameritan ser memorizados por su
trascendencia en la vida politica, social, econémica y cultural de un pais, tal y como se
concebia antes de que la ensefianza de estos fuera revisada y se pasara entonces a un estado
en el que lo aceptado era no ensefiar historia y por lo tanto, se descuidara un elemento
fundamental, que va mas alla del conocimiento de los acontecimientos historicos y se
concentra en la comprension de los mismos. Este hecho, exige que se trabaje desde la
escuela en estrategias didacticas que disefien el camino para que el estudiante, mediante la
interaccidn escolar con comparieros, docentes y el conocimiento de la vida de sus
familiares, desarrolle habilidades de pensamiento histérico, competencias que predisponen

el alcance de estructuras de pensamiento critico, esenciales para la metacognicion.

El propdsito de esta investigacion es el desarrollo del pensamiento historico desde las
dimensiones de cambio y continuidad a partir de la historia familiar, desde el contexto
propio de cada estudiante y permitiendo la participacién tanto de las familias como entre
pares; es decir desde una perspectiva socio constructivista. Se presentan los resultados del
instrumento de entrada y de salida, en donde se evidencian los niveles que presentan los
estudiantes antes y después de la intervencidon didactica encaminada a potenciar el
pensamiento historico. Los resultados obtenidos dejan ver que si es posible alcanzar cierto
nivel en este tipo de pensamiento y ademas devela unas categorias emergentes que fueron

de gran importancia al momento de analizar los resultados obtenidos.



2 ANTECEDENTES

A continuacion, se presentan algunas investigaciones que aportan en el desarrollo del
pensamiento historico desde las dimensiones de cambio y continuidad de los estudiantes de

grado cuarto de basica primaria desde el &mbito internacional, nacional y local.

2.1 INTERNACIONALES

El primer referente internacional es la recopilacion y resumen de las diferentes
investigaciones realizadas en didactica sobre el desarrollo del pensamiento histérico en la
ensefianza primaria, realizada por Ethier, Demers y Lefrancois (2010), de la Universitat de
Barcelona, Espafia y publicada en la Red de Revistas Cientificas de América Latinay el
Caribe, sobre las obras publicadas en inglés y en francés, mediante la técnica de “bola de
nieve”, empleando un enfoque deductivo, seleccionando en primera instancia los textos que
contenian informacion desde las problematicas méas generales, hasta llegar a las mas
especificas.

El aporte para la presente investigacion es la presentacion de los cuatro atributos del
pensamiento historico que a juicio de los autores fueron citados con mayor recurrencia en
las investigaciones consultadas, y el segundo aporte es la identificacion del tipo de
transposicion didactica del pensamiento historico que los investigados consultados por los
autores desean ocurran en el aula de clase. Pero también es valiosa la deduccidn que hacen
los autores, cuando argumentan que ninguna de las investigaciones revisadas permite
afirmar que los estudiantes de basica primaria “puedan identificar las rupturas y la
continuidad” (p.67), lo que invita a profundizar en la investigacion sobre como las
dimensiones de cambio y continuidad potencian el desarrollo del pensamiento histérico.

Una segunda investigacion que aporta elementos interesantes es la realizada por Mora y
Ortiz (2012), titulada EI modelo de educacion histérica. Experiencia de innovacién en la
educacion béasica de México, el cual fue presentado originalmente como una propuesta en
la Escuela Normal Superior de México y que, gracias a su validacion, ha tenido el

reconocimiento como un modelo de ensenanza innovador que, “Define el aprendizaje de la



Historia como contraintuitivo (unnaturalact); por lo tanto, no puede realizarse con el
«sentido comun»” (p. 89). Obteniendo con el modelo mejores resultados en cuanto al
aumento del interés y los conocimientos de los estudiantes gracias al puente que hace entre
el constructivismo y la educacion histdrica y que pueden ponerse a prueba en la basica
primaria. Este estudio hace que el modelo disefiado por Mora y Ortiz sea tenido en cuenta
a la hora de disefar las estrategias de clase para el desarrollo del pensamiento historico en

estudiantes de basica primaria del municipio de Dosquebradas.

En tercer lugar, se considera importante para este estudio la investigacion realizada por
Gabriela Soria (2015), para la Universitat Autbnoma de Barcelona, titulada: El
pensamiento histérico en la educacion primaria: estudio de casos a partir de narraciones
historicas. El estudio utiliz6 como herramienta didactica mediadora entre el conocimiento
y el aprendizaje, la produccion de narraciones escolares,
Entendida como un modo de razonar que hace comprensible y da significado a la
realidad, requiere de una metodologia de trabajo explicita e intencional, que no s6lo
convoque al alumnado a realizar tareas de indagacion, sino que también le ensefie
claramente una metodologia para construir explicaciones causales historicas. (Soria,
2015, p. 1)

La metodologia que se empled para el desarrollo del pensamiento histérico se construy6
siguiendo la estructura de trabajo que Carretero y Montanero (2008) y Lee y Ashby

(2000), citados por Soria (2015) concibieron como tres tipos de conocimiento:

El conceptual de primer orden, asociado a informacion histérica, el conceptual de
segundo orden vinculado con las nociones necesarias para la comprension de la
historia como una disciplina —tiempo histdrico, causalidad, cambio y empatia—y,
finalmente el conocimiento procedimental. (Carretero y Montanero, 2008; Lee y
Ashby, 2000, citados por Soria, 2015, p.14)

Todo esto convierte esta investigacion en un referente valioso que abre el debate sobre la
necesidad de ensefiar historia y las formas sobre como se debe hacer, tal que este proceso
convierta la experiencia educativa, en una oportunidad para la investigacion, no solo por

parte del docente, sino también del estudiante.



Otro trabajo que tiene muchos elementos para aportar a esta investigacion es el desarrollado
por Lidia Verdnica Rivero (2016), para obtener el titulo de maestria de la Universidad
Pedagogica Nacional de México, titulado: El desarrollo del pensamiento historico a traves
de la ensefianza de una historia social y global. El proyecto de intervencion desarrollado
realizé una exploracion en profundidad del Mundo Natural y Social como eje transversal
para el desarrollo del pensamiento histérico de los estudiantes del grado noveno,
promoviendo la formacion de personas criticas y reflexivas, que fueran capaces de
trascender los conocimientos y aprendizajes de la historia con autonomia. Se esperaba,
ademas, que los estudiantes desarrollaran habilidades que le permitieran entender y explicar
el presente como una consecuencia de la historia y a partir de esta reflexion proyectarse al

futuro.

Entre los resultados mas sobresalientes esta el que los estudiantes lograron construir
relaciones entre el pasado, presente y futuro, asi como una reflexion profunda sobre las
condiciones de marginacion y pobreza de la poblacion indigena mexicana. El proyecto es
importante para esta investigacion, porque ofrece estrategias que pueden ser puestas en
consideracién para el desarrollo de la propuesta pedagdgica que se desarrollara; pero
ademas porque valida el uso de la emocion como herramienta de acercamiento al

conocimiento y a la transferencia del mismo en otros momentos y contextos.

2.2 NACIONALES

La informacion que a continuacion se presenta se organizo cronolégicamente, buscando
desde una perspectiva historica, evaluar la evolucion del punto de vista de los
investigadores que han abordado el tema del pensamiento histérico en Colombia, pero se
debe tener en cuenta que la ensefianza de las ciencias sociales se encuentra en un resurgir,
después de que las reformas educativas de la Ley General de Educacion de 1994, trazaran
un camino que entremezclaba las disciplinas que conforman las ciencias sociales, llevando
con esto a una desconfiguracion de los ejes tematicos de tal manera que se confundian y no
se alcanzaba de manera exitosa el aprendizaje y menos aun la transferencia de

conocimientos en geografia, ni en historia y mucho menos en convivencia ciudadana.



Entre las experiencias colombianas reconocidas de los tltimos afios que tocan la historia
como eje tematico, esta la realizada por Adriana Chacon (2012), para la Universidad
Nacional, seccional Bogot4, titulada Propuesta pedagogica y didactica para la
construccion de Pensamiento Historico a partir del pensamiento narrativo en nifios y nifias
entre 5y 7 afios de edad. Este estudio tiene entre sus puntos mas importantes el
reconocimiento de que el nifio como sujeto “civico, politico, social y cultural, puede pensar
histéricamente... a través del pensamiento narrativo” (p. 9). Ademas la investigadora hace
una revision teorica de los diferentes procesos de conocimiento implicados en el desarrollo
del pensamiento histérico, concentrandose especialmente en las capacidades de los méas
pequefios, valorando siempre el poder de la palabra, la narracion y la comunicacion oral del
docente con sus estudiantes como el medio méas poderoso, en atencion a las dificultades que
pueden presentarse por las limitadas competencias escritoras y lectoras que han alcanzado

los nifios entre los 5 y los 7 afios.

Otro aspecto interesante es que la investigacion de tipo etnografico indago en las practicas
pedagdgicas de ocho docentes, cuatro de preescolar y cuatro de primer grado, ademas en
los conocimientos que estos tenian sobre pensar histérica y narrativamente. Pero al mismo
tiempo, la investigacion realizaba una comparacion con las observaciones realizadas de las
clases de ciencias sociales orientadas a los nifios, descubriendo que los nifios entre 5y 7
afios contaban con un nivel basico de lenguaje que les permitia comprender y expresar

situaciones ocurridas, ayer, antes, después, entre otros.

Ahora veamos el trabajo de grado realizado Nasly Rodriguez (2013), para obtener el titulo
de Magister en Educacion de la Universidad Nacional de Colombia, titulada Una
experiencia educativa en el campo del pensamiento histdrico orientada por proyectos de
trabajo. El caso de los estudiantes de primaria en el colegio Gustavo Restrepo, Bogota,
durante el afio 2011. En esta investigacion se quiso conocer los procesos que se promueven
a través de una experiencia educativa en el campo historico cuando se trabaja mediante
proyectos de trabajo. La intencion fue superponer los procesos a los resultados de la misma
experiencia. El modelo pedagdgico usé lineamientos propios de metodologias como la de

“Aula participativa”, la cual pretende fortalecer los vinculos democréticos y las relaciones



entre estudiantes y docentes a un mismo nivel, en “funcioén de una situacion comunicativa”
(p.79).

Entre los procesos descubiertos y presentados como analisis de la investigacion, estan los
procesos narrativos, sobre todo porque la construccion de los relatos por parte del nifio, lo
lleva a una mejor interpretacion de los mismos, pero ademas al leerlos a sus comparieros
enriquece la experiencia con el apoyo del grupo. El trabajo por proyectos también indujo al
descubrimiento de otros procesos, como los de causalidad, argumentacion, tiempo y
espacio. Pero sobre todo el trabajo por proyectos predispuso a los estudiantes a trabajar en
pro de la investigacion y el descubrimiento, més alla de la nota, lo que deja valiosos aportes
a este trabajo, por la lectura de otras formas de ensefiar y mas adn de aprender.

Un segundo trabajo que arroja ideas y ejemplos de estrategias exitosas para la ensefianza de
la historia es el realizado por Rengifo (2014), para la Universidad de Antioquia, como
requisito de la Maestria en Educacion, bajo el nombre de Formacion del pensamiento
historico a partir del andlisis de obras de arte pictdricas. Una propuesta didactica de las
ciencias sociales. El trabajo fue realizado por etapas, siendo muy valioso para la
investigacion, la seleccion de las obras de arte que hicieran parte de un mismo periodo o
época, tal que se pudiera construir con los pictogramas la linea de tiempo de los eventos,
ademas provocar con estos el analisis de las causas y consecuencias de los sucesos, ademas
de la revision de la veracidad de lo expresado por el artista en la obra y la confrontacion de

lo dibujado con lo que se encuentra en libros de texto.

El trabajo se convierte de esta manera en un pretexto y una oportunidad para acercar a los
estudiantes a las obras de arte, a la apreciacion y busqueda de significado a las expresiones
que los artistas hacen a través del color, sombras, luces, entre otros, tal que estos elementos
Ilevaran a los estudiantes del grado quinto de primaria a la construccion de conceptos como
“violencia politica” y a la diferenciacion de causalidad y consecuencia, lo que le convierte
en un fuente con recursos teoricos y didacticos de los que se pueden recuperar elementos

ilustrativos para esta investigacion.

La tercera referencia es la investigacion realizada por Estela Castillo (2016), para conseguir

el titulo de la Maestria en Pedagogia de la Universidad de la Sabana, llamada: Laboratorio
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escolar de historia: una estrategia didactica para el desarrollo de competencias de
pensamiento histérico. Este trabajo es relevante en el &mbito de la educacion porque invita
al uso de una metodologia tipo laboratorio como estrategia para la ensefianza de la historia.
La autora Ilam¢ a la estrategia laboratorio, porque invito a los estudiantes a trabajar en
equipos de cuatro estudiantes, porque les entregaba situaciones historicas con lecturas
donde el evento estaba narrado superficialmente, para que los estudiantes, motivados por el
desconocimiento del desenlace de los acontecimientos, consultaran resultados y
consecuencias del mismo. Y para cerrar pedia que los estudiantes compartieran sus
aprendizajes con los estudiantes de otros grupos, tal que, en la apropiacion transmitieran a

otros sus conocimientos.

La experiencia se desarrollé con estudiantes de grado octavo, de basica secundaria, pero es
atinente para el trabajo con estudiantes de basica primaria, pues lleva a que el estudiante se
convierta en coprotagonista de las historias que argumenta, porque las hace significativas

para si mismo y porque lo hace con un lenguaje comin a todos sus comparieros.

Ya finalizando, se presentan las investigaciones locales, entre las que ubica la realizada por
Herrera, Primera y Sotomayor (2017), la cual, por ser orientada por la Universidad
Auténoma de Manizales, para la Maestria en ensefianza de las Ciencias, se convierte en una
experiencia para la region del Eje cafetero, que empieza a dirigir la academiay la
pedagogia hacia el desarrollo del pensamiento histérico. La investigacion lleva por titulo:
Desarrollo del Pensamiento Histdrico a través de la Narrativa en los Estudiantes del
Grado Primero de la Institucion Educativa la Esperanza del Municipio de Planeta Rica —
Cérdoba. Para estos investigadores la dificultad de los estudiantes para desarrollar las
habilidades implicitas en el pensamiento historico, se originaba en el uso de estrategias
didacticas que no llevaban a la ubicacion del estudiante en contexto, al trabajo en clase por
medio de la transcripcion y la memorizacion de datos, desconociendo asi un aspecto tan
importante de la ensefianza de las ciencias sociales, como lo es la ubicacion y el
reconocimiento por parte del estudiante de su contexto, las historias y tradicion de su

municipio o regién.
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Cerramos este apartado presentando los aportes de la investigacion realizada por Maria
Elizabeth Osorio y Rosa Margarita Osorio (2017), como tesis de grado para la Maestria en
Educacién de la Universidad Tecnologica de Pereira, en la que exploraron el Desarrollo de
la memoria histérica en la ensefianza primaria. Trabajo en el que la poblacién objetivo es
similar a la que se estudiara en posteriores capitulos de este documento, pero con el que
pretendia descubrir las representaciones sociales que construyen los estudiantes mediante el
uso de unidades tematicas, como eje de planeacion y proyeccion del pensamiento historico
en las clases. La metodologia de investigacion fue de tipo cualitativo bajo un enfoque
critico-social, bajo un modelo de investigacién-accion, empleando técnicas como la
encuesta semiestructurada, la observacion tanto participante como no participante y el
diario de campo. Informacién que al final del trabajo permitié la correlacién de resultados
para brindar un analisis y unas conclusiones fielmente objetivas frente al logro de los

objetivos de investigacion.

Los investigadores emplean como herramienta didactica el video y la novela (telenovela La
Pola), elemento que se vuelve peligroso por la falta de fidelidad en el manejo del tiempo y
en ocurrencia de los eventos en este tipo de producciones que busca en primera instancia
entretener, sin importar si se debe apartar de la verdad, para que la producciéon sea
altamente educativa. Esta situacion la aprovecharon para que el estudiante indagara y
comparara las distintas versiones registradas de un mismo evento histérico, pero que debe
ser manejada con cuidado en estudiantes pequefios. A pesar de esto, el trabajo es muy
valioso, pues aporta a la construccion de un modelo que permita evaluar el nivel de
desarrollo del pensamiento histérico de un estudiante a partir de diferentes enfoques
tedricos, como los de Ricoeur (1999), Candau (2006) y Jelin (2006).
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3 AREA PROBLEMATICA Y PREGUNTA DE INVESTIGACION

Autores como Carretero y Montaner (2008) y Prats et al. (2011) reconocen que la
ensefianza de la historia se ha visto por mucho tiempo como una simple transmisién de
eventos historicos, fechas y nombres, por lo que se da por hecho por parte de la mayoria de
los docentes que lo que esta escrito en los libros es la verdad absoluta. Vista de esta
manera, es imposible lograr que los estudiantes analicen eventos pasados pensando en los
efectos de estos hechos en el presente, buscando respuestas o soluciones a futuro, lo cual es
el propésito principal cuando hablamos de potenciar pensamiento histérico a partir de las

nociones de cambio y continuidad.

Los estudiantes del grado tercero A de la Institucion Educativa Los Andes, del Municipio
de Dosquebradas, Risaralda, demuestran poco interés en las clases de ciencias sociales,
especificamente cuando se desarrollan los ejes tematicos que corresponden a la ensefianza
de la historia; se observa en los estudiantes desempefios académicos mas bajos que en otras
areas, fruto de una deficiente comprension y apropiacion de los contenidos. Este hecho se
observa en las calificaciones obtenidas durante los cuatro periodos del afio escolar 2018 en
Ciencias Sociales de manera comparativa frente a otras areas, como se puede observar en
tabla 1.

Tabla 1. Notas comparativas ciencias sociales frente a otras areas

Promedio por periodo Promedio por periodo otras areas
de Ciencias Sociales (Espafiol, ética, religion, )
1P 1P P IV P 1P NP P IV P
3.85 3.76 3.96 4 4.2 4.3 4.1 4.5

Nota: Datos recopilados del Sistema de notas de la Institucion Educativa Los Andes.

A raiz de esa dificultad, se hizo un ejercicio diagnostico durante esta investigacion
buscando identificar los alcances reales de los estudiantes frente al concepto de Historia. El
primer acercamiento se hizo mediante la realizacion de un ejercicio practico llamado

“Cuéntame tu historia” en el que se invito a los estudiantes a contar la historia de sus vidas
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y sus familias. Los estudiantes contaron mediante didlogo abierto su diario vivir, unos los
hicieron de manera superficial y otros de una manera mas intima, dejando ver a la docente
investigadora las sensaciones y sentimientos que enmarcaban los recuerdos, sin preservar el
hilo historico de la vida propia y de sus familias. En algunos estudiantes la mayor dificultad
se presento en la organizacion cronoldgica y secuencial de los eventos, lo que les hacia
confundir las situaciones de antes y despueés. La transcripcion completa del desarrollo de la
clase, de las experiencias y reflexiones de la misma se encuentran en el Anexo A de este

documento.

Al revisar analiticamente el desarrollo de la clase se encuentran algunos aspectos, los cuales
se convierten en factores de intervencion para un mejor desarrollo de ésta en futuros
acercamientos con los estudiantes. Estos factores, son tan significativos que pueden ser

tenidos en cuenta para la ensefianza de temas, como el de principios de historia y familias.

En primera medida la actividad propuesta para iniciar la clase puso a prueba la capacidad
del estudiante de proponer un tema a partir de un titulo o frase; se hace evidente la
necesidad de realizar mas continuamente préacticas en las que se deban recorrer eventos en
una linea de tiempo, buscando con ello la reflexion sobre lo que es el cambio y la
continuidad, actividad que debe ser transversal a todas las areas del saber.

De igual modo, mas de la mitad de los 26 estudiantes del grupo, se vieron bloqueados y
tuvieron dificultad para escribir sus historias, dejaron sus hojas en blanco; contrario a unos
cuantos que a pesar de haber dado la instruccidn de dejar de escribir lo seguian haciendo.
Esto deja ver otro aspecto que afecta el aprendizaje y es la conservacion de la atencion de
los estudiantes en temas histéricos, sobre todo cuando se relatan sucesos distantes a su
contexto y a su comprension de la influencia de estos en la vida actual y por el incipiente

desarrollo alcanzado del pensamiento historico.

De la misma manera, se evidencid que es necesario que los estudiantes dominen
preconceptos sobre el tiempo, y sean capaces de ubicarse en el tiempo pasado y presente,
asi como de la perspectiva de futuro, ya que, del dominio de estos, depende el desarrollo de
las habilidades para explicar hechos histdricos.
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En resumen, los aspectos que revelan la importancia de realizar la intervencion didactica

son:

La necesidad de mejorar el ejercicio de produccion en la actividad propuesta al
iniciar la clase. El nivel de los estudiantes en este ejercicio fue muy bajo; se debe
experimentar ofreciendo a los estudiantes palabras claves y un orden (linea de
tiempo), para que el resultado sea mas productivo.

Trabajar el interés de los estudiantes por la historia. Al momento del desarrollo de la
actividad de la segunda parte, la mayoria de los estudiantes perdieron la
concentracion. Es en este momento que se deben revisar las estrategias y el manejo
de los tiempos en las mismas, tal que se conserve el interés hasta el cierre de la
actividad. De acuerdo con los planteamientos de los autores consultados, es
necesario explorar el uso de secuencias de dibujos para el desarrollo del
pensamiento historico.

Establecer en primera instancia los conceptos previos al tema que se deben abordar
y repasar con los estudiantes, para que puedan contextualizar los contenidos de la
clase. Para el abordaje de los temas de historia se debe tener en cuenta la necesidad
de facilitar a los estudiantes diccionarios, enciclopedias virtuales, imagenes y fichas
que les permitan apropiarse de los conceptos, asi como la creacion de un archivo

historico de los aprendizajes alcanzados en el aula.

Al ser la historia la disciplina que nos lleva a reflexionar sobre la sociedad y los hechos que

la han marcado, tanto errores como aciertos, debe ser usada en las aulas de clase como

instrumento para el reconocimiento de los cambios ocurridos en una comunidad, una region

y/o un pais. Pero, ademas, para la lectura de las situaciones o costumbres que permanecen

en nuestra sociedad y que son soporte de comportamientos inadecuados que han sido

normalizados por la falta de analisis y reflexion sobre los mismos. De alli, la importancia

de estudiar con los nifios desde tempranas edades las dimensiones de cambio y continuidad,

tal que puedan valorar las acciones humanas que han transformado las comunidades, pero a

la luz del estudio del beneficio que estos cambios o0 continuidades, traen para la vida de las

personas.
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Lo anteriormente descrito invita a que los docentes abordemos nuestras practicas desde
perspectivas dinamicas, que se centren en la investigacion en el aula, la cual debe llevar a la
puesta en escena de estrategias innovadoras, que una vez finalizado el ejercicio, sean
evaluadas, para determinar su efectividad, descubrir los aspectos a mejorar y si es del caso
ser reemplazada por otra y otra, hasta construir un banco de estrategias que rompan con la
rutina y posibiliten la reconfiguracion del estudiante como actor principal de la ensefianza.
Tales estrategias se evaluaran desde los postulados de Carretero (1996) y Pages y
Santisteban (2010), y metodologias como la del aprendizaje significativo de Ausubel

(1983) y la ensefianza por descubrimiento de Bruner (1961).

Lo anterior, invita a afirmar que el docente mejora su ensefianza cuando le posibilita al
estudiante un mayor acercamiento al mundo de las ciencias desde el mundo de la vida a
través de una intencionada transposicion didactica; sin pretender modificar el concepto
como tal del libro de texto, pero si hacerlo méas entendible desde los fundamentos,
historicos y epistemoldgicos que conciernen a la construccion del concepto. Es por esto,
gue como propuesta didactica, lo que se pretende no es ensefiar historia y epistemologia de
un concepto determinado, sino por el contrario comprender que la construccion histérica de
un concepto adquiere sentido pedagogico y didactico, y que, de hacerlo consciente,
permitird abordar la ensefianza “del concepto” de manera mas profunda y coherente con la

forma en que se produjo ese conocimiento.

3.1 FORMULACION DEL PROBLEMA
¢Como potenciar el pensamiento histdrico desde las dimensiones de cambio y continuidad

en estudiantes de béasica primaria a partir de la historia familiar?
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4 JUSTIFICACION

La evolucién del ser humano no seria posible de entender sin la historia, esta disciplina que
forma parte de las ciencias sociales y hasta hace poco se limitaba a la memorizacion de
nombres, fechas y eventos de trascendencia en la vida politica, economica y cultural de una
region; es asi como muchos estudiantes pasaron por la escuela sin entender el porqué y el
para qué de la historia.

No es de esconder que la historia no hace parte de las materias preferidas de los estudiantes,
de ningun ciclo, incluida la basica primaria, situacion que se descubre luego de realizar un
sondeo por las asignaturas del plan de estudios, donde llevan la delantera materias como
educacioén fisica, artistica y hasta espafiol. Esto no es de sorprender, dado que por la edad
que estan atravesando es mas llamativo jugar, pintar, bailar, saltar o escuchar historias
fantasticas. Cabe sefialar que la historia no hace parte de la lista de asignaturas agradables
para ellos, pues no hay ninguna significancia ni relevancia en la informacion, sobre todo
cuando se trata de escuchar nombres de personas que desaparecieron hace siglos, lugares
gue ya no existen, sucesos y sujetos que parecen no haber afectado el presente y/o

modificado la vida de los que existimos ahora.

Sumado a lo anterior, se debe tener en consideracién que el curriculo de las ciencias
sociales ha sufrido importantes cambios orientados por el Ministerio de Educacion
Nacional, en cuanto a ejes tematicos y a la estructuracién de las asignaturas que lo
componen. Cambios que afectan no solo a maestros, sino también a estudiantes, ya que se
viene abordando la ensefianza de las ciencias sociales desde una perspectiva que complica
la transversalizacion de los contenidos geogréaficos con los histéricos, haciendo que el
estudiante entremezcle todo y al final no identifique con facilidad qué es lo que aprende y
coémo usarlo; todo esto tiene como progenitores los Derechos Basicos de Aprendizaje
(DBA), que formulan lo que el estudiante debe aprender, en un orden secuencial, que no
propone la asociacion de temas, de sucesos, las consecuencias y efectos de los mismos, sino
que encasilla al docente en una linea de ensefianza que debe cumplir, pues sobre ella sera

evaluado su trabajo. Y esta presion invoca el uso de un modelo, la educacion conductista.
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Lo anterior invita a indagar en los procesos de ensefianza de las ciencias sociales, en las
dimensiones, en las asignaturas que la componen, especialmente en la historia, que debe
dejar de orientarse bajo el método de transmision de conocimientos para convertirse en una
forma de despertar en los estudiantes un pensamiento critico, autocritico y reflexivo, capaz
de comprender en el presente la esencia de los acontecimientos pasados, para poder
proponer a partir de aciertos y desaciertos estrategias para un mejor futuro. Y para lograr
esto, es necesario revisar cuales son los componentes que ayudan a una mejor comprension
de la historia en edades tempranas, pues a partir de estos elementos se pueden generar las
bases para estudios profundos, como el de esta investigacion que busca desarrollar el
pensamiento histérico en estudiantes entre 8 y 9 afios a partir de su historia familiar, por

medio de los componentes de cambio y continuidad presentes en su contexto.

En resumen, esta investigacion es importante para la Institucion Educativa Los Andes, por
varios aspectos, entre los que destaca el que abre el camino a los procesos de investigacion
en didactica en la institucion, buscando con esto interesar a docentes de diferentes areas en
la exploracion de modelos y estrategias para que se produzca el aprendizaje critico en los
estudiantes desde la basica primaria. También es valioso para la Institucion y para la
educacién del pais, el que se explore el desarrollo del pensamiento histdrico en estudiantes
de bésica primaria, especialmente desde las dimensiones de cambio y continuidad, ya que
como se vera mas adelante, para algunos investigadores este tipo de pensamiento surge en
la adolescencia, desconociendo con ello la evolucion misma de las capacidades cognitivas
que podemos tener las personas; descubrimientos que impactaran en la forma como se

viene abordando la didactica de las ciencias sociales.

En el transcurso de esta investigacion se buscé demostrar las posibilidades de desarrollar el
pensamiento historico desde las dimensiones de cambio y continuidad, cuando el proceso
educativo es mediado por estrategias didacticas que provocan el andlisis y la reflexion
historica desde el contexto proximo del estudiante, potenciando de esta manera el
reconocimiento de las transformaciones o de lo que permanece en la vida familiar;
constituyéndose en un aporte de gran importancia al momento para la formacion de

ciudadanos criticos, constructores de sociedad.

18



Para Santiesteban (2010),“formar el pensamiento historico de los estudiantes es importante
porque les permitird vivir la ciudadania de una forma mas democrética, interpretar mejor el

mundo actual y gestionar mejor el porvenir” (p.3).
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5 REFERENTE TEORICO

A continuacion, se presentan algunas teorizaciones que aportan en el desarrollo del
pensamiento historico desde las dimensiones de cambio y continuidad de los estudiantes de
grado tercero de béasica primaria desde el ambito investigativo internacional, nacional, local

y el ambito conceptual y el normativo.

5.1 REFERENTE CONCEPTUAL

El marco conceptual que se presenta en estas lineas toma en cuenta las categorias de
investigacion fundamentales para dar respuesta al problema de investigacion de como
potenciar el desarrollo del pensamiento historico desde las dimensiones de cambio y
continuidad en los estudiantes de basica primaria a partir del descubrimiento,
contextualizacion y temporalidad de los sucesos mas importantes de las familias de los

ninos.

5.1.1 Pensamiento Histoérico

El aprendizaje de las ciencias sociales, incluida en ésta la historia, es la encargada de
desentrafar e identificar el origen, las causas y consecuencias del comportamiento humano
y de la naturaleza misma, para construir con los resultados investigativos de la misma, el
conocimiento que debe llevar a la humanidad a la reflexion y al desarrollo de estrategias
que corrijan o transformen la realidad presente y promuevan el bienestar de las sociedades
en el futuro. Pero como lo expresa Carretero (1995) “los conceptos historicos presentan, ...
unas peculiaridades que los hacen especialmente difusos y, ..., probablemente mas dificiles
de aprender” (p.36). Esas peculiaridades, es a lo que Carretero (1995) se refiere como las
diferencias culturales, politicas y de contexto, que llevan a que la interpretacion y
explicacion de los sucesos historicos sean “analizados de manera distinta de acuerdo con la

perspectiva historiografica que se asuma” (p.35).

Para Santiesteban (2017), los elementos que para Carretero (1995) hacen difuso el
aprendizaje de la historia, deben ser comprendidos desde la evolucién que ha tenido el

pensamiento historico, pasando desde el estudio del tiempo histérico hasta el desarrollo de
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la conciencia histdrica; apoyando a Santiesteban (2017) ideas como las de Freire que por
cambios en el liderazgo politico de Brasil se pretende que entren en desuso, tales como:
“Comprender el tiempo histdrico desde una perspectiva critica y multicultural es una parte
imprescindible para formarnos como personas y como ciudadania democratica”
(Santiesteban, 2017, p. 88).

De acuerdo con lo anterior, el aprendizaje de las ciencias sociales e historia exige que la
persona emprenda el camino del desarrollo del pensamiento histérico, el cual segun
Santiesteban (2017), debe ser estudiado a la luz del reconocimiento de la evolucion del
aprendizaje del tiempo histérico, en el que resalta en primer lugar los resultados de Fraisse
(1967), discipulo de Piaget:

El hecho que el tiempo pueda comprenderse a partir de las experiencias cotidianas y
por el tipo de actividad que se realiza, es decir, que tuviera un componente
importante de interpretacion cualitativa, quiere decir que se podria haber avanzado
en la comprension de la historia como conciencia de la temporalidad humana, de
narracion historica o de interpretacion de las fuentes, mas alla de la comprension de
determinados conceptos fisico-temporales. Por ejemplo, no debemos confundir la
cronologia con la periodizacidn, ya que mientras la cronologia es objetiva y se
aprende por memorizacion, la periodizacion requiere de la comprension de la
subjetividad del tiempo y de la arbitrariedad de las etapas historicas, segin se

priorice un cambio histdrico u otro.(Santiesteban, 2017, p. 88)

Una mirada a lo anterior nos lleva a comprender dos elementos importantes para el
desarrollo del pensamiento historico para Santiesteban (2017): la periodizacion y la
cronologia, donde la primera exige que el estudiante haya alcanzado un nivel de madurez
que le permita comprender los eventos ocurridos, interpretarlos y darles relevancia en el
presente. Para Carretero (2015) la periodizacion del tiempo histérico se alcanza hasta la
adolescencia, aunque sefiala que segun Thornton y Vukelich (1988), este se puede
conseguir mediante la instruccion especifica (p. 40); tales cuestiones nos llevan a indagar

sobre las formas como la instruccion puede potenciar el desarrollo del pensamiento
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historico desde las dimensiones de cambio y continuidad en estudiantes de bésica primaria,
entendiendo que se trata de nifios con edades entre los 7 y los 12 afios.

Y de acuerdo con Piaget citado por Rafael (2007), a esta edad los estudiantes se encuentran
en la etapa de las operaciones concretas, etapa en la que el pensamiento de los nifios “esta
ligado a los fendmenos y objetos del mundo real” (p.3); de alli que sea necesario explorar
cada una de las posibilidades de potenciar el desarrollo del pensamiento historico,
utilizando los fendmenos del mundo real del nifio y de los seres cercanos a él, como lo es la

familia.

Estos postulados nos invitan a valorar la incidencia del tiempo fisico y del tiempo personal,
porque es en el reconocimiento de las diferencias entre estos dos, que se debe planear la
construccion de estrategias para el aprendizaje de las competencias que llevan al desarrollo

del pensamiento histérico.

La formulacién de estas estrategias de aprendizaje deben partir del reconocimiento de
algunas de las investigaciones presentadas por Carretero (2015), como las realizadas por
Levstik (1986) y McDonald (1992), segun las cuales la vision de los estudiantes de grado
cuarto con edades entre los 9 y los 10 afios y los de sexto grado, entre los 11y 12 afios,
conciben el estudio de la Historia, como una “cronica de los acontecimientos pasados”
(p.45), lo que implica que el trabajo que desarrolle el docente debe estar orientado a que los
estudiantes puedan construir pensamientos con los que puedan interpretar las causas de los
acontecimientos y la influencia de estos en el tiempo personal; valorando que estos grupos
de estudiantes tienen edades semejantes a los de la poblacion objeto de la investigacion que

se describira en las lineas de este trabajo.

Pages (2009) citando a Barton (2008) refuerza la idea de que los estudiantes de basica
primaria (preadolescentes o infantes) pueden desarrollar la capacidad de comprender los

acontecimientos historicos, en las siguientes lineas,

Desde muy jovenes, los estudiantes saben mucho sobre el pasado y han comenzado
a desarrollar una comprension del tiempo historico. Este conocimiento, no obstante,

puede diferir de las expectativas de profesores o de otros educadores: es mas
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probable que sepan sobre cambios en la vida social y material mas que en gente
concreta 0 en acontecimientos, y que su comprension del tiempo comience con

secuencias amplias mas que con datos precisos. (Pages, 2009, p.7)

Esta idea encuentra sustento también en Limén y Carretero (2015), cuando presentan entre
las conclusiones de su investigacion sobre Razonamiento y solucion de problemas con
contenido historico, que el razonamiento informal “es adecuado para el estudio de los
procesos de razonamiento y solucion de problemas con contenido historico” (p.125); por lo
tanto, esta competencia puede ser potenciada por los docentes de ciencias sociales en el
ciclo de basica primaria, a partir de la ensefianza de contenidos histéricos en un contexto en
el que el estudiante pueda “pensarse en la historia, sentirse en la historia y ser protagonista
de la misma” (Pages, 2009, p. 9). Estos contenidos histéricos le deben llevar a evaluar
eventos historicos que pueda sentir socialmente vivos, cercanos a su realidad, en los que la
reflexion de los mismos le involucre en procesos de pensamiento critico y/o

metacognitivos.

La ensefianza de la historia en los méas pequefios desde esta perspectiva implica el
reconocimiento de que estos eventos o problemas con contenido histérico, segin Limén y

Carretero (2015), tienen entre sus caracteristicas,

Son problemas abiertos y mal definidos,

Tendrian mas bien un caracter inductivo,

No utilizan un lenguaje formal simbdlico,

La dimension temporal es un factor clave para su resolucion,
Son problemas muy dependientes del contexto...,

Exigen la coordinacion de perspectivas diferentes,

No tienen una unica solucion vélida... y

© N o g B~ w0 DR

En general estan relacionados con la capacidad de argumentar y contraargumentar

y, con frecuencia, la solucion propuesta adopta un formato narrativo. (p.111)

Siendo la narracién una de las estrategias mas usadas para el desarrollo de las competencias
que estan involucradas en el pensamiento historico, especialmente de los mas pequefios,

pero ademas por ser la competencia lecto-escritora en la que mas se trabaja en la educacién
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primaria, es que la narracion constituye una herramienta educativa para el desarrollo del
pensamiento histérico. Para ello segun Ricoeur (1984) citado por Carretero (2015) el sujeto
(en este caso el nifio 0 preadolescente) debe construir una preconcepcion de las acciones
humanas y de las condiciones particulares, ya sea del contexto y del momento que llevaron
a la ocurrencia de los eventos que reconfigurara en un relato o narrativa, que de alguna
manera demostraran la acepcion de las dimensiones de cambio y continuidad que viene

desarrollando.

Esto invita a estudiar a Santisteban (2010), quien preocupado por la didactica de las
ciencias sociales y especialmente de la historia, propone el uso de modelos de estructuras
conceptuales, como una estrategia para homologar la investigacion cientifica al estudio del
funcionamiento de las sociedades. Pero el aprendizaje conceptual de la historia requiere
otro elemento segin Santisteban (2010) el “trabajar con las representaciones sociales del
alumnado” (p.37), estas miradas 0 impresiones que el estudiante tiene de su sociedad, de su
entorno y del pasado cercano, la historia que las personas mas allegadas le pueden
referenciar, describir y relatar. Lo que recalca Santisteban (2010) cuando dice que “el
aprendizaje conceptual necesita de experiencias diversas” (p.37); y para ello se deben
emplear estrategias y herramientas como la observacion, donde se entremezclen y se
procuren competencias de pensamientos complejo, que den respuesta a las causas y
consecuencias, pasado, presente y futuro, cambio y continuidad (Santisteban, 2010, p.37).

En atencion a lo expresado anteriormente y a lo dicho por Santisteban (2010), es importante
dejar claro que para este autor el desarrollo del pensamiento historico se puede trabajar
desde “las diferentes etapas educativas, desde diferentes niveles de complejidad” (p.38),
por lo tanto, las concepciones planteadas por Carretero, en las que se consideraba que el
desarrollo del pensamiento historico solo era posible después de la adolescencia, se deben
replantear, bajo la premisa de que este puede y debe ser promovido y potenciado desde los
primeros grados de escolaridad, siempre y cuando se construyan los mecanismos que hagan
del descubrir historico de los méas pequefios una aventura al conocimiento conceptual,

plural y multicultural de la historia.
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Esas escalas de complejidad de las que habla Santisteban (2010) desde su propuesta de
estructura conceptual para la formacién del pensamiento historico, se representan a partir

de cuatro conceptos y de manera mas detallada en la figura 1:

- Construccidn de la conciencia histérico-temporal,
- Formas de representacion de la historia,
- Imaginacioén-creatividad historica, y

- Aprendizaje de la interpretacion historica (Santisteban, 2010, p. 39).

Figura 1. Estructura conceptual para la formacién del pensamiento histérico

El tiempo histérico como conocimiento y Pensamiento critico — creativo
como poder sobre el futuro Juicio moral
| Cambio-Continuidad (Progrese / Complejidad) | | Contextualizacidn histérica ‘
| Temporalidad humana (Pasado-Presente-Futuro) | Empatia histérica
- . L . .
Conciencia historico-temporal | Imaginacion histérica |
‘ Pensamiento historico ‘
— | Representacion de la historia ‘ “ > |Interpretacion hist[')rica‘ -—
‘ Marracidn histérica (forma de representacion) ‘ ‘ Fuentes histdricas (lectura — tratamiento) ‘
‘ Explicaciones causales - intencionales ‘ ‘ Textos histdricos (contraste-confrontacion) |
Construccidn de la historia: » Conocimiento del proceso de trabajo |
? escenarios-personajes-hechos histéricos en la ciencia histdrica -

Nota: Tomado de Santisteban, 2010, p. 39

La lectura e interpretacion del esquema construido por Santisteban (2010), deja ver que
desde la didactica son muchos los frentes que deben ser atendidos para la construccion de
un curriculo de historia que sea practico y viable en el aula de clase; y que lleve al
aprendizaje de las competencias a partir de la revision de las experiencias sociales e

historicas de los estudiantes y de las personas mas cercanas a estos, la familia. En el
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presente estudio de estas competencias se selecciono la competencia de pensamiento
historico-temporal y en ella las dimensiones de cambio y continuidad, por ser estas el
soporte y la base del desarrollo de un pensamiento histérico sustentado en la criticidad, la

causalidad, la interpretacion, la argumentacion y el pensamiento critico.

5.1.2 Dimensiones De Cambio Y Continuidad

Los cambios son inherentes a la historia del hombre, incluso son sindbnimo muchas veces de
progreso, especialmente en las dos Ultimas décadas por causa de los avances en ciencia y
tecnologia; lo que hace que los cambios sean percibidos de manera positiva por un gran
numero de personas en los diferentes grupos sociales. No pasa lo mismo con la
continuidad, la cual es vista como un indicio de bajo desarrollo. Pero ambas expresiones,
cuando se emplean para referirse al tiempo histérico se refieren a las transformaciones o a

la permanencia de un modelo social, politico, econémico y/o cultural.

Para emprender el camino de construir estrategias de ensefianza que lleven al desarrollo del
pensamiento historico desde las dimensiones de cambio y continuidad a estudiantes de
béasica primaria, se deben considerar aspectos fundamentales como los planteados por
Garcia y Jiménez (2013) cuando citan a Altamira (1997):

a) Laidea del cambio de las cosas, mostrando al nifio que el mundo no ha sido siempre
como es hoy, mediante ejemplos concretos y usando el material grafico cuanto sea
posible.

b) Hacer palpable la diferencia de las épocas en civilizacion y caracter, sirviéndose de
hechos, no de palabras.

c) Acudir siempre a lo presente para explicar lo pasado. (Garcia y Jiménez, 2013, p.
18)

Y como, en esta investigacion se quieren estudiar las formas para potenciar el pensamiento
historico en los estudiantes de basica primaria, es importante tener siempre presente el uso
de los criterios a 'y c, tal que los ejemplos concretos para la ensefianza se apoyen en una

perspectiva del presente. Sobre esto Santisteban (2010), expreso,
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Para la ensefianza esta perspectiva de la historia tiene una gran potencialidad, sobre
todo cuando la historia préxima adquiere la forma de historia personal o de historia
familiar. Este tipo de estudio favorece el aprendizaje de conceptos histdricos, como
periodizacion (de la propia historia), simultaneidad (de hechos personales y
sociales) o el analisis del cambio y la continuidad en las propias experiencias del
pasado. (Santiesteban, 2010, p.41)

Prats (2001) consolida la importancia de estudiar los conceptos de cambio y continuidad,

insistiendo en que se deben incluir en los programas de ensefianza de la historia y que para

la comprension de los mismos deben tenerse en cuenta los siguientes aspectos:

a)

b)

d)

Los cambios se producen en el tiempo; a veces, son muy rapidos (el ritmo de
cambio actual, por ejemplo) y, otras veces, lentos (las transformaciones de la vida
campesina a lo largo de los siglos IX y X).

El ritmo de cambio varia entre sociedades que viven en el mismo tiempo histérico
(las comunidades prehistoricas actuales, por ejemplo). Por ello, hay que aprender a
disociar el tiempo histérico, que es continuo, de los procesos y hechos que en él se
producen.

Los cambios no han ocurrido de forma continua y no siempre han sido positivos ni
progresivos. Los alumnos suelen confundir facilmente cambio y progreso y, ante
unos adolescentes en proceso de maduracion personal, hay que dejar claro que la
escala de valores difiere de unas sociedades a otras. Deben estudiarse, asi mismo,
los momentos de trasformacidn acelerada en el que se precipitan todos los
elementos que han ido configurando una nueva etapa social, politica o cultural.

En los estudios historicos priman los analisis de los cambios y suelen descuidar los
estudios que tratan sobre los factores de continuidad. Por ello sorprende ver el
rebrote de ideologias sociales, costumbres o litigios, por ejemplo, étnicos o de
caracter econdémico que parecian olvidados. Incluso en acontecimientos tan
paradigmaticos como la Revolucion Francesa, por ejemplo, podemos encontrar
motivaciones y elementos que son un claro fruto de un rebrote de elementos

tradicionales que, sin embargo, impulsan la propia Revolucion. Por ello, es preciso
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incorporar elementos historicos que consideren y ejemplifiquen la pervivencia del

pasado en sociedades que, aparentemente, ya han roto con él. (Prats, 2001, p.67)

A pesar de que Prats (2001) toma como eje tematico la ensefianza de la Revolucion
Francesa, en nuestro contexto es posible problematizar y hacer la transposicion didactica de
los sucesos mas significativos de la vida de las familias de los estudiantes que hacen parte
de la investigacion, que aungue se encuentran cursando la basica primaria, estan en un
proceso de maduracion del pensamiento historico, fruto de la formulacion de didacticas
innovadoras, preocupadas por el desarrollo del pensamiento historico, llevando asi a los
estudiantes a descubrir en sus vidas los factores de continuidad que permiten crear una
identidad cultural y los de cambio que han transformado significativamente sus vidas; lo
que nos deja en la necesidad de conocer esas historias, que aunque se Illamen
microhistorias, consolidan la vida de las familias ahora.

Mattozzi (2004) agrega otro elemento que es importante a la hora de ensefar a los
estudiantes los conceptos de cambio y continuidad: la construccién de la historia, aunque en
este caso es la microhistoria. Proceso con el que se afianza el desarrollo del pensamiento
historico, diciendo que: “la comprension del hecho histérico requiere que seconozca su
inicio, su final, el proceso de cambio o, sino el estado de las cosas duraderas, el contexto”
(p. 40). Lo que llevara a que cada estudiante viaje al interior de los hechos que han forjado
la identidad de sus familias, relacionando y reflexionando sobre los sucesos, especialmente
los que han desembocado en cambios significativos, las causas y consecuencias, y los
comportamientos y costumbres que han permanecido. Con esto se posibilita un trascender

del pensamiento histdrico a pensamiento cientifico y metacognitivo.

5.1.3 Microhistorias

Antes de definir lo que es una microhistoria, reconoceremos primero la concepcion de

produccion historiogréafica, tal y como lo hace Torres (2014), para quien esta es la que,

Se enlaza con un lugar de produccion socioecondmica, politica y cultural; toda

interpretacion historica depende de un sistema de referencia, historico y cultural de
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la que no siempre se hace conciencia y que, sin embargo, condiciona de algiin modo

la mirada que los investigadores se hacen del pasado. (Torres, 2014, p.6)

Concepcion que nos acerca y aterriza sobre lo que para Man (2012) es la utilidad de la
microhistoria, ya que nos sirve para “formular preguntas generales a objetos reducidos y
formularlas de tal modo que esos objetos menudos, lejanos y extrafios cobren una
dimension universal, sin dejar de ser a la vez irrepetibles y locales” (p. 173). Estos objetos
reducidos es lo que Serna y Pons (2000) llaman “escala” y que sirve de elementos

diferenciador para definir la microhistoria,

Una préctica basada en la reduccion de la escala de observacion con el fin de
reconstruir lo vivido, esto es, con el fin de reconstruir esas vidas individuales que
han quedado registradas y que pueden ser exhumadas mediante el nombre de los

sujetos que las protagonizan. (p. 239)

Esas vidas individuales para reconstruir pueden ser entonces, las vidas de los integrantes de
las familias de los estudiantes, que merecen ser reconocidas y referenciadas, para encontrar
en ellas un objeto de analisis y comparacion con los acontecimientos, los conflictos, la
orientacion politica, social y econémica tanto en el ambito local, nacional y universal. Esto
implica introducir otros dos elementos: el microanalisis y la historia local. El primero,
segun Serna y Pons (2002) se “propone, la reduccion de la escala de la observacion de los
objetos con el fin de revelar la densa red de relaciones que configuran la accion humana”
(p-83) y la historia local, como “aquella investigacion que interesara a quien, de entrada, no
siente atraccion ni interés algunos por el espacio local que delimita el objeto.” (p. 76), por
lo que el concepto de historia local no se refiere a un espacio, a un lugar determinado, sino

a una “investigacion especifica” (Serna y Pons, 2002, p. 76).

Lo mas complejo de la construccion de una microhistoria radica en que no se trata de un
proceso de construccion de biografias, autobiografias, o la formulacién de anécdotas de los
personajes investigados, sino el adquirir el mayor nimero de informacion sobre un mismo
sujeto u objeto, lo que permita exponer conclusiones y explicaciones sobre las relaciones de

las personas y sus comportamientos, en un momento y en un contexto histérico dado.
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De acuerdo con Man (2012), quien cita a Revel (s/f), la microhistoria tiene tres ejes
fundamentales: El constructivismo epistemoldgico, el tratamiento experimental de los
hechos historicos y el destacado lugar del discurso producido como fruto de la
investigacion de los micro historiadores (Man, 2012, p. 168). Para el desarrollo del primer
eje, el investigador se debe apoyar en los instrumentos cognitivos que posee y que para
efectos de esta investigacion se refiere a las habilidades de pensamiento histdrico que se
busca sean desarrolladas por los estudiantes de basica primaria. Para la segunda el
investigador, debe ejecutar de una manera objetiva una actividad que le puede llevar al
subjetivismo, como es la observacion. Y para al final construir con los dos elementos

anteriores el discurso que le llevara al analisis de los hechos, empleando metéforas y citas.

La idea central a desarrollar este tipo de procesos investigativos es descubrir con mayor
profundidad los hechos que pudieron pasar desapercibidos, incluso por los protagonistas de
la investigacion, intentando darles el valor relativo e histérico que tienen, gracias a las
particularidades que hacen Unica a cada persona, familia y comunidad. Tal y como cita
Ginzburg (1994) a Tolstoi: “un fendmeno historico puede ser comprensible solamente
mediante la reconstruccion de la actividad de todas las personas que han formado parte de
él” (p. 31).

Para cerrar, son valiosas las palabras de Gémez (2018), para quien la “la coherencia tedrica
se esboza cuando la microhistoria estudia el pasado de las poblaciones que no se encuentra
en los libros de texto” (p. 27). La corta historia de las comunidades del municipio de
Dosquebradas, no se encuentra registrada en libros de texto, pues los eventos y acciones de
sus ciudadanos no han tenido un impacto relevante a nivel nacional, pero si es importante
identificar el impacto de las decisiones de gobernantes nacionales, regionales y locales;
sobre todo los efectos politicos, econdmicos y sociales en las familias de los estudiantes de

basica primaria y en el desarrollo del pensamiento historico de los mismos.

52 REFERENTE NORMATIVO
A partir de la presentacion de la Ley General de Educacion o Ley 115, la educacion en
Colombia comienza a sufrir una serie de cambios y revoluciones, pues con la firma de

dicha norma se marca el sendero para la conquista de un panorama educativo centrado en el
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desarrollo de un ser humano integral, al que la sociedad en general y el magisterio en
particular le brindara las oportunidades necesarias para descubrir y desarrollarse en

cualquiera de las areas del saber, del saber hacer, del hacer o del ser.

En el desarrollo de los decretos reglamentarios de la Ley 115, se formularon los Estandares
de Competencia para la ensefianza de las Ciencias Sociales (CS), estos ensefiaban las
acciones de pensamiento y produccion de conocimiento fundamentales para el aprendizaje de
las ciencias sociales, centrandose en las conexiones y relaciones que se debian hacer entre La

historia y la cultura, el espacio y el ambiente, y la ética y la politica. (MEN, 2004).

En otro avance, el MEN ofrece a la comunidad educativa la propuesta educativa centrada
ahora en el aprendizaje bajo el esquema de Derechos Bésicos de Aprendizaje (DBA). Esta
nueva mirada al proceso educativo promueve también una transformacion a la funcién del
docente, pues se busca que “El profesor podra -segun los aprendizajes- desarrollar
experiencias que aporten al alcance de varios de los aprendizajes propuestos por los DBA
simultaneamente” (MEN, 2016). Pero a pesar de que este ultimo modelo de aprendizaje
hace mas flexible el proceso y centrado en el estudiante, carece ain de algunos elementos
importantes para el desarrollo de un verdadero aprendizaje de las CS, como lo es el
pensamiento histérico, el cual hace parte de procesos metacognitivos de nivel superior y

por lo tanto debe incluirse de manera oficial en los nuevos modelos educativos.

53 REFERENTE CONTEXTUAL

Este proyecto investigativo se desarrolla tomando como punto de partida los 32 estudiantes
del grado tercero A de la Institucién Educativa Los Andes, del Municipio de Dosquebradas,
Risaralda, quienes demuestran poco interés en las clases de ciencias sociales,
especificamente cuando se desarrollan los ejes tematicos que corresponden a la ensefianza
de la historia; observandose en los estudiantes desempefios académicos mas bajos que en

otras areas, fruto de una deficiente comprension y apropiacién de los contenidos.

Pero ademas es evidente en los estudiantes una escasa capacidad para ubicarse temporal y

cronoldgicamente, incluso en relacion con sucesos que hacen parte de su cotidianidad,
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demostrando un escaso nivel de desarrollo del pensamiento histdrico y de otras habilidades

como las de relacion, referencia, ubicacion, eventos y tiempos propios y colectivos.

Lo que se evidencia en las calificaciones obtenidas durante los cuatro periodos del afio
escolar 2018 en ciencias sociales de manera comparativa frente a otras areas, como se
puede observar en la tabla 2.

Tabla 2. Notas comparativas CS frente a otras areas

Promedio por periodo Promedio por periodo otras areas
de Ciencias Sociales (Espafiol, ética, religion, )
IP P P IV P I P 1P [P IV P
3.85 3.76 3.96 4 4.2 4.3 4.1 4.5

Nota.Datos recopilados del Sistema de notas de la Institucion Educativa Los Andes
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6 OBJETIVOS

6.1 OBJETIVO GENERAL
Potenciar el pensamiento histérico en los estudiantes desde las dimensiones de cambio y

continuidad a partir de la historia familiar.

6.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
- -ldentificar las concepciones que tienen los nifios de educacion bésica primaria
sobre los procesos de cambio y continuidad y el nivel de PH que han desarrollado,
- Relacionar el papel de la historia familiar en el desarrollo del pensamiento historico
ensus dimensiones cambio y continuidad en nifios de basica primaria,
- Evaluar la evolucion de los nifios en el desarrollo del pensamiento histérico desde

las dimensiones de cambio y continuidad, después de una intervencion didactica.
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7 METODOLOGIA

7.1 TIPO DE ESTUDIO

La investigacion se realizara bajo un enfoque cualitativo, de tipo descriptivo. De acuerdo
con Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), este tipo de investigacion tiene como
finalidad “intentar predecir un dato o valor en una 0 més variables que se van a medir u
observar”(p.108); pero es de resaltar que la intencidn de usar este tipo de disefo de
investigacion radica en la necesidad de descubrir y evaluar las categorias de pensamiento
historico desde las dimensiones de cambio y continuidad a partir de la observacion y del
desarrollo de la investigacion que los estudiantes realicen de la historia familiar, lo que se
puede lograr a partir de un cambio sustancial en el curriculo, en la planeacion del area
ciencias sociales, en la reformulacion de los tiempos en el mismo, en las estrategias

didacticas de ensefianza, en la evaluacion y en las evidencias de aprendizaje.

Lo anterior implica que al interior de la metodologia descriptiva, se deje registro de cada
una de las actividades disefiadas para identificar las concepciones que tienen los nifios
sobre cambio y continuidad y el nivel de pensamiento histérico que han alcanzado en el
grado cuarto de primaria, para luego emplear estrategias didacticas que lleven a los
estudiantes a relacionar el papel de las microhistorias de sus familias en el desarrollo del
pensamiento histdrico en sus dimensiones cambio y continuidad en nifios de bésica
primaria, que se puedan evaluar y comparar con las primeras concepciones. Tal que con
esto se pueda describir y evaluar la evolucion de los nifios en el desarrollo del pensamiento
historico desde las dimensiones de cambio y continuidad, construyendo con esto
conclusiones que permitan determinar la posibilidad de que el estudiante de basica primara
desarrolle habilidades de pensamiento histérico.

7.2 DISENO DE LA INVESTIGACION
Los pasos para realizar la investigacion se desarrollaron de manera rigurosa, estructurada y
sistematizada, tal que se pudiera desarrollar un proceso en el que tuviese cabida la reflexion

frente al procedimiento de cada uno de ellos.
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7.2.1 Paso 1: Planificacién De La Investigacion

En este paso se hizo la revision bibliografia de antecedentes, que llevaron a la formulacion
de la pregunta de investigacion, al disefio de los instrumentos de diagndstico y a la
presentacion de la propuesta de investigacion.

7.2.2 Paso 2: Ejecucion

En esta etapa se realizaron varios procedimientos: en primer lugar, se hizo la aplicacion de
los instrumentos de entrada o test diagnostico, para conocer las concepciones preexistentes
en los estudiantes en las dimensiones de cambio y continuidad. En un segundo momento, se
hizo el disefio del material para la intervencion didactica a traves de secuencias didacticas
que buscaba la exploracién de las microhistorias familiares. Después de estos se llevo a
cabo la intervencion, mediante el trabajo directo con los estudiantes y sus familias. Por
ultimo, en esta fase, se disefi0 y aplicé un test final que sirviera para comparar y medir

resultados.

7.2.3 Paso 3: Andlisis De La Informacion

Para el desarrollo de esta fase, una de las mas complejas, se disefié una matriz de
Recoleccién de datos en una hoja de calculo, de tal manera que se registraran las respuestas
de cada estudiante y sus familias de cada una de las preguntas de los talleres realizados y de
los test aplicados. En la matriz se resaltaron las palabras clave de cada respuesta para
construir con estos elementos el analisis y la discusion de resultados que a su vez llevaron a
la formulacion de las conclusiones y recomendacion, y por Gltimo a la presentacion del

informe de investigacion.
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Figura 2. Diagrama del disefio de investigacién

*Revision bibliografica sElaboracion matriz de

ePlanteamiento del R datos recogidos

problema *Aplicacién instrumento de eAndlisis y discusion
entrada

eDisefio de instrumentos sConclusiones y

ePresentacién del proyecto eIntervencion didactica recomendaciones
eAplicacion instrumento de eInforme final
salida

Nota. Elaboracion propia

7.3 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

La técnica privilegiada fue la observacion y los instrumentos utilizados fueron el diario
observador, en el que se registran todas las actitudes, manifestaciones, reacciones y
acciones de los estudiantes, asi como los procesos desarrollados en la clase; el ejemplo del
Observador se encuentra en el Anexo A. Y el otro instrumento fueron los talleres y
cuestionarios disefiados al interior de la Unidad didactica para que el estudiante indagara
en su familia los sucesos que le permitieran construir la historia familiar. Estos talleres se
convirtieron en una guia de trabajo que permitieron el registro de las condiciones bajo las
que se realizaron cada una de las actividades, los participantes, materiales, los interrogantes
que surgieron y expresaron cada uno de los participantes en la propuesta pedagdgica,
ademas de las categorias emergentes que fueron surgiendo en el desarrollo de la Unidad

didactica. En el Anexo B, se puede detallar la construccion de la Unidad didéactica.
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7.4 PLAN DE ANALISIS

Para que el andlisis se construyera de manera objetiva y tuviera validez, se codifico la
informacidn que se obtuvo de cada uno de los estudiantes participantes en las actividades y
talleres, de tal manera, se preservo la integridad de los datos y las conclusiones de la
investigacion responden a una mirada objetiva de las respuestas, correlacionandolas con lo
expresado por las teorias referenciadas en el marco tedrico. Las unidades de andlisis que
surgieron del anélisis de los talleres se consolidaron después de revisar las relaciones entre

las dimensiones Cambio y continuidad — Microhistorias y Pensamiento historico.

Desde el taller 3 en adelante, la codificacion de la informacion obtenida en cada uno de los
talleres practicos de la Secuencia didactica se hizo mediante una codificacién en una tabla
dindmica en una hoja de calculo, para ello se empled el modelo sugerido por Kalman y
Renddn (2016) que se presenta en la tabla que se presenta a continuacion, en la que se
sugiere clasificar la informacidn, registrando la sesion en el encabezado de la hoja, lo que
para el caso de esta investigacion es considerado como el nimero del taller, la fecha de
realizacion del mismo, la organizacion y distribucion de los estudiantes; luego se registran
los comentarios del investigador, como una especie de observacion de lo observado, la
identificacion de cada estudiante, en este caso desde E1 hasta E10, seguidamente se llevar
un registro de las lineas y las transcripciones, posteriormente se describen las acciones,

seguido de la presentacion y andlisis de las categorias que surgieron en la investigacion.
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Tabla 3. Contenido de la hoja de célculo

Columna Contenido

Informacion General Datos de identificacion del registro, nimero del taller,
fecha, estudiantes o actores participantes.
Notas Comentarios escritos durante el proceso analitico como
una forma de registrar las ideas del investigador,

preguntas y observaciones.

Identificacion de los Caodigo para diferenciar los casos y respuestas de los
estudiantes estudiantes que van desde E1 hasta E10
Numero de linea Numeracion de cada linea de las transcripciones para

trabajar con los fragmentos especificos.

Transcripcion Texto transcrito de las construcciones de los

estudiantes

Descriptor (acciones) Primer nivel de analisis a partir de los datos que

describen lo que se ha presentado en cada linea.

Categorias Aqui se deben ir agrupando las ideas, expresiones y
respuestas de los estudiantes en las categorias
Pensamiento Historico y Microhistorias, y sus

respectivas subcategorias: Cambio y continuidad e

Historias familiares.

Aspectos a Intervenir Anélisis de la relacion de las actividades, las
construcciones conceptuales y la agrupacién tematica

de los datos.

Nota. Adaptado de Kalman y Renddn, 2016, p. 37

7.5 UNIDAD DE TRABAJO
La poblacién objeto de esta investigacion son los estudiantes del grado cuarto de primaria
de la Institucion Educativa Los Andes del municipio de Dosquebradas, Risaralda, estos
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estudiantes son los que desarrollaron los contenidos, actividades y estrategias de la Unidad
Didéactica: Conociendo mi historia familiar: ¢qué ha cambiado, qué sigue igual?, pero la
muestra son 10 estudiantes a los que se les ha cuestionado mediante entrevistas abiertas
para la construccion del diagnostico y para la evaluacion de la evolucion de los nifios en el

desarrollo del pensamiento histérico desde las dimensiones de cambio y continuidad

7.6 UNIDAD DE ANALISIS

La unidad de analisis la constituye las relaciones entre las subcategorias cambio y
continuidad y las categorias de pensamiento histérico y microhistorias, teniendo esta
ultima como subcategoria la historia familiar, empleando para ello la teoria fundamentada,
que segun De la Cuesta (2006) fue desarrollada por Glaser y Strauss en 1967 “como un
método de investigacion proveniente del interaccionismo simbolico y como un método para
derivar sistematicamente teorias sobre el comportamiento humano y el mundo social, con
una base empirica” (p. 137). Charmaz (1990) citado por De la Cuesta (2006) indica que es
especialmente utilizada por los investigadores para “crear categorias tedricas a partir de los
datos y analizar las relaciones relevantes que hay entre ellas” (p.137), por lo tanto, la teoria
se construye tomando como sustento los datos obtenidos durante la investigacion,
facilitando de esta manera en la investigacion cualitativa el desarrollo conceptual de la

discusién y las conclusiones
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8 DISENO DE LA UNIDAD DIDACTICA

8.1 INTRODUCCION

Desde el proyecto de investigacion propuesto: Desarrollo del pensamiento histérico desde
las dimensiones de cambio y continuidad en estudiantes de basica primaria, se pretende
desarrollar en los estudiantes habilidades que les permitan reconocer la categoria
pensamiento histdrico y sus sub categorias cambio y continuidad, a partir del trabajo con
micro historias, lo que desemboca en la construccién de una Unidad didactica que indagara
en las situaciones familiares pasadas y presentes de los estudiantes, tal que los lleve a ver el

presente como consecuencia de eventos pasados.
Ensefiar Pensamiento Historico en las instituciones educativas, tiene como intencion:

Dotar a los estudiantes de una serie de instrumentos de analisis, de comprension y
de interpretacion que les permitan abordar el estudio de la historia con autonomia y
construir su propia representacién del pasado, al mismo tiempo que sean capaz de
contextualizar o juzgar los hechos histéricos, conscientes de la distancia que los

separa del presente. (Santisteban, 2010, p. 35)

Ademas, con el desarrollo de estrategias didacticas que busquen construir relaciones entre
pensamiento histdrico y pensamiento critico, se promueve el desarrollo de un pensamiento
metacognitivo, con el que se supere el enfoque transmisionista e historicista que aleja a los
estudiantes de la comprension histérica, acercandolos Unicamente a la apropiacion de
fechas y acontecimientos. Por esto, es necesario explorar cada una de las posibilidades de
potenciar el desarrollo del pensamiento histérico utilizando los fendmenos del mundo real
del nifio y de los seres cercanos a él, como lo es la familia; lo que invita a valorar la
incidencia del tiempo fisico y del tiempo personal, porque es en el reconocimiento de las
diferencias entre estos dos, que se debe planear la construccion de estrategias para el

aprendizaje de las competencias que llevan al desarrollo del pensamiento historico.

Por lo tanto, esta competencia puede ser potenciada por los docentes de ciencias sociales en

el ciclo de bésica primaria, a partir de la ensefianza de contenidos histdricos en un contexto

40



en el que el estudiante pueda “pensarse en la historia, sentirse en la historia y ser
protagonista de la misma” (Pages, 2009, p. 9). Estos contenidos historicos le deben llevar a
evaluar eventos histdricos que pueda sentir socialmente vivos, cercanos a su realidad; en los
que la reflexion de los mismos le involucre en procesos de pensamiento critico y/o
metacognitivos. Para terminar la introduccién empleamos las palabras de Ginzburg (1994)
quien cita a Tolstoi: “un fendémeno historico puede ser comprensible solamente mediante la

reconstruccion de la actividad de todas las personas que han formado parte de é1” (p. 31)

8.2 MOMENTOS DE LA UNIDAD DIDACTICA
La unidad que se presenta a continuacion esta basada en el modelo de la Maestria de
Ensefianza de las Ciencias de la UAM el cual propone tres momentos y que en este trabajo

se identificaran con los siguientes nombres:
-Ubicacion: Explorando nuestros saberes
-Desubicacion: Reestructurando nuestros saberes
-Reenfoque: Aplicando nuestros saberes

La Unidad didéactica se desarroll6 durante 10 semanas del calendario académico, con una
intensidad de 4 horas de clase durante cada una de las 10 semanas, en las que se emplearon
estrategias, tales como: Anécdotas, Bitacora, Somos historiadores, Album familiar,

Entrevista, Cantando con mis abuelos, Conversatorios, entre otros.

8.3 OBJETIVOS
- -Disefiar una secuencia didactica para el desarrollo del pensamiento historico
mediante actividades que involucren la historia familia.
- Relacionar el papel de la historia familiar en el desarrollo del pensamiento histérico
ensus dimensiones cambio y continuidad en nifios de bésica primaria.
- Evaluar la evolucién de los nifios en el desarrollo del pensamiento histérico desde

las dimensiones de cambio y continuidad.
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8.4 ESQUEMA

El esquema que se presenta en la tabla 4, recoge la organizacion de las actividades que
atravesaron los estudiantes para el desarrollo del pensamiento histérico desde las
dimensiones de cambio y continuidad, describiendo para eso la cronologia, la secuencia

didactica la duracion de cada una y los propdsitos de aprendizaje.

Tabla 4. Planeador Secuencia Didactica

Momento 1:

Explorando nuestros saberes

Tiempo-proposito-categorias

Actividades

Semana 1
Tiempo: 4 horas
Propdsito: Indagar los
conocimientos previos que tiene cada
estudiante, sobre su historia familiar,
revisar el nivel de pensamiento
historico que presenta cada
estudiante
Categorias y subcategorias:
Pensamiento historico
Cambios y continuidades
Microhistoria

Historia familiar

1.  Cuadro comparativo. Por medio de este
instrumento se recogeran saberes previos sobre
el nivel que tienen los estudiantes en la
categoria de pensamiento historico (cambio y
continuidad) desde la historia familiar (Taller 1)
2.  Cuestionario sobre mis abuelos y
padres. Este segundo instrumento pretende
aportar al instrumento anterior a partir de datos
concretos sobre los abuelos, padres y la misma
vida del estudiante. (Taller 2)

Momento 2: Re

estructurando nuestros saberes

Semana 2

Tiempo: 4 horas

Propdsito: Motivar al estudiante
hacia el aprendizaje de la historia, sus
fuentes y propdsitos.

Categorias y subcategorias:

Pensamiento histérico

¢Como puedo construir mi historia?
1.  Observacion de la primera parte del video
¢Como se estudia la historia? En esta parte se
habla sobre el concepto de historia y las fuentes.
El estudiante debera tomar nota de los aspectos

que considere importantes

https://www.youtube.com/watch?v=C Yj40s8iWg
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Cambios y continuidades
Microhistoria

Historia familiar

Conceptos...de donde viene esa
palabra historia

Fuentes historicas

2. Socializacion del video y elaboracion de
una representacion grafica (mapa mental)
3. Finalmente, se exhibird una presentacion
elaborado por el docente para afianzar el
concepto de las fuentes histdricas, herramientas
de un historiador para construir historias; en esta
semana el estudiante debe identificar las fuentes
con las que cuenta para construir su historia
familiar.
(Presentacion con la historia familiar como Taller
3)

Semana 3

Tiempo: 4 horas

Propoésito: Investigar la historia
familiar, preparando con ello el
camino a la construccion de las

microhistorias.

Categorias:
Pensamiento historico
Cambios y continuidades
Microhistoria

Historia familiar

Construyendo mi historia familiar jManos a
la obra!

1.  Bitacora. Durante esta semana se propone
comenzar un cuaderno o carpeta en el cual el
estudiante ird compilando toda la informacion,
copias de documentos y materiales que
necesitara para la construccion de su historia
familiar. Cada situacion por investigar estara
acompafiada de un cuadro que le permita
identificar que ha cambiado y que continua igual.
2. Album familiar. Simultaneamente a la
bitcora, cada estudiante comenzard a elaborar
un album familiar el cual le facilitara establecer
cambios y continuidades en diferentes aspectos
de la vida de sus abuelos padres y la propia.

(las instrucciones para iniciar la elaboracién de
estos dos instrumentos se presentaran como
Taller 4)
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Semana 4
Tiempo: 4 horas
Propdsito: Llevar al estudiante a que
reconozca y evalUe lo que sabe de su
familia, facilitindole oportunidades
para la redaccién respetuosa de los
sucesos.
Categorias:
Pensamiento historico
Cambios y continuidades
Microhistoria

Historia familiar

¢ Que sigue igual?

JEntre gustos y modas...que ha cambiado?

1. Elaboracion de hojas de vida. Los
estudiantes deberan llenar las hojas de vida de
sus abuelos, padres y la propia. Se tomara el
modelo del Taller 2. A partir de este ejercicio se
desarrollara  un  taller de  regulacion
metacognitiva (Taller 5). Las hojas de vida se
anexaran al album familiar.

2. Entrevista. Cada estudiante desarrollard
una entrevista sobre las comidas, formas de
vestir, peinados, musica, programas. Se
entregard una guia la cual cada estudiante puede
agregar preguntas que considere convenientes.
(Taller 6) se realizard la socializacion de las
entrevistas en clases.

3. Bitacora

a) ¢Qué aprendi esta semana de mi historia
familiar?

b)  ¢Qué cosas han cambiado?

c) ¢Qué cosas siguen igual?

4. Anexo a mi Aalbum familiar fotos o
iméagenes que sustenten mis observaciones de la

Semana.

Semana 5

Tiempo: 4 horas

Propdsito: Facilitar a los estudiantes
las oportunidades de interaccién con

la familia y con las experiencias que

1. Cantando con mis abuelos. Para el
desarrollo de esta actividad se hara la invitacion
a abuelos y padres a una clase en la que junto con
sus nietos e hijos cantardn una cancién que

recuerden de su infancia.
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permiten identificar los cambios y la
continuidad existentes en el tiempo

histdrico que ha vivido su familia.

Categorias:
Pensamiento historico
Cambios y continuidades
Microhistoria

Historia familiar

2. Taller: a partir de las canciones
compartidas se realizara un taller que promovera
la conciencia metacognitiva, por medio del cual
el estudiante pueda identificar sobre la forma de
escuchar la musica (aparatos tecnolégicos), los
géneros de moda, cuéles formas de escuchar y
géneros permanecen y cuales han cambiado
(Taller 7)

3. Bitacora

a) ¢Qué aprendi esta semana de mi historia
familiar?

b)  ¢Qué cosas han cambiado?

c) ¢Qué cosas siguen igual?

4. Anexo a mi A&lbum familiar fotos o
iméagenes que sustenten mis observaciones de la

Semana.

Semana 6
Tiempo: 4 horas
Propdsito: Proporcionar
experiencias y espacios para la
reflexion de los preconceptos y las
realidades de la vida antes y ahora.
Categorias:

Pensamiento histérico

Cambios y continuidades

Microhistoria

Historia familiar

1. ¢Y ta que hacias para divertirte? Para
esta actividad nuevamente se realizara la
invitacion a abuelos y padres a participar de
juegos en compafiia de sus hijos, ellos
compartiran los juegos que practicaban de
pequefios y a su vez los hijos ensefiaran a sus
padres los juegos que practican.

2. Taller. Por medio de este instrumento y
desde una reflexion que promueva la dimension
socioafectiva y la metacognicion desde la
subcategoria del conocimiento. Analizaran

como hicieron el ejercicio, que aprendieron,
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como solucionaron situaciones que se
presentaron etc. (Taller 8)

3. Bitacora

a) ¢Qué aprendi esta semana de mi historia
familiar?

b) ¢Qué cosas han cambiado?

c) ¢Qué cosas siguen igual?

4. Anexo a mi album familiar fotos o
imagenes que sustenten mis observaciones de

la semana.

Semana 7

Tiempo: 4 horas

Propoésito:  Promover en  los
estudiantes el uso de herramientas
que permiten trazar lineas de tiempo
que llevan a la comprension de la

evolucion de las comunidades.

Categorias:
Pensamiento historico
Cambios y continuidades
Microhistoria

Historia familiar

1. Mis abuelos y mis padres me lo cuentan.
Se programara un conversatorio entre abuelos y
padres en el cual trataran temas sobre la forma
de estudio en sus épocas y también las
profesiones suyas y de sus padres. En esta
actividad, los estudiantes tendran la
oportunidad de realizar preguntas sobre el tema
a los invitados.
2. Cuadro comparativo. Después de
realizado el conversatorio cada estudiante
elaborard un cuadro comparativo sobre los
aspectos mas relevantes en cuanto al método de
estudio del cual hicieron parte sus abuelos
padres y el propio. (Taller 9)
3. Bitacora
a)¢Qué aprendi esta semana de mi historia
familiar?
b) ¢Qué cosas han cambiado?

c) ¢Qué cosas siguen igual?
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4.  Anexo a mi &lbum familiar fotos o
imagenes que sustenten mis observaciones

de la semana.

Semana 8
Tiempo: 4 horas
Propdsito:  Desarrollar en los
estudiantes actitudes y posturas de
historiador, recopilando informacién
de manera objetiva y respetuosa de
sus familias.
Categorias:

Pensamiento historico

Cambios y continuidades

Microhistoria

Historia familiar

1. Mis abuelos y mis padres me lo cuentan.

Los estudiantes deberan asumir el rol de

historiadores y recopilar datos basandose en

diferentes fuentes para conocer sobre las
celebraciones familiares, el inicio de las
relaciones entre los abuelos y entre los padres,
la forma como ellos eran corregidos por sus
padres (disciplina). Y se realizara la lectura de

algunas de estas historias. (Taller 10)

2. Entrevista. En este instrumento los
estudiantes deben realizar una entrevista a sus
padres y abuelos, indagando sobre las formas
de comunicacién cuando estaban a su misma
edad, como eran las construcciones, como
recuerdan el lugar donde vivian etc. (Taller 11)

3. Bitacora

a) ¢Qué aprendi esta semana de mi
historia familiar?
b)  ¢Qué cosas han cambiado?
c) ¢Qué cosas siguen igual?
4. Anexo a mi album familiar fotos o imagenes

que sustenten mis observaciones de la semana.

Semana 9
Tiempo: 4 horas
Propdsito: Promover la reflexion de

los hallazgos en la historia familiar, a

1. Cuadro de cambios y continuidades. En
esta actividad se propone que a partir de toda la
documentacion, historias y trabajos realizados

cada estudiante reconozca

los cambios y
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partir de la escritura de un analisis
comparativo.
Categorias:
Pensamiento historico
Cambios y continuidades
Microhistoria

Historia familiar

continuidades teniendo como base su historia
familiar. (Taller 12)
2. Bitacora. Se realizaran ajustes finales para
exposicion de trabajos
a) ¢(Qué aprendi esta semana de mi
historia familiar?
b)  ¢Qué cosas han cambiado?
c) ¢Que cosas siguen igual?
3. Album familiar: Se realizaran ajustes
finales para exposicion de trabajos
Anexo a mi album familiar fotos o imagenes

que sustenten mis observaciones de la semana.

Semana 10
Tiempo: 4 horas
Propdsito:  Compartir con los
compafieros las  microhistorias
construidas para fortalecer los puntos
de comparacion entre cambio y
continuidad.
Categorias:

Pensamiento historico

Cambios y continuidades

Microhistoria

Historia familiar

1. Cuadro

nuevamente el

comparativo. Se aplicard

instrumento trabajado al
principio de la unidad (Taller 1)

2. Exposicion de los albumes familiares.

Nota. Elaboracion propia
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9 RESULTADOS

El anélisis que se hace de la informacion es desde la teoria fundamentada explicada
ampliamente por De la cuesta (2006), la cual permite desde un disefio cualitativo describir
los significados que los estudiantes investigados construyeron al vivir la experiencia
pedagogica disefiada, dando cuenta gracias a ello de la relacién que existe entre las
microhistorias familias y la manera como asumen los cambios y las continuidades de las
experiencias y vivencias de su familia y las propias de los estudiantes participantes en la
investigacion. Por ello se interpretaron las narrativas, los escritos e infografias dadas a
través de los instrumentos de recoleccién de la informacion, como las historias de vida y las
entrevistas semiestructuradas. Acto seguido, se revisaron los referentes tedricos y las
posturas de la investigadora, para construir con esto la triangulacion que lleva a reconocer
las posibilidades didactica de las microhistorias familiares para el desarrollo del
pensamiento histérico de estudiantes de grado cuarto de bésica primaria.

9.1 CONCEPCIONES SOBRE CAMBIO Y CONTINUIDAD

En cumplimiento con lo planteado en los objetivos de esta investigacion, el primer paso es
identificar las concepciones que tienen los nifios de educacion basica primaria sobre los
procesos de cambio y continuidad y el nivel de pensamiento histérico que han desarrollado.
A continuacion, se presenta una tabla con el analisis comparativo de las respuestas a los
diversos instrumentos: historia de vida de los integrantes de la familia, entrevista a un
familiar, compartir de juegos y canciones, entre otros, especialmente se reviso la evolucion
de las respuestas del primer taller y el Gltimo, buscando en estos elementos diferenciadores
y representativos de las categorias cambio, continuidad y la categoria emergente

presentismo.

Los niveles se construyeron para clasificar el grado de desarrollo del pensamiento histérico
del estudiante, a partir del dominio de las dimensiones de cambio y continuidad, asi como

el dominio de las microhistorias familiares, asi:
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Tabla 5. Niveles Cambio y continuidad y Microhistorias familiares.

Nivel Cambio y Continuidad

Nivel microhistorias familiares

1. Reconoce los cambios ocurridos.

A. Desconoce la historia familiar.

2. Diferencia su presente con la historia B. Recuerda hechos.

de sus padres.

3. Conoce Unicamente el presente.

C. Conoce la historia familiar

Nota. Excursus de la investigacion

Tabla 6. Andlisis comparativo de los instrumentos.

Estudiante Categorias Nivel Anélisis
El Cambios y 1. Reconoce El estudiante demostré sensibilidad al profundizar en
continuidad los cambios os aspectos de la historia familiar, en su lenguaje deja
y ocurridos. ver elementos propios del reconocimiento de cambios
Microhistori C. Conocela Y continuidades, lo que pronostica un desarrollo
as historia apropiado del pensamiento historico. El
. . acompafiamiento de su familia favorecié el desarrollo
familiares familiar - _
de las actividades y las competencias propuestas.
E2 Cambios y 2. La estudiante no presentd un avance durante el
continuidad Diferencia proceso; aunque aporta algunos detalles diferentes no
y su presente SON significativos. Le es mas facil reconocer las
Microhistori con la continuidades, su ambiente familiar pudo haber
as historia  de incidido en esta situacion; ya que maneja una
famili d comunicacion nula con la familia de su padre, vive
amiliares.  sus padres.
) solo con su abuela materna y su mama
Presentismo B. Recuerda
hechos.
E3 Cambios y 2. Aunque la estudiante permanece en los mismos
continuidad Diferencia niveles aporta otros detalles sobre los cambios y
y su  presente continuidades, pero sin hacer una distincién clara de
Microhistori con la ellos, mezcla la informacion obtenida.
historia de
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E4

ES

E6

as
familiares.

Presentismo

Cambios y
continuidad
y
Microhistori
as

familiares

Cambios y
continuidad
y
Microhistori
as
familiares.
Cambios y
continuidad
y
Microhistori
as

familiares.

sus padres.
B. Recuerda

hechos.

1. Reconoce
los cambios

ocurridos.

C. Conoce la
historia

familiar

1. Reconoce
los cambios

ocurridos.

B. Recuerda
hechos.

1. Reconoce
los cambios

ocurridos.

C. Conoce la
historia

familiar

El estudiante demostrd un avance de gran importancia
en las categorias y subcategorias trabajadas, pues
inicialmente no tenia conocimiento de su historia
familiar ni sobre los cambios y continuidades, en el
test final demuestra un avance en su nivel de
pensamiento historico al contrastar su vida con la de
sus padres y abuelos. Es interesante resaltar que este
estudiante tiene su nucleo familiar conformado por
padres y mantiene un contacto permanente con sus
abuelos.

El estudiante no realiza aportes significativos sobre su
historia familiar, es capaz de distinguir los cambios y
continuidades, es decir que se presentd un avance en
su nivel de pensamiento histérico. Aunque su nucleo
familiar esta formado solo por mama y abuela, con la

informacion aportada logra establecer diferencias.

La estudiante presentd un avance en cuanto al nivel de
pensamiento histérico a partir de las actividades
desarrolladas, distingue claramente los cambios y
continuidades. Siempre tuvo un buen manejo del
conocimiento de su historia familiar pero no
distinguia estas categorias antes mencionadas. Su
nacleo familiar es completo, es decir cuanta con

ambos padres y abuelos.
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E7

ES8

E9

E10

Cambios y
continuidad
y
Microhistori
as
familiares.
Cambios y
continuidad
y
Microhistori
as

familiares.

Cambios y
continuidad
y
Microhistori
as
familiares.
Cambios y
continuidad
y
Microhistori
as
familiares.

Presentismo

1. Reconoce
los cambios
ocurridos.
C. Conoce la
historia
familiar

1. Reconoce
los cambios
ocurridos.
C. Conoce la
historia

familiar

1. Reconoce
los cambios
ocurridos.

B. Recuerda

hechos.

2.
Diferencia
su presente
con la
historia de
sus padres.
B. Recuerda
hechos.

La estudiante logro identificar claramente los cambios
y continuidades en su historia familiar, llegando al
punto aun de reconocer que, aunque hay cosas que
permanecen ya casi no se practican. Esto demuestra
un avance significativo en su nivel de pensamiento

historico. Nucleo familiar completo

La estudiante tuvo un buen manejo de su historia
familiar desde el comienzo del proceso, en su lenguaje
demuestra avances en el desarrollo del pensamiento
histérico, pues al final habla sobre las mismas
situaciones, pero con un uso mas adecuado de las
palabras, un lenguaje méas técnico, es decir no solo
describe, sino que contrasta los cambios Yy
continuidades. Nucleo familiar completo.

A pesar de presentar un avance en el nivel de
pensamiento histérico, no es muy significativo, el
desarrollo de este se vio intervenido por un accidente

de la mama.

No hubo un cambio significativo en las categorias
trabajadas, antes denota un desinterés hacia el
desarrollo de los talleres propuestos. No presenta
avances en su forma de expresar los cambios y
continuidades, en cuanto a su historia familiar mas
bien se nota un retroceso. el estudiante solo vive con

su mama y su abuela materna.

Nota. Elaboracion propia.
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De los 10 estudiantes que hacen parte de la investigacion, 5, alcanzaron el nivel méas alto
(1C), pues reconocen los cambios ocurridos y conocen y comprenden la historia familiar
que les fue narrada por los integrantes de sus familias que hicieron parte de la
investigacion, 3 estudiantes fueron categorizados en un nivel intermedio (2B), pues
alcanzan a diferenciar su presente con la historia de sus padres, pero les cuesta identificar
en esta los elementos que son continuidades, ademés cuando se le pregunta por los sucesos
que le fueron ensefiados por su familia no hay riqueza en los detalles. Y solamente 2
estudiantes quedaron en el nivel (1B), por recordar escasamente los sucesos, a pesar de que
cuando describe demuestra conocer los cambios ocurridos alrededor de la historia de sus

familias.

Esto permite considerar la estrategia como altamente efectiva, ya que logra impactar en el
vocabulario utilizado tanto por los nifios como por sus familias, vocabulario que posibilita

el desarrollo del pensamiento histérico.

9.2 LAHISTORIA FAMILIAR EN EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO
HISTORICO
Es importante relacionar el papel de la historia familiar en el desarrollo del pensamiento
historico en sus dimensiones cambio y continuidad en nifios de basica primaria. La
dindmica de este ejercicio llevo a reconocer como categoria emergente la composicion y
cohesion de la familia, como elemento que promueve y facilita el desarrollo de habilidades
de pensamiento historico en los estudiantes con edades entre los 9 y 12 afios, exactamente
del grado cuarto de béasica primaria. De tal manera que es posible crear una relacion
directamente proporcional entre el papel que juega el hecho de que el estudiante pueda
tener referencia de los acontecimientos que rodean la historia de su familia con la facilidad
con la que puede desarrollar desde el grado cuarto de basica primaria las competencias de
pensamiento historico, ofreciéndole esta relacion ventaja a la hora de analizar y comprender
los fendmenos sociales e historicos frente a compafieros que tuvieron inferiores narraciones

familiares.
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De igual manera cuando el estudiante pertenece a grupos familiares en los que tiene
presentes y cercanos la mayoria de sus miembros (padres y abuelos especialmente) y con
excelentes vinculos comunicativos, las posibilidades de diferenciar y reconocer los cambios
y las continuidades son mayores, diferente a lo que ocurre cuando los nifios no cuentan con
el suficiente acompafiamiento en el proceso socializador y educativo que les permite hacer

referencia de las situaciones y el tiempo historico.

Figura 3. Conceptualizacion del Estudiante 8.

Nota. Excursus de la investigacion

Esto se evidencia en los resultados de los estudiantes E1, E4, E6, E7, E8, quienes
demostraron un mayor nivel en todas las producciones que se orientaron desde el trabajo de
la secuencia didactica planeada, tal y como lo muestra la Figura 2, donde se pedia al
estudiante construir el concepto de Historia, a partir de lo que habia trabajado durante las
sesiones de clase. Los estudiantes E2, E3y E10, fueron los que obtuvieron niveles mas
bajos, en casos como el del estudiante 10, no se evidenciaron cambios significativos en el
dominio de las categorias trabajadas, por el contrario se percibid desinterés hacia el
desarrollo de los talleres propuestos, dado que para el avance en la ejecucién de los mismos
era necesario que el estudiante contara con la informacién de su familia, lo que no pudo
lograr por la escasa comunicacion con la misma y el limitado compromiso de sus familiares

con las actividades escolares. Por ultimo, los estudiantes E5 y E9, alcanzaron un nivel

54



intermedio de competencias, especialmente alcanzaron las dimensiones de cambio, con una
escasa mencion de las continuidades, siendo esto el resultado de haber dejado incompletos

algunos de los talleres propuestos.

9.3 EVALUACION DEL NIVEL DE PENSAMIENTO HISTORICO
ALCANZADO
Evaluar la evolucion del desarrollo del pensamiento historico de los estudiantes de esta
investigacion, implica en primer lugar, hacer un recurrido descriptivo por las vivencias de
los mismos en el desarrollo de cada uno de los talleres proyectados y que en su interior
buscaban que el estudiante reconociera por si mismo los elementos diferenciadores y
significativos que la experiencia educativa a través de la senda por las microhistorias
familiares le aportaban para la construccidn de conceptos por su propia cuenta en las

dimensiones de cambio y continuidad.

En segundo lugar, esta el analisis de las categorias emergentes durante el desarrollo de la
préactica pedagdgica: el presentismo, la dimension afectiva-emotiva, el rol de la mujer, la
incorporacion de nuevos términos y la remembranza de la historia familiar y personal desde
la Optica del protagonista que se la narra al estudiante y del papel que este juega en las

condiciones de vida actuales del menor.

Regresando al primer elemento de este apartado, es valioso decir que el registro de los
acontecimientos se convierte en la oportunidad de recordar las actitudes, gestos, miradas,
exhalaciones y sorpresas que manifestd en algin momento del proceso, alguno de los
protagonistas o la misma investigadora. Durante el primer taller, llamado “Pretest” se
recogieron en el aula de clase los conocimientos previos de los estudiantes sobre las
costumbres de sus familias. En este momento se reconocid en todos los estudiantes una
actitud méas emotiva y afectiva hacia sus familiares cercanos (padres y abuelos), en los
estudiantes E4 y E5 se detectd una mayor dificultad para diferenciar la forma de vida de sus
progenitores y mayor frente a la de sus abuelos. Los demas estudiantes estaban en un nivel
intermedio, demostrando tener la capacidad de diferenciar su presente con la historia de sus
padres. A esto se debe sumar que los estudiantes E6, E7, E8, E9 y E10 con sus respuestas

demostraban un alto conocimiento de la historia familiar.
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En este momento la categoria més recurrente en las respuestas de los estudiantes fue el
presentismo, ya que asociaban la forma como se desenvuelve su propia vida con la que
actualmente llevan sus padres y les costaba asumir una mirada al pasado de sus padres y

mucho mas aun a la de sus abuelos.

A medida que se fueron desarrollando los Talleres 1y 2, se indagé con mayor profundidad
en aspectos culturales y de la vida diaria de las familias, entre los que estaban la forma de
vestir, las comunicaciones, la alimentacion, los gustos musicales, la tecnologia, los juegos,
estilos de crianza y el aprendizaje en la escuela. Al final de estos talleres, los estudiantes,
que antes habian obtenido criterios de desconocimiento de los cambios o continuidades,
ahora demostraron un avance, reconociendo de una manera mayoritaria los cambios y en
especial se detectd que el avance en el desarrollo de las habilidades para organizar
histéricamente los sucesos y reconocer las permutaciones y las persistencias estuvo influido
por el acompafiamiento de la familia durante el desarrollo de las actividades,
demostrandose un avance superior en los estudiantes E1, E2, E4 y E9 que contaron con la

informacidn brindada por més de dos abuelos y ambos padres.

Los demas estudiantes tuvieron colaboracién de los padres y un solo abuelo, o incluso
como en el caso del estudiante E10 que obtuvo los resultados mas bajos, recogiendo
Unicamente las experiencias de la madre y una abuela. Otro aspecto importante es el surgir
de nuevas expresiones por parte de los estudiantes, como la palabra “época”, usada por el
estudiante E4: "En esa época, no tenian televisores y escuchaban tango y por la mafiana

salsa".

Posteriormente, se desarrollé en el aula de clase un taller de resumen y evaluacion de lo
aprendido en el compartir con la familia las historias de abuelos y padres. Taller que se
convirtié en una experiencia de alta sensibilidad, en la que se agregé la exploracion de las
“reuniones familiares”, elemento para reforzar lo que el estudiante ha venido
conceptualizando como cambio. Este taller dejo al descubierto el reconocimiento de un
aspecto en el que se han producido cambios y es el rol de la mujer en la familiay en la

sociedad en general. Solamente en las respuestas del estudiante E2, se percibe la influencia
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de las costumbres religiosas como las responsables de que el estudiante juzgue pocos

cambios en el rol de la mujer.

Esto motivo a la realizacion de un taller extra sobre el rol de la mujer, donde se confirmo
que el nivel académico y las formas de vida (desde lo cultural, lo religioso y/o politico) de
la familia inciden en la capacidad del estudiante para explorar y formalizar en su estructura
de pensamiento cambios y continuidades. Prueba de ello es la respuesta del estudiante E10,
para quien la forma de vida de la mujer "ha cambiado algo, la mujer debia obedecer en
todo", se debe entender que “algo” en este caso significa un reconocimiento de los escasos
cambios que en este aspecto percibe el estudiante. Ademas, este taller dejé como resultado
un nivel mas alto de comprension de los cambios en la sociedad, especialmente desde el
analisis de los cambios observados con respecto a la vida de las madres y la de las abuelas

de los estudiantes.

Para el final de la experiencia, se realiz6 un taller que recogia un poco de cada uno de los
elementos que en el transcurso de las actividades habian consultado los estudiantes con los
familiares que les compartieron historias, dejando claro que los estudiantes con mayores
avances en la percepcién de las dimensiones de cambio y continuidad fueron los que

recibieron informacion enriquecida por detalles tanto de parte de padres como de abuelos.

Prueba de esto es la evaluacion del resultado de la estudiante E2 quien no present6 un
avance significativo durante el proceso; se observa que le es mas facil reconocer las
continuidades, esto como resultado de la dinamica familiar, ya que maneja una
comunicacion nula con la familia de su padre, vive solo con su abuela materna y la madre.
Estos resultados contrastan con los obtenidos por el estudiante E4, quien demostré un
avance de gran importancia en las categorias y subcategorias trabajadas, pues inicialmente
no tenia conocimiento de su historia familiar ni sobre los cambios y continuidades, y en el
desarrollo del test final demuestra un avance en su nivel de pensamiento histérico, al
contrastar su vida con la de sus padres y abuelos. Es interesante resaltar que este estudiante
tiene su nucleo familiar conformado por padres y mantiene un contacto permanente con sus
abuelos tanto paternos como maternos, quienes aportaron y acompariaron al estudiante

durante todo el proceso.
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Estos argumentos sirven para sostener la idea que se comenzdé a evidenciar desde la
aplicacion del pretest, que de acuerdo con el ambiente familiar y a la cantidad y calidad de
vocablos y expresiones que usen los familiares del nifio, sera la calidad de las expresiones
que emplee para referirse a eventos o sucesos. Aprendizajes que pudieron ser modelados y
enriquecidos después de la ejecucion de varias actividades conducentes al uso obligado de
vocabulario que expresara el reconocimiento de cambios y continuidades, como quedd

demostrado en los resultados del test final.

58



10 DISCUSION DE RESULTADOS

En este momento de la investigacion se realiza una revision profunda de los resultados con
los planteamientos de los investigadores consultados, tal que se pongan a prueba sus
postulados con los resultados obtenidos a la luz del objetivo principal, como es potenciar el
pensamiento histdrico en los estudiantes desde las dimensiones de cambio y continuidad a
partir de la historia familiar, para el cual se desarroll6 una secuencia didactica que fue mas
alla de recurrir a la narracion de la historia familiar y busco que las familias acompafiaran a

los nifios en la construccién colectiva de la misma.

El primer resultado relevante a discutir son los planteamientos de Ethier, Demers y
Lefrancois (2010) quienes citan a Barton (1996) para quien “los alumnos de 4° y 5° de
primaria, pueden identificar el cambio y analizar sus causas y consecuencias de forma méas
0 menos compleja y en relacion con una cierta mediacion cultural” (p. 67), 1o que ha
guedado evidenciado en los resultados presentados, donde los fuertes vinculos familiares
son el motor del desarrollo del pensamiento historico, lo que posteriormente Cooper y
Cépita (2003) quienes clasificaron los nifios por la edad, tomando el rango de 8 a 11 afios
en su investigacion, lo que lo hace similar al que tienen los nifios de esta investigacion y
con los de la Barton (1996). Los autores reconocen gue estos nifios pueden construir
andlisis historicos, pero “con un encuadre metodologico importante a modo de preguntas
orientadas que acompafiaban la tarea” (p.67), siendo esto tltimo por lo que se aposto con el
disefio y ejecucion de la secuencia didactica, especialmente porque la poblacion atendida en
este proyecto cuenta con un nivel académico bajo, ademas de circunstancias emocionales
fruto de las dificultades y carencias de diversa indole, entre las que predominan las
econdmicas, emocionales, culturales y sociales, que algunos hogares han tenido que
atravesar en el crecimiento genealdgico de las familias; ya que sin una instruccion
metodoldgica bien marcada, seria muy complejo que las personas mayores de cada familia
hubiese reconocido los elementos historicos circundantes a la vida que ha llevado cada

miembro del nacleo familiar.
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En cuanto a las concepciones que tienen los nifios de cuarto grado de educacion basica
primaria sobre los procesos de cambio y continuidad, se pueden valorar los avances en las
categorias a partir de la adquisicion de nuevo vocabulario, pues la realizacion de
actividades conducentes a la exploracion de la historia familia, favorecié un cambio en la
forma de expresion de las ideas, incluso de la percepcion de las situaciones y esto es
reconocido por de Ethier, Demers y Lefrancois (2010) cuando manifiestan que “el acto de
pretender conocer y comprender lo que fue y sigue siendo, también es un constructo, v,
para diversos autores, la historia se reconoce mas en este proceso cognitivo que en los
resultados provisionales que produce” (p. 62). Por el uso de expresiones tales como “en esa

época”, “antes todo era”, “ahora es diferente”, “eso sigue igual”, demuestra el trazado de

una ruta que lleva a la identificacion de los estudiantes en un momento historico.

Los anteriores argumentos son consonantes con lo dicho por Chacén (2012), quien después
de llevar a la practica el ejercicio de su investigacion, considerd que no son solamente los
eventos propios o naturales de las personas de la familia con las que el estudiante comparta
la experiencia, sino que también es significativo para el aprendizaje de cambio y
continuidad la relacién de las personas con los objetos lo que posibilita evocar “ideas de
antiguo y moderno” (p. 127). Esto se corrobor6 cuando se pidié que cada estudiante
consultara en sus familias por los ritmos musicales, los aparatos, la moda, los juegos, entre
otros empleados por sus padres y abuelos, invitando con ello al estudiante a realizar un
viaje que le llevaria a reconocer cambios y continuidades en los elementos propios de su

vida cotidiana, situaciones gue resignifican la historia desde las costumbres sociales.

Para abordar las respuestas al segundo objetivo, con el que se formulé como una meta de la
investigacion la construccién de una relacion entre el papel de la historia familiar en el
desarrollo del pensamiento historico en sus dimensiones cambio y continuidad en nifios de
bésica primaria, siendo este uno de los aspectos donde con mayor profundidad puede esta
investigacion aportar elementos de juicio, pues a pesar de que todos los estudiantes
presentaron evidencias de trabajo de cada una de las ocho actividades propuestas, las
diferencias en cuanto a la participacion de la familia ya sea por la cantidad de familiares

involucrados con el estudiante en el proyecto, la calidad y/o compromiso de los mismos
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con la formacién del estudiante, por el nivel educativo que poseian sus miembros, por el
tiempo disponible para atender las exigencias de la escuela y la calidad del vinculo afectivo

con el estudiante.

Figura 4. Comparacion de los niveles Pre y Post de dos estudiantes.
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Nota. Excursus de la investigacion

Esta Gltima termind convirtiéndose en una categoria emergente con un peso muy
importante en los estudiantes que no alcanzaron un nivel de desarrollo del pensamiento
historico ideal, especialmente en los estudiantes que no reconocen las continuidades, que
parece ser las que exigen que el estudiante conviva en un ambiente familiar diverso, que

alimente la diferencia y la comparacion. Un fiel reflejo de ello es el anélisis al que se
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puede llegar una vez se comparan los resultados de dos estudiantes E2 y E5: el primero
conto para el desarrollo de las actividades con el apoyo de su madre y de la abuela materna,
no convive con su padre ni con la familia de este. Por el contrario, es el caso del estudiante
5, quien convive con su nucleo familiar completo y aunque al comienzo de la actividad ya
tenia conocimientos de las personas que conformaban su familia, su nivel de desarrollo de
pensamiento histdrico era bajo, lo que cambi6 significativamente luego de la exploracion

de la historia familiar, alcanzando niveles superiores de pensamiento histérico.

Esto se refuerza con lo planteado por Chacon (2012) cuando cita a Bruner (1997) quien
indica que “es a través de nuestras propias narraciones como principalmente construimos
una version de nosotros mismos en el mundo, y es a través de sus narraciones como una
cultura ofrece modelos de identidad y accion a sus miembros” (p. 9), esto nos conduce a
sentencias en las que el papel de la familia se magnifica, por ser la que ocupa la raiz de
todos los aprendizajes, como bien lo dijo Pagés (2008) “Las fuentes orales ayudan a
avanzar desde la historia personal a la historia familiar, y de esta a la historia colectiva”
(p.51), y en el caso de los nifios esas fuentes orales no son otra que el ndcleo familiar

reunido en torno a una comida o a momento de diversion.

Soria (2014) Santisteban y Pagés reconocen la importancia de usar la historia personal para
el desarrollo del pensamiento histdrico, pues “no es tan s6lo un aprendizaje de la
temporalidad, sino que también contribuye al desarrollo de las capacidades narrativas”
(p.76) y esta historia personal obviamente se refiere a la historia familiar, dada la dependencia
de los méas pequefios a sus padres para construir sus propias historias. Y con las diferencias
percibidas tanto en resultados como en composicién familiar, especialmente cuando se evallan
bajo la mira de los investigadores consultados y de cada uno de los planteamientos
formulados por los mismos, surge un nuevo desafio, la reeducacion familiar como el medio
que hace posible el desarrollo inicial del pensamiento historico, y para ello se requiere de
“buenas practicas e innovaciones” (Mora, 2012, p. 90) que sean promovidas por docentes
con experticia, capaces de afrontar situaciones y contextos desfavorables, pero
especialmente propositivos, con capacidad de transformacion social en poblaciones con

multitud de carencias, especialmente afectivas.
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11 CONCLUSIONES

A partir de los resultados presentados, se puede concluir que es posible el desarrollo
pensamiento historico en los estudiantes de basica primaria desde la construccién de
microhistorias familiares, dado que la experiencia realizada facilit6 el reconocimiento del
contexto cercano como un factor que motiva a los estudiantes a estudiar los eventos del
pasado cercano y especialmente sobre los que afectan su vida y su presente; esto concuerda
con la afirmacion de Pages (2018), quien dice que el estudiante debe entender que hace
parte de la historia, de su historia, dejandolo claro cuando afirma que “No se puede

aprender C.S. al margen de la realidad y de quienes la protagonizan...”.

Esos aprendizajes desde la realidad se lograron gracias a la mediacién ofrecida por el
disefio de la unidad didactica y especialmente en el momento 2 de la misma, cuando se
desarrollo el taller “Reestructurando nuestros saberes” realizado con el acompafiamiento
familiar en el que se motivé la participacion mediante juegos, canciones, conversatorios,
entre otros, en los que se pudo percibir como la propuesta de actividades que involucraron a
las familias fueron de mayor interés para los estudiantes, ya que posibilitaron la
transferencia de aprendizajes y mezclaron emociones y sentimientos familiares que le dan
sentido a lo que se aprende. Pero, ademas, es importante en este aspecto considerar la
necesidad de haber desarrollado previamente experiencias que den sentido al aprendizaje de
la temporalidad en los primeros afios de escolaridad, ya que sin esto seria muy dificil

establecer relaciones entre el pasado, el presente y el futuro.

Pero hay que hacer hincapié en que conocer los eventos historicos no es sinébnimo de tener
un nivel de pensamiento histérico, pues en algunos estudiantes, a pesar de que conocian la
historia familiar, el nivel de pensamiento era muy bajo al comienzo de la préctica
pedagdgica, pero gracias a la construccion del discurso sobre las comparaciones entre sus
abuelos y padres, consiguieron un avance importante en el desarrollo de pensamiento
historico, evidenciado por el uso de expresiones, claridad en la presentacion de argumentos
y demaés elementos analiticos relativos a cambios y continuidades en la historia familiar.

Lo que lleva a recuperar las palabras de Pageés y Santisteban (2010) cuando se citan a si
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mismos en Santisteban y Pages (2006) donde dicen que: “En la educacion primaria se
establecen las bases del conocimiento historico como conocimiento de la temporalidad, de
la comprension de los antecedentes, del pasado, que nos ayudan a comprender el presente y

que, inevitablemente, nos ayudan a proyectar el futuro” (p. 287).

Los resultados de esta investigacion entran en contradiccion con lo que expresan algunos
autores basados en las teorias piagetanas, para quienes los nifios tienen dificultad para
desarrollar el pensamiento histérico, puesto que como el mismo Piaget lo dijo en 1933
“...los niflos tenian claras dificultades para entender los contenidos historicos debido a as
limitaciones generales que impone su desarrollo cognitivo...” (Carretero, 1995, p. 15).
Dado que esta investigacion desarrollada bajo principios socio constructivistas y
metodologias activas, demostro que es posible que los estudiantes con edades entre los 9y
los 11 afios de edad, después de realizar intervenciones que van mas alla de la ensefianza
programatica de contenidos, eventos y fechas, consigan desarrollar un nivel de pensamiento
historico que les permita diferenciar los cambios y las continuidades, especialmente bajo
procedimientos de reflexion y comparacion bajo el tamiz de la emocion, del

acompariamiento y la mediacion cultural de la familia.

Otra observacion importante frente a los aprendizajes de esta investigacion, ronda alrededor
del descubrimiento que hicieron los estudiantes de los cambios en el rol de la mujer, en la
calidad de vida y en la adquisicion de derechos en la sociedad, esto gracias a la
transferencia de conocimientos y a la necesidad de ampliar el discurso desarrollado a partir
de la micro historia familiar, puesto que en las primeras categorias se quisieron aprovechar
los cambios en el papel de la mujer, dado su papel protagdnico en el acompafiamiento de
los estudiantes en el aprendizaje. Las respuestas de los estudiantes fueron de tal magnitud,
que se hizo necesario construir un taller adicional que les permitiera profundizar en el
conocimiento de diferentes dimensiones de la vida de la mujer, tales como moda, estudios,
trabajo, reforzando con este, un elemento con amplio sentido para el reconocimiento de

cambios y/o continuidades.
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El trabajo realizado logro dar respuesta a la pregunta planteada, es decir se puede
desarrollar el nivel de pensamiento historico desde las dimensiones de cambio y
continuidad a partir de la historia familiar; y desde la historia familiar pueden surgir temas
de interés cultural, social o econdmicos que lleven al estudiante a asumir una posicién

critica frente a problemas socialmente vivos. Esto constituye un aporte importante para la

didactica de las ciencias sociales ya que se parte de los intereses propios de los estudiantes.
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12 RECOMENDACIONES

La siguiente grafica presenta una propuesta para los grados de primaria en la Institucion
Educativa Los Andes y para otras instituciones que prestan el servicio en la basica primaria
y que comparten similitudes frente al contexto poblacional que en esta investigacion se

abordo.

Figura 5. Elementos del aprendizaje de las CS.

No se puede aprender C.5. al margen de la realidad
y de quienes la protagonizan... Pages conferencia ‘

Pensamiento
social critico

Conciencia
. .. El pensamiento social, mas
historica global, se divide en
1 pensamiento critico y
Pe nsami ento La conciencia pensamiento creativo. El
histérico hiStﬁ!’iCEi es primero permite valorar
T | d d conciencia temporal, los problemas desde el
emporallaa L se configura a partir conocimiento de las
Pensar histéricamente de las relaciones que variables que intervienen.
El pasado, el presente y requiere, en primer establecemos entre el El segundo permite pensar
el futuro son las tres lugar, pensar en el pasado, el presente y alternativas o soluciones
categorias de la tiempo, desplazarse el futuro (Tutiaux- de futuro, desde los
temporalidad humana. mentalmente Guillon, 2003; Pages, condicionantes que se
El pasado se relaciona en el tiempo y tener 2903: 7 presentan. {De Alba, Garcia
con la memoria y los conciencia de la zggs)sv Santisteban, y Santisteban, 2012 p, 6)
recuerdos. La memoria temporalidad ’
es el instrumentao de (Santisteban, 2010, p. 7)

representacion
del pasado. (Santisteban,
2010, p.9)

Nota. Excursus de la investigacion

Es necesario que los docentes encargados de trabajar en el area de ciencias sociales
reconozcan la importancia de desarrollar la temporalidad, el pensamiento y la conciencia
histéricos para aportar al desarrollo del pensamiento social critico en los estudiantes. Para
ello se requiere organizar el contenido teniendo en cuenta las nociones ya nombradas, cabe
afadir que esta propuesta sale como producto de la experiencia vivida desde la
investigacion realizada y los autores estudiados. En este sentido se puede pensar trabajar el
esquema anterior asi: Hasta el grado segundo, desarrollar unidades didacticas que enfaticen
en la temporalidad, ya que este es el elemento base para pensar histéricamente, se requiere

que el estudiante diferencia pasado presente y futuro:
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A partir de los grados 3 y 4° desarrollar unidades didacticas que potencien el
pensamiento histérico desde las nociones de cambio y continuidad teniendo como
punto de apoyo el contexto préximo, es decir el familiar.

- Para el grado 5° Pensar en unidades didacticas que a partir de los contenidos
historicos a nivel nacional lleven al estudiante al desarrollo de una conciencia
historica y lleven a los estudiantes a indagar sobre las consecuencias del pasado en
el presente y del presente en el futuro.

- Elresultado final del trabajo seria el desarrollo del pensamiento social critico para

formar ciudadanos conscientes y gestores de cambio social.

Como se pudo observar, la categoria emergente emotiva-afectiva marcé una diferencia al
momento de comparar los resultados, seria conveniente para investigaciones futuras que se
profundice en la incidencia del ambiente familiar en el desarrollo de pensamiento historico

de los estudiantes.

Finalmente, se debe también tener en cuenta la capacitacion docente enfocada a trabajar las
competencias necesarias para el desarrollo de pensamiento histérico como hilo conductor
de las tematicas a desarrollar en la educacién basica primaria para aportar a la construccion

de un pensamiento histdrico y critico social.
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14 ANEXOS

ANEXO 1 REGISTRO DE CLASE DIAGNOSTICA

El siguiente registro corresponde a las observaciones y registros realizados de la clase de
ciencias sociales desarrollada en el grado Tercero A de la Institucion Educativa Los Andes.
Durante el tercer periodo académico, uno de los ejes tematicos busca el reconocimiento del
Departamento de Risaralda como ente territorial; después de estudiar aspectos generales de
éste como la poblacién y la geografia; se profundizé buscando de parte de los estudiantes el
reconocimiento historico del mismo, bajo el proyecto de aula: EI concepto de Historia.

DBA: Comprende el legado de los grupos humanos en la gastronomia, la musica y el
paisaje de la region, municipio, resguardo o lugar donde vive.

Evidencia de aprendizaje: Identifica en su entorno algunos objetos, herramientas,
aparatos, construcciones y documentos que brindan informacion acerca del pasado de su
region.

A continuacion, se transcribe el desarrollo de la clase. Tomaremos la letra D, para hacer
referencia al docente y la letra E, para hacer referencia a las intervenciones de los
estudiantes (participaron 30 estudiantes).

- D: hola {Como estan? (Saludo de la docente)

- Es: Bien.

- D: Ok, voy a entregarles una hoja, ahi aparece una oracion, ustedes van a escribir en

aproximadamente 5 renglones lo que esa oracidn les haga pensar.

Se entrega a los estudiantes la hoja con la oracion: “Cuéntame tu historia”, después de
transcurrido el tiempo comienzo a preguntar, directamente, por ejemplo: “Samuel,
cuéntame tu historia”

- Ei1: yo vivo en Bombay... (el nifio se queda callado después de decir esta frase)

- D:yo vivo en Bombay y voy siempre a practicar todas las mafianas futbol....

- D: yo vivo en Bombay, y yo me voy siempre a patinar por las mafianas yo me voy a
estudiar, casi siempre me quedo atrasado, pero yo sé que voy a ganar el afio y no me

importa lo que digan los demas, yo voy a salir adelante... (llora)

D: muy bien un aplauso para Samuel, eso eres un nifio muy valiente
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D: A ver, a ver, a ver.... Lina, cuéntame tu historia, ponte de pie Lina y me cuentas tu
historia, vamos a escuchar a la compariera

Lina: mi vida es maravillosa porque consigo ayuda de mis hermosos padres y amigos
y personas que me ayuden en mis malos momentos de mi vida.

D: muy bien Lina, felicitaciones, emmm... Dana, cuéntanos tu historia, cuéntame tu
historia

E>: yo naci en Villavicencio Meta en la clinica Centauros en el 2009 en el mes de
julio 3, cuando me iban a poner la ropa no me quedo porque naci muy grande, luego
cumpli mis primeros afios y aprendi a gatear, luego cumpli los dos afios y aprendi a
caminar y hablar y mi primera palabra fue mama4, luego cumpli tres afios, me
compraron una torta grandota y en mis tres afios vivia en Acacias Meta, cuando
cumpli cuatro afios me regalaron un gato, y luego se murio, luego me mudé a una
casa pero vivia aun en Acacias Meta, y ahi vivia con mi tia Martha y tenia una perrita
Ilamada Magri, luego me comentaron una noticia, que Magri se habia muerto porque
la habia atropellado una moto...(llora)

D: ay...venga le doy un abrazo, un aplauso para Dana, muy bien, vamos a escuchar,
esa historia de Vinc esta como muy interesante, escuchemos a Vinc, que tiene un
poco de renglones copiados y sigue y sigue copiando

E3: mi historia fue asi, yo comencé a nacer y ese dia fue el 23 de agosto del 2009
porque mi papa cuando yo naci mi papa me puso de nombre Vincent, pero a mi mama
le dijo que no, mi mama penso y dijo que en vez de nombre Vincent porqué no Vinc,
y a mi papa le gust6 Vinc, y a mi abuela le gusto y le dijeron a toda mi familia, y al
fin me pusieron Vinc, y después fue siendo hasta que me mude a Dosquebradas y
entre, y me metieron a la Institucion Educativa “Los Andes” y me siento bien aqui, y
yo por la mafiana entreno futbol.....

D: muy bien Vinc, felicitaciones. Vamos a escuchar por tltimo... (solo un nifio
levanta la mano) Esteban ¢quieres leer? (el nifio asiente con la cabeza) dale.

E4: me llamo Juan Esteban Soto, tengo nueve afios cumplo el 22 de Julio estudio en
los Andes, mi profesor se Ilama Manuel me gusta estar con mi familia tengo amigos

gue me tratan bien, también tengo profesores que me quieren.
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D: imuy bien! miren que bonito, que bonito todo eso que ustedes pueden escribir,
contar, compartir y a traves de eso nos podemos conocer. Un aplauso para todos los
compafieros que nos compartieron sus escritos. Recordemos, ;Como se llamaba el
ejercicio que estabamos haciendo?

Todos: cuéntame tu historia.

D: bueno, entonces, con todo lo que hemos hablado vamos a tratar de definir ;Qué es
historia?

Es: lo que se vivio antes

E>: que es nuestro pasado

E1: nuestro futuro

D: ¢nuestro futuro sera historia?

Es: si....

D: ustedes me estan contando ahi en esas hojas lo que pas6 o lo que va a pasar
Todos: lo que paso.

D: ¢entonces sera que podemos escribir lo que va a pasar mafiana? ;O mas tarde?

Es: No

D: entonces no podemos decir que historia es nuestro futuro, porque no podemos
contar lo que no ha pasado, para que sea historia tiene que haber pasado, como alguno
de ustedes ya me dijeron, la historia tiene que ver con lo que ya paso6. ahora miremos
esta pregunta, ¢puedes contar toda tu historia?

Todos: si.... No....

D: ¢Quiénes dicen que si y quienes dicen que no?

D: y los que dicen que no. A ver td ¢Por qué dices que no?

E7: Porque es muy larga

D: ¢Qué te impediria contar toda tu historia?

Es: gasto todas las hojas del cuaderno

D: porque no me la sé

D: correcto ¢Como sabes, por ejemplo, cuando tu mama estaba en embarazo, como
fue?

Eg: mi mama me lo contd
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E10: A mi no me han contado, entonces por eso no se

D: retomemos lo que Esteban nos dijo, Esteban nos dijo que no se la sabe toda, ¢tiene
razon Esteban?

Es: si

D: ¢Por que?

E11: porque no nos dabamos cuenta lo que pasaba antes de nacer

D:y ¢Como nos dimos cuenta?

E12: porque nos contaron

D: ¢Por qué mas?

E13: @ mi me mostraron fotos de cuando estaba pequefiita

Profesora: entonces si ti quieres escribir tu historia completa, debes preguntar, mirar
fotos, pero si en vez de saber lo que ha pasado con nosotros quisiéramos saber lo que
ha pasado con un lugar o algun objeto... ;Como podriamos averiguar?

E14: en Google

D: si, por medio de internet, ; COmo mas?

E1o: en libros

E1s: que nos la cuenten

D: excelente, hay varias formas entonces, de darnos cuenta del pasado de las
personas, lugares o cosas. La préxima clase vamos a compartir sobre lo que ha
pasado aqui en el departamento que vivimos, ¢ustedes creen que siempre ha sido asi
como es hoy?

E7: Risaralda era parte de Caldas

D: ¢Cbémo lo sabes? (La nifia muestra un libro)

D: ah, es que ella anda bien equipada con una enciclopedia, te felicito porque cuando
leemos aprendemos muchas cosas. Entonces, como ya les habia dicho la proxima
clase hablaremos sobre el departamento, como tarea, ustedes van a preguntarle a sus
abuelos, papas, vecinos, a alguna persona adulta, como ellos recuerdan que era la

ciudad donde vivian en su infancia.
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ANEXO 2 UNIDAD DIDACTICA
Conociendo mi historia familiar: ¢qué ha cambiado, qué sigue igual?
Introduccion

Desde el proyecto de investigacion propuesto: Desarrollo del pensamiento histérico desde
las dimensiones de cambio y continuidad en estudiantes de basica primaria, se pretende
desarrollar en los estudiantes habilidades que les permitan reconocer la categoria
pensamiento historico y sus sub categorias cambio y continuidad, a partir del trabajo con
micro historias, lo que desemboca en la construccion de una Unidad didactica que indagara
en las situaciones familiares pasadas y presentes de los estudiantes, tal que los lleve a ver el

presente como consecuencia de eventos pasados.
Ensefiar Pensamiento Historico en las instituciones educativas, tiene como intencion:
Dotar a los estudiantes de una serie de instrumentos de analisis, de comprension

y de interpretacién que les permitan abordar el estudio de la historia con autonomiay
construir su propia representacion del pasado, al mismo tiempo que seancapaces de
contextualizar o juzgar los hechos histéricos, conscientes de la distanciaque los separa del
presente. (Santisteban, 2010, p. 35)

Ademas con el desarrollo de estrategias didacticas que busquen construir relaciones entre
pensamiento historico y pensamiento critico, se promueve el desarrollo de un pensamiento
metacognitivo, con el que se supere el enfoque transmisionista e hitoricista que aleja a los
estudiantes de la comprension historica, acercandolos Unicamente a la apropiacion de
fechas y acontecimientos. Por esto, esnecesario explorar cada una de las posibilidades de
potenciar el desarrollo del pensamiento histérico utilizando los fendmenos del mundo real
del nifio y de los seres cercanos a él, como lo es la familia; lo que invita a valorar la
incidencia del tiempo fisico y del tiempo personal, porque es en el reconocimiento de las
diferencias entre estos dos, que se debe planear la construccion de estrategias para el

aprendizaje de las competencias que llevan al desarrollo del pensamiento historico. Por lo
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tanto, esta competencia puede ser potenciada por los docentes de sociales en el ciclo de
bésica primaria, a partir de la ensefianza de contenidos histéricos en un contexto en el que
el estudiante pueda “pensarse en la historia, sentirse en la historia y ser protagonista de la
misma” (Pages, 2009, p. 9). Estos contenidos historicos lo deben llevar a evaluar eventos
historicos que pueda sentir socialmente vivos, cercanos a su realidad; en los que la
reflexion de los mismos le involucre en procesos de pensamiento critico y/o
metacognitivos.Para terminar la introduccion empleamos las palabras de Ginzburg (1994)
quien cita a Tolstoi: “un fendémeno histérico puede ser comprensible solamente mediante la

reconstruccion de la actividad de todas las personas que han formado parte de ¢1” (p. 31)

La unidad que se presenta a continuacion esta basada en el modelo de la UAM el cual

propone tres momentos y que en este trabajo se identificaran con los siguientes nombres:
-Ubicacidon: Explorando nuestros saberes
-Desubicacion: Reestructurando nuestros saberes
-Reenfoque: Aplicando nuestros saberes

La Unidad didactica esta programada para desarrollarse durante 10 semanas cada
semana cuenta con 4 horas de clase, en la que se emplearan estrategias, tales como:
Anécdotas, Bitacora, Somos historiadores, Album familiar, Entrevista, Cantando con mis

abuelos, Conversatorios, entre otros.

Objetivos

-ldentificar las concepciones que tienen los nifios de educacion basica primaria sobre los

procesos de cambio y continuidad y el nivel de pensamiento histérico que han desarrollado.

- Relacionar el papel de la historia familiar en el desarrollo del pensamiento histérico ensus

dimensiones cambio y continuidad en nifios de basica primaria.

- Evaluar la evolucion de los nifios en el desarrollo del pensamiento histérico desde

lasdimensiones de cambio y continuidad
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Esquema

Momento 1: Explorando nuestros saberes

Tiempo-proposito-categorias

Actividades

Semana 1
Tiempo: 4 horas

Propdsito: Indagar los
conocimientos previos que tiene
cada estudiante, sobre su
historia familiar, revisar el nivel
de pensamiento histérico que

presenta cada estudiante
Categorias y subcategorias:
Pensamiento historico
Cambios y continuidades
Microhistoria

Historia familiar

Cuadro comparativo. Por medio de este instrumento
se recogeran saberes previos sobre el nivel que tienen
los estudiantes en la categoria de pensamiento
histérico (cambio y continuidad) desde la historia

familiar (Taller 1)

Cuestionario sobre mis abuelos y padres. Este
segundo instrumento pretende aportar al instrumento
anterior a partir de datos concretos sobre los abuelos,

padres y misma vida del estudiante. (Taller 2)

Momento 2: Reestructurando nuestros saberes

Semana 2
Tiempo: 4 horas

Propdsito: Motivar al

estudiante hacia el aprendizaje

¢ Como puedo construir mi historia?

Observacion de la primera parte del video (Cémo se
estudia la historia? En esta parte se habla sobre el
concepto de historia y las fuentes. El estudiante debera
tomar nota de los aspectos que considere importantes

https://www.youtube.com/watch?v=C Yj40s8iWqg
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de la historia, sus fuentes y

propositos.

Categorias y subcategorias:
Pensamiento histérico
Cambios y continuidades
Microhistoria

Historia familiar

Conceptos...de donde viene esa

palabra historia

Fuentes historicas

Socializacion del video y elaboracion de una
representacion grafica (mapa mental)

Finalmente, se exhibird unapresentacion elaborado por
el docente para afianzar el concepto de las fuentes
histdricas, herramientas de un historiador para
construir historias; en esta semana el estudiante debe
identificar las fuentes con las que cuenta para construir

su historia familiar.

(Presentacion con la historia familiar como Taller 3)

Semana 3
Tiempo: 4 horas

Propdsito:Investigar la historia
familiar, preparando con ello el
camino a la construccion de las

microhistorias.

Categorias:

Pensamiento histérico

Construyendo mi historia familiar jManos a la

obral!

Bitacora. Durante esta semana se propone comenzar
un cuaderno o carpeta en el cual el estudiante ira
compilando toda la informacién, copias de
documentos y materiales que necesitara para la
construccion de su historia familiar. Cada situacion
por investigar estara acompariada de un cuadro que le
permita identificar que ha cambiado y que continua

igual.

Album familiar. Simultaneamente a la bitacora cada

estudiante comenzara a elaborar un album familiar el
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Cambios y continuidades
Microhistoria

Historia familiar

cual le facilitara establecer cambios y continuidades
en diferentes aspectos de la vida de sus abuelos padres

y la propia.

(las instrucciones para iniciar la elaboracion de estos

dos instrumentos se presentaran como Taller 4)

Semana 4
Tiempo: 4 horas

Propdsito:Llevar al estudiante

a que reconozca y evalue lo que
sabe de su familia, facilitandole
oportunidades para la redaccion

respetuosa de los sucesos.
Categorias:

Pensamiento histérico
Cambios y continuidades
Microhistoria

Historia familiar

JEntre gustos y modas...que ha cambiado? ;Que

sigue igual?

Elaboracion de hojas de vida. Los estudiantes
deberén llenar las hojas de vida de sus abuelos, padres
y la propia. Se tomara el modelo del Taller 2. A partir
de este ejercicio se desarrollara un taller de regulacion
metacognitiva (Taller 5). Las hojas de vida se

anexaran al aloum familiar.

Entrevista. Cada estudiante desarrollard una
entrevista sobre las comidas, formas de vestir,
peinados, musica, programas. Se entregara una guia la
cual cada estudiante puede agregar preguntas que
considere convenientes. (Taller 6) se realizara la

socializacion de las entrevistas en clases.
Bitacora

¢Qué aprendi esta semana de mi historia familiar?
¢ Qué cosas han cambiado?

¢ Qué cosas siguen igual?

Anexo a mi album familiar fotos o iméagenes que

sustenten mis observaciones de la semana.
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Semana 5
Tiempo: 4 horas

Proposito:Facilitar a los
estudiantes las oportunidades de
interaccion con la familia 'y con
las experiencias que permiten
identificar los cambios y la
continuidad existentes en el
tiempo historico que ha vivido

su familia.

Categorias:
Pensamiento histérico
Cambios y continuidades
Microhistoria

Historia familiar

Cantando con mis abuelos. Para el desarrollo de esta
actividad se hard la invitacion a abuelos y padres a una
clase en la que junto con sus nietos e hijos cantaran

una cancion que recuerden de su infancia.

Taller: a partir de las canciones compartidas se
realizara un taller que promovera la conciencia
metacognitiva, por medio del cual el estudiante pueda
identificar sobre la forma de escuchar la musica
(aparatos tecnoldgicos), los géneros de moda, cuales
formas de escuchar y géneros permanecen y cuales

han cambiado (Taller 7)

Bitacora

¢Qué aprendi esta semana de mi historia familiar?
¢Qué cosas han cambiado?

¢ Qué cosas siguen igual?

Anexo a mi album familiar fotos o iméagenes que

sustenten mis observaciones de la semana.

Semana 6
Tiempo: 4 horas

Propdsito:Proporcionar
experiencias y espacios para la

reflexion de los preconceptos y

¢ Y ta que hacias para divertirte? Para esta actividad
nuevamente se realizara la invitacién a abuelos y
padres a participar de juegos en compafiia de sus hijos,
ellos compartiran los juegos que practicaban de
pequefios y a su vez los hijos ensefiaran a sus padres

los juegos que practican.
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las realidades de la vida antes y
ahora.

Categorias:
Pensamiento histérico
Cambios y continuidades
Microhistoria

Historia familiar

Taller. Por medio de este instrumento y desde una
reflexion que promueva la dimension socio-afectiva y
la metacognicion desde la subcategoria del
conocimiento. Analizaran como hicieron el ejercicio,
que aprendieron, como solucionaron situaciones que

se presentaron etc. (Taller 8)

Bitacora

¢Qué aprendi esta semana de mi historia familiar?
¢Qué cosas han cambiado?

¢ Qué cosas siguen igual?

Anexo a mi album familiar fotos o iméagenes que

sustenten mis observaciones de la semana.

Semana 7
Tiempo: 4 horas

Propdsito:Promover en los
estudiantesel uso de
herramientas que permiten
trazar lineas de tiempo que
llevan a la comprension de la

evolucion de las comunidades.

Categorias:

Pensamiento historico

Mis abuelos y mis padres me lo cuentan. Se
programara un conversatorio entre abuelos y padres en
el cual trataran temas sobre la forma de estudio en sus
épocas y también las profesiones suyas y de sus
padres. en esta actividad los estudiantes tendran la
oportunidad de realizar preguntas sobre el tema a los

invitados.

Cuadro comparativo. Después de realizado el
conversatorio cada estudiante elaborara un cuadro
comparativo sobre los aspectos més relevantes en
cuanto al método de estudio del cual hicieron parte sus

abuelos padres y el propio. (Taller 9)

Bitacora
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Cambios y continuidades
Microhistoria

Historia familiar

¢Qué aprendi esta semana de mi historia familiar?
¢Qué cosas han cambiado?
¢ Qué cosas siguen igual?

Anexo a mi album familiar fotos o iméagenes que

sustenten mis observaciones de la semana.

Semana 8
Tiempo: 4 horas

Propdsito: Desarrollar en los
estudiantes actitudes y posturas
de historiador, recopilando
informacion de manera objetiva

y respetuosa de sus familias.
Categorias:

Pensamiento historico
Cambios y continuidades
Microhistoria

Historia familiar

Mis abuelos y mis padres me lo cuentan. Los
estudiantes deberan asumir el rol de historiadores y
recopilar datos basandose en diferentes fuentes para
conocer sobre las celebraciones familiares, el inicio de
las relaciones entre los abuelos y entre los padres, la
forma como ellos eran corregidos por sus padres
(disciplina). Y se realizara la lectura de algunas de

estas historias. (Taller 10)

Entrevista. En este instrumento los estudiantes deben
realizar una entrevista a sus padres y abuelos,
indagando sobre las formas de comunicacion cuando
estaban a su misma edad, como eran las
construcciones, como recuerdan el lugar donde vivian
etc. (Taller 11)

Bitacora
¢Qué aprendi esta semana de mi historia familiar?
¢ Qué cosas han cambiado?

¢ Qué cosas siguen igual?

83



4. Anexo a mi album familiar fotos o imagenes que

sustenten mis observaciones de la semana.

Semana 9
Tiempo: 4 horas

Proposito:Promover la
reflexion de los hallazgos en la
historia familiar, a partir de la
escritura de un analisis

comparativo.
Categorias:
Pensamiento historico
Cambios y continuidades
Microhistoria

Historia familiar

Cuadro de cambios y continuidades. En esta
actividad se propone que a partir de toda la
documentacidn, historias y trabajos realizados cada
estudiante reconozca los cambios y continuidades
teniendo como base su historia familiar. (Taller 12)

2. Bitacora. Se realizaran ajustes finales para

exposicion de trabajos

¢Qué aprendi esta semana de mi historia familiar?
¢Qué cosas han cambiado?

¢ Qué cosas siguen igual?

3. Album familiar: Se realizaran ajustes finales para
exposicion de trabajos

Anexo a mi album familiar fotos o imagenes que

sustenten mis observaciones de la semana.

Semana 10
Tiempo: 4 horas

Propdsito:Compartir con los
comparieros las microhistorias
construidas para fortalecer los
puntos de comparacion entre

cambio y continuidad.

Categorias:

Cuadro comparativo. Se aplicara nuevamente el
instrumento trabajado al principio de la unidad (Taller
1)

2. Exposicion de los albumes familiares.
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Pensamiento histérico
Cambios y continuidades
Microhistoria

Historia familiar

Nota. Elaboracion propia
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Taller 1. Vida de mis abuelos

A continuacion, encontraras un cuadro en el cual debes escribir sobre diferentes aspectos de

la vida de tus abuelos, de tus padres y tuyos cuando tenian tu misma edad

Aspecto a describir

Abuelos

Padres

Yo

Musica (tipo de
musica, elemento

usado para escucharla)

Comida (qué
alimentos, elemento

usado para preparar)

Vestido (prendas

usadas, peinados)

Juegos (qué juegos, en
donde)

Colegio (horarios,
materias) grado de

escolaridad

Oficio o profesion

Reuniones familiares
(actividades) (qué

celebraban y cémo)
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Comunicacion

(forma de comunicarse

cuando estaban lejos)

Casa (ubicacion,

materiales)

Relaciones (padres e
hijos, como
aconsejaban, como
ensefiaban alguna
actividad, como se
Ilamaban entre si (el
abuelo y la abuela; el
papa y la mama; los
abuelos a los papas, los

papas a los hijos)

Taller 2. Cuestionario
Resuelve el siguiente cuestionario, si no sabes algunas preguntas escribe “no se”

¢ Cual de estos datos conoces de tus abuelos y padres?



Abuela paterna (mama de tu papd)
Nombre completo:

Fecha de nacimiento:

Lugar de nacimiento:

Oficio o profesion:

Abuelo paterno (papé de tu papa)
Nombre completo:

Fecha de nacimiento:

Lugar de nacimiento:

Oficio o profesion:

Abuela materna (mama de tu mama)
Nombre completo:

Fecha de nacimiento:

Lugar de nacimiento:

Oficio o profesion:

Abuelo paterno (papéa de tu mama)
Nombre completo:

Fecha de nacimiento:

Lugar de nacimiento:

Oficio o profesién:
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Papa

Nombre completo:
Fecha de nacimiento:
Lugar de nacimiento:

Oficio o profesion:

Mama

Nombre completo:
Fecha de nacimiento:
Lugar de nacimiento:

Oficio o profesion:

Completa tu informacién:

Tu nombre completo

Tu lugar de nacimiento.

Tu fecha de nacimiento

d. ¢Sabes cdmo escogieron tu nombre? Cuéntanos tu historia

e. ¢Con quién vives?
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f. ¢Como se llama el barrio donde vives?

g. ¢Siempre han vivido en ese lugar? Si la respuesta es no, escribe los otros barrios o

ciudades donde has vivido.

h. ¢ Qué profesion te gustaria ejercer cuando seas grande?

i. ¢COomo te imaginas tu vida en 15 afios?

Taller 3. Presentacion

Realiza una presentacion en la que prepares e ilustres la informacion que has recolectado de

tu familia.
Taller 4. Construyendo mi historia familiar jManos a la obra!

A continuacion, encontraras algunas recomendaciones para elaborar tu bitacora en este

hermoso viaje de construir tu historia, asi mismo para la organizacion de tu aloum familiar.
Para la bitacora:

Marca una carpeta con tu nombre, puedes decorarla como quieras, el nombre de la carpeta

es: Construyendo mi historia familiar
En esta carpeta dejaras copia de las fuentes escritas que uses para construir tu historia.

También aqui al terminar el trabajo cada semana, dejaras un reporte apoyandote de las

siguientes preguntas:
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¢Qué aprendi esta semana de mi historia familiar?
¢ Qué cosas han cambiado?

¢ Qué cosas siguen igual?
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Para el album:

El 4lbum hace parte de la misma carpeta solo que le haces una portada aparte, las fotos e
imagenes que coloques ahi deben presentarse como apoyo a la informacion que vayas

recogiendo de tu familia, por ejemplo; copias de fotos de tus abuelos, padres, lugares etc.
Taller 5. Hoja de vida

Elabora la hoja de vida de tus abuelos, padres y la tuya. Cada hoja de vida debe tener al

menos una fotografia o copia de esta. Para esta actividad:
Enumera los pasos que debes seguir para cumplir con la actividad.

Realiza una lista de verificacion de fuentes necesarias para la informacién que debes

recolectar

Son 5 hojas de vida que debes realizar, cuando termines cada hoja de vida, revisa tu
proceso, para saber si estas cumpliendo con la informacidn pedida, si tienes las fuentes

necesarias y en un cuadro sencillo lleva un reporte de verificacion

Hoja de vida de: Lista de verificacion

Abuelo paterno Usé las fuentes necesarias
Tengo la informacién completa

Anexé al menos una fotografia

Abuela paterna Use las fuentes necesarias
Tengo la informacién completa

Anexé al menos una fotografia

Abuelo materno Usé las fuentes necesarias

Tengo la informacién completa
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Anexé al menos una fotografia

Abuela materna Usé las fuentes necesarias
Tengo la informacion completa

Anexé al menos una fotografia

Papa Usé las fuentes necesarias
Tengo la informacién completa

Anexé al menos una fotografia

Mama Usé las fuentes necesarias
Tengo la informacién completa

Anexé al menos una fotografia

Yo Usé las fuentes necesarias
Tengo la informacién completa

Anexé e al menos una fotografia

Realiza la evaluacion de tu trabajo.

¢Consideras que realizaste un buen trabajo? Si no por qué
¢Seguiste los pasos planeados al principio de la actividad?
¢Como podrias mejorar los resultados obtenidos?

Taller 6.Entrevista.

Realiza esta entrevista al menos a uno de tus abuelos y a uno de tus padres. Si consideras

necesario agrega preguntas sobre los temas propuestos.

Nombre del entrevistador



Nombre del entrevistado

Parentesco con el entrevistado

¢Quién preparaba la comida en tu casa?
¢Habia alguna comida especial para los domingos?
¢Cual era tu plato favorito?

¢Quién escogia tu ropa?

¢Como te vestias cuando estabas pequefio?
¢Cbémo te peinaban?

¢Qué tipo de musica escuchabas?

¢Qué usabas para escuchar masica?

¢Qué programas de television veias?

Taller 7.

Con base en la actividad anterior contesta las siguientes preguntas.

¢ Te gusto la actividad? Si no por qué?
¢ Cual crees que sea el propdsito de la actividad?
¢Qué aprendiste de tus abuelos?

¢Qué aprendiste de tus padres?

¢Qué otra actividad propondrias para aprender mas sobre la historia de tus abuelos y

padres?
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Taller 8.

Después de haber disfrutado este tiempo con tus abuelos y padres, contesta las siguientes

preguntas, compara y comparte tus respuestas con al menos 3 comparieros.

¢ QuE juegos practicaron?

¢Cual fue el que més te llamo la atencion y por qué?

Como consideras que fue tu participacion (excelente, buena, regular, no participé) por qué.
¢ Cuales fueron los pasos que debieron seguir para participar en el juego?

¢Entendiste las reglas del juego? Némbralas

¢ Tuvieron alguna dificultad durante la ejecucion del juego? ¢Cual? ;Como la resolvieron?

¢Cual es la principal diferencia que encuentras entre los juegos que practicaban tus abuelos

y tu? ¢Entre tus padres y tu?

¢ Compartes espacios donde juegas con tus padres y abuelos? (siempre, algunas veces, casi

nunca, nunca)

¢ Qué sentimientos te produjo el compartir esta actividad con ellos?

10. ¢ Te parecen importantes estos momentos de compartir con tu familia? Si no por qué
Taller 9. Cuadro comparativo

Después de haber escuchado las experiencias de algunos abuelos y padres del grupo,

completa el siguiente cuadro comparativo.
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Aspecto por comparar

Abuelos

Padres

Yo

Oficio o profesion

Nivel de estudio

Horario que cumplia

Como investigaba las

tareas

Uniforme

Qué acciones correctivas

aplicaban

Qué materias estudiaba

Quién le ayudaba con

las tareas

Qué hacian en los

descansos

Qué elementos usaba el

profesor para ensefiarles
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Taller 10. Construccion de la historia de mi familia.

Para esta actividad deberas construir una historia sobre uno de tus abuelos o padres. debes
planificar qué necesitas para hacer la historia, por ejemplo: escoger la persona, saber si
necesitas buscar fuentes, como vas a tomar los apuntes etc., la historia debe contar con
informacidn sobre las reuniones familiares, celebraciones especiales, los domingos, como
era corregido por sus padres, si lo premiaban o lo castigaban, como se conocio con su
pareja, como se decian o se dicen de carifio, y otros aspectos mas del tema que consideres.

Has una lista de verificacion.

Antes de iniciar la historia debes verificar que tengas toda la informacion necesaria para el
desarrollo de esta. También debes elaborar unas preguntas e ir revisando constantemente si

te falta algo.

Realiza la evaluacion de tu trabajo.

¢Consideras que realizaste un buen trabajo? Si no por qué
¢Seguiste los pasos planeados al principio de la actividad?
¢Como podrias mejorar los resultados obtenidos?

Debes presentar la historia, esta va consignada en la bitacora.

Socializar la historia en clases con los comparieros.
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Taller 11. Pequefio Historiador

El reto de esta semana es planear una entrevista para tus abuelos y padres. La cual brinde
informacion sobre la forma de comunicarse de cada uno, las construcciones, como eran sus
casas y donde vivian, (campo ciudad), como era el lugar donde vivian, que recuerdan del
lugar, les gustaba o no por qué, cuantas veces cambiaron de casa o si no lo hicieron etc.
Recuerda que puedes usar diferentes fuentes que sirvan de apoyo para el desarrollo de tu

trabajo.
Actividad:
Elabora un borrador de tu entrevista y preséntalo a tu profesor

Finalmente, después de revisada tu entrevista aplicala y preséntala en clases
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Taller 12. Cambios y continuidades

Después de todas las actividades realizadas y de las cuales hemos dejado el debido reporte

escrito y fotografico, completa el siguiente cuadro. En él deberés escribir los cambios y las

continuidades de 10 aspectos que ti mismo escojas.

Aspecto por revisar

Cambios

Continuidades

Soporte bibliogréafico

Para ensefiar sobre la entrevista

https://www.youtube.com/watch?v=vCBnDBw76uo

Para la construccidn de la presentacion

https://www.lifeder.com/fuentes-historia/.
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