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RESUMEN

El presente proyecto se desarroll6 con el fin de identificar esas estrategias didacticas existentes
que puedan ayudar al estudiante del grado 7° en la resolucién de problemas en los tridngulos y sus
construcciones, identificando su enfoque metacognitivo en la busqueda de estimular el desarrollo

de los componentes educativos referentes a los contenidos establecidos en el curriculo.

Con lo anterior se pudo confirmar que la resolucion de problemas es esa forma en que el sujeto
interactla y piensa sobre todas las situaciones que le exigen usar elementos y recursos, ademas de
estrategias matematicas, pero definitivamente va ligado a un comportamiento que se debe forjar

desde los primeros afios del aprendizaje.

Se deja claro que en el aprendizaje y muchos mas cuando es de matematicas, es importante que
Ileve inmerso o implicito el aprendizaje significativo, porque hablar de llevar a cabo una
estrategia metacognitiva sucede cuando un estudiante adquiere su propia cognicion sobre las
actividades que desarrolla o realiza. Por tanto se comprueba aqui que el proceso metacognitivo
es lo que cada sujeto va adquiriendo en materia de conocimientos o habilidades cognitivas pero
que ademas las va imprimiendo en sus actividades cotidianas, dandoles su significado, sin que
estas sean abstractas en ningiin momento. Por tanto se crearon los espacios para que los
estudiantes, pusieran a prueba su pensamiento reflexivo en resolver estrategias o tareas en un

contexto dado, pero comprendiendo su esencia, es decir de manera practica experimental.

Palabras claves: Cognicion Matematicas — Ensefianza; Estrategias de aprendizaje; Métodos de

enseflanza



ABSTRACT

The present project was developed in order to identify those existing teaching strategies that
can help the 7th grade student in solving problems in the triangles and their constructions,
identifying their metacognitive approach in the search to stimulate the development of the

reference educational components to the contents established in the curriculum.

With the above it was possible to confirm that problem solving is that way in which the
subject interacts and thinks about all the situations that require him to use elements and
resources, in addition to mathematical strategies, but it is definitely linked to a behavior that

must be forged from The first years of learning.

It is made clear that in learning and many more when it is mathematics, it is important that
significant learning be immersed or implied, because talking about carrying out a metacognitive
strategy happens when a student acquires his or her own cognition about the activities that he
develops or performs . Therefore it is found here that the metacognitive process is what each
subject is acquiring in terms of knowledge or cognitive skills but also prints them in their daily
activities, giving them their meaning, without them being abstract at any time. Therefore, spaces
were created for students to test their reflexive thinking in solving strategies or tasks in a given

context, but understanding their essence, that is, in an experimental practical way.

Keywords: Mathematics Cognition - Teaching; Learning strategies; Teaching methods
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1 INTRODUCCION

El presente proyecto se desarroll6 con el fin de identificar esas estrategias didacticas existentes
que puedan ayudar al estudiante del grado 7° en la resolucién de problemas en los tridngulos y sus
construcciones, identificando su enfoque metacognitivo en la basqueda de estimular el desarrollo

de los componentes educativos referentes a los contenidos establecidos en el curriculo.

Con lo anterior se pudo confirmar que la resolucion de problemas es esa forma en que el sujeto
interactla y piensa sobre todas las situaciones que le exigen usar elementos y recursos, ademas de
estrategias matematicas, pero definitivamente va ligado a un comportamiento que se debe forjar

desde los primeros afios del aprendizaje.

Se deja claro que en el aprendizaje y muchos mas cuando es de matematicas, es importante
que lleve inmerso o implicito el aprendizaje significativo, porque hablar de llevar a cabo una
estrategia metacognitiva sucede cuando un estudiante adquiere su propia cognicién sobre las
actividades que desarrolla o realiza. Por tanto se comprueba aqui que el proceso metacognitivo es
lo que cada sujeto va adquiriendo en materia de conocimientos o habilidades cognitivas pero que
ademas las va imprimiendo en sus actividades cotidianas, dandoles su significado, sin que estas
sean abstractas en ningin momento. Por tanto se crearon los espacios para que los estudiantes,
pusieran a prueba su pensamiento reflexivo en resolver estrategias o tareas en un contexto dado,

pero comprendiendo su esencia, es decir de manera practica experimental.

Lo que se logrd en esta investigacion es que los estudiantes manejan ahora un enfoque
metacognitivo donde demuestran que tienen la capacidad de generar a su medida y bajo sus
condiciones y parametros, su propio programa de trabajo. Esto fue logrado mediante el desarrollo
de una unidad didactica. Previo a este proceso se aplico un test de entrada o diagndstico inicial y
finalizada esta actividad se aplicd el mismo test de evaluaciéon de salida o final donde se
comprobaron sus avances y adelantos en cuanto a pensamiento matematico, pensamiento espacial
y geométrico, manejo de medidas y progreso en habilidades metacognitivas como: observacion,

descripcion, relacién, ordenamiento, analisis y sintesis.

Tambien merece hacer referencia a que los resultados de las pruebas Saber y en las evaluaciones
periddicas en la institucion, demuestran el grado de complejidad que tienen las matematicas en los
estudiantes y por ende esto hace que como docentes sea imperiosa la comprensién sobre que el
nivel académico en ellos debe mejorar y para ello se debe utilizar estrategias que puedan ayudar a

su mejoramiento.
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El logro de los objetivos propuestos, permite ver que al trabajar para que los estudiantes
desarrollen estrategias metacognitivas, permite que no solo logren la resolucion de problemas con
triangulos, sino que amplien su imaginacion, su creatividad y desarrollan habilidades que les
permite interpretar cualquier situacion de su vida, académica y cotidiana, es decir que aplican su
universo y pueden desenvolverse con mayor facilidad en diversos campos de la ciencia y la

investigacion.
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2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Desde la presente investigacion se ha evidenciado que la situacion problémica que afecta a
los estudiantes en el aprendizaje de las matematicas, especificamente en la resolucion de
problemas, se presenta desde la misma institucion, donde los maestros utilizan métodos obsoletos
0 poco practicos para que los estudiantes desarrollen modelos de aprendizaje que los lleven a
desarrollar su pensamiento critico y la aprehension de las teméticas como el concepto del triangulo

para que puedan ser aplicadas a su vida cotidiana.

Cabe anotar que el desarrollo del conocimiento matematico se debe, en gran parte, a la
resolucion de los problemas que; matematicos y otros cientificos se han planteado a lo largo de la
historia, no es sino hasta los trabajos de Polya, en 1945, cuando esta actividad comienza a
considerarse importante en la educacion matematica. Preocupado por el fracaso de la mayoria de
sus estudiantes y con la idea inicial de establecer un método que pudiera servirles para aprender
matematicas, Polya (1945) propuso un método que puede ser interpretado como una propuesta de
ensefianza, o bien, de aprendizaje. Los argumentos esgrimidos en este método se convirtieron en
un paradigma que trajo consecuencias importantes para la ensefianza y el aprendizaje de las

matematicas. Sepulveda. (2008). p.16

Hay que recordar que sus planteamientos tedricos y metodolégicos se convirtieron en la linea
de investigacion que mayor progreso Yy desarrollo han procurado a la educacién matematica. Pero
esto no ocurrio inmediatamente, no fue sino hasta la década de 1970 cuando empez0 a reconocerse
ampliamente el trabajo de Polya, una vez que la naciente comunidad de educadores matematicos
vio en su método una metodologia Gtil para la ensefianza y el aprendizaje de las matematicas,
estableciendo asi una nueva linea de investigacion y desarrollo. Ademaés, a Polya se debe la
incorporacion de los procesos heuristicos y el monitoreo y control como ingredientes
fundamentales en la resolucion de problemas y, por tanto, en la educacién matematica. (Sepulveda
(2008) p. 17

Paraddjicamente Marquez (2009), habla de las deficiencias que presentan los estudiantes
en el aprendizaje de los contenidos curriculares enmarcados en el area de la geometria se deben en
gran parte a la falta de articulacion entre los conocimientos impartidos por los docentes y la

aplicacion que tienen estos en la vida real. (p. 19)
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La resolucion de problemas que involucren el identificar las figuras geométricas presentes a
su alrededor, sus caracteristicas y las generalizaciones matematicas que implican algunas de ellas,
fueron el punto de partida de esta investigacion que se desarrollé con el fin de lograr estimular y
mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje de algunos contenidos referentes a la geometria de
séptimo grado; evidenciando la aplicabilidad de esta area del saber en la vida diaria por medio de

estrategias innovadoras que permiten el desarrollo de las clases de una forma mas dindmica.

Durante mucho tiempo se hace muy evidente la persistente deficiencia para resolver
problemas relacionados con el concepto de tridngulo en los estudiantes del grado séptimo de la
institucion Educativa Valentin Garcia, esta deficiencia demostrada en las bajas calificaciones en
el tema, su poca capacidad de identificar el triangulo en elementos del entorno, evidencian de la
imperiosa necesidad de fortalecer las estrategias educativas, para lograr superar esta falencia, lo
que lleva a pensar que si desarrollan las habilidades metacognitivas se logra en los estudiantes un
mejoramiento significativo en la observacion, la descripcién, la relacion, el ordenamiento, el
analisis y la capacidad de sintesis, con lo cual demostraran mejoramiento en sus habilidades

metacognitivas, lo cual los conducird a superar otras situaciones de su vida cotidiana.

Lo anterior resulta evidente en el bajo puesto ocupado por la institucién en las pruebas de
estado, lo que resulta un tanto preocupante para los docentes y padres de familia, por lo que se ha
generado un alerta al respecto, y es sobre este aspecto en el cual es importante que se involucre
toda la comunidad educativa, pero sobre todo que se creen espacios de participacion del estudiante,
donde tenga autonomia para crear, pensar, idear, repensar, comparar, corregir y descubrir el
método donde la l6gica y sus conocimientos previos jueguen un papel importante a la hora de
seguir un procedimiento para lograr un resultado, que demuestre su pensamiento matematico,
geomeétrico, espacial y las habilidades metacognitivas que le permitan entender y comprender de

manera real lo que desarrolla, evitando las acciones mecanicas y forzadas.

De igual manera, es importante resaltar las estrategias pedagogicas y didacticas para cumplir
con el objetivo de ensefiar un tema especifico, también deben proporcionar a los estudiantes
maneras de apropiarse de los temas, despertando el interés de los receptores, desarrollando el

proceso educativo de una forma creativa y eficaz.

Por tanto, si se trabajan estrategias metacognitivas en el proceso ensefianza, los estudiantes
deben ver los cambios, los cuales seran reflejados en sus resultados académicos, por tanto cabe

preguntarse:

¢Como son los cambios que se presentan en la resolucion de problemas relacionados con

triangulo cuando se ensefian estrategias Metacognitivas?
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3 JUSTIFICACION

El desarrollo del presente proyecto de investigacion enfocado a la Resolucion de Problemas
Relacionados con el Concepto de Triangulo a traves de la ensefianza de estrategias Metacognitivas,
es muy significativo en la vida de los estudiantes, por cuanto permite resaltar la importancia de
crear espacios en los que los estudiantes desarrollen su aprendizaje de una forma agradable, que
los conduce a realizar, analizar y estudiar diferentes fendmenos adquiriendo fortalezas que
posteriormente les facilitaran la manera de establecer conjeturas con base al uso de diferentes
herramientas y de esta forma lograr desarrollar un aprendizaje autonomo, significativo y sin
limitaciones; por esto se resalta la importancia de identificar nuevas estrategias para la ensefianza
de la geometria, buscando que los estudiantes la entiendan, la apropien, la comprendan y la

construyan a partir del conocimiento del mundo geométrico en el cual viven.

La problemética que se vive en la institucion educativa esta enfocada principalmente al
hecho que las estrategias didacticas utilizadas por los docentes, no estan dando los resultados que
ellos esperan. Siempre se ha observado que la tendencia de la mayor parte de los maestros esta
enfocada en prestarle mas atencion al buen desempefio memoristico que los estudiantes hagan del
concepto, de la misma manera los docentes revisan con detenimiento los procedimientos
utilizados, pero poca atencidn se presta a la apropiacion e interpretacion que el alumno extraiga
para que pueda comprobar las posibilidades de utilizacion y aplicacion de esta situacion

problémica a su vida cotidiana.

Esto desde ya y como se vea es una gran barrera en cuanto a la concepcion del proceso de
formacion de lo que es en realidad las competencias matematicas. Por tanto se justifica el disefio
de una forma diferente de abordar los procesos de ensefianza aprendizaje, y desde la planifiacion
curricular, debe proponerse el desarrollo de nuevas estrategias didacticas que se lleven a cabo en
el aula, donde haya generacion de cambios que sean significativos en la forma de abordar el
aprendizaje de la matematica; en este caso cuando se trabaje el desarrollo de los problemas donde

se incluya el tridngulo, pero trabajando estrategias metacognitivas.

La utilizacion de estrategias metacognitivas en el estudio de la matemaética,
especificamente en la resolucion de problemas con triangulos, permite que el estudiante controle
la propia comprension, que se detecten errores y se controlen los saberes previos, regulando el
aprendizaje, para que los saberes sean aprehendidos para ser aplicados, no como algo subjetivo,

sino con aplicacion en diversas facetas de la vida cotidiana.
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La pertinencia del presente proyecto de investigacion, esta dada en que el estudiante
encuentra en el componente geométrico- espacial del curriculo, la oportunidad para examinar y
analizar las propiedades de los espacios dimensionales, asi como las formas y figuras geométricas
que se hallan en ellos. De la misma manera, se muestra como este debe proveerles a los estudiantes
las herramientas que les permitan identificar las diferentes figuras geométricas a partir de sus

caracteristicas y propiedades, asi como su utilidad, y aplicacion en la vida cotidiana.

El aporte de esta investigacion, radica en que desde estrategias metacognitivas como estas,
se trabaja hasta lograr una alta motivacion a los estudiantes, procurando el desarrollo de la

capacidad de presentar argumentos matematicos acerca de relaciones geométricas.

La presente investigacion hace aportes valiosos y reales al proceso de trabajo en el aula,
donde la innovacion es el argumento motivador para los estudiantes toda vez que se proponen
estrategias didacticas desde la metacognicion que contribuyen al desarrollo y resolucién de
problemas desde una realidad educativa, refiriéndose a los espacios que deben crearse y
propiciarse para que los estudiantes puedan lograr la adquisicion de competencias matematicas

que les permita desarrollar y comprender aspectos académicos que les servirdn para la vida.

Al abordarse el trabajo de resolucién de problemas desde una perspectiva metacognitiva e
innovadora, el estudiante romperéa ese paradigma de que la matematica es un area dificil, porque
al generarse un espacio de trabajo donde su proceso sea significativo, no solo disfrutara del trabajo,
sino que el proceso de aprehension serd més facil. La resolucion de problemas deberd verse como
una dificultad y convertirse en un reto, el cual aceptan de manera agradable.

Como justificacion ideal se deja en esta investigacion, la reflexion que si se generan
constantemente situaciones de problemas de la vida cotidiana y se propician en los nifios los
espacios ludicos para su resolucion, la matematica ya no serd mas un area que afecte su
aprendizaje, sino que se despertard en ellos el interés por su desarrollo. Ya no se plantearan
problemas imaginarios, ni inventados, sino que se plantearan problemas de situaciones reales, para
que las respuestas puedan ser comprobadas por ellos en forma real. Este sera el aporte que se

dejaré desde esta investigacion.
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4 OBJETIVOS

41 OBJETIVO GENERAL

Caracterizar los cambios que se dan en la resolucién de problemas con tridngulos en los que

se relaciona imbricadamente la ensefianza de estrategias metacognitivas.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e ldentificar las dificultades que presentan los estudiantes en la solucion de problemas

matematicos relacionados con tridngulos

e Diagnosticar los niveles de los estudiantes en la resolucién de problemas relacionados con
triangulos.
e Comparar los niveles de los estudiantes en la resolucion de problemas antes y después de

la ensefianza de estrategias metacognitivas.
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5 MARCO TEORICO

Para la comprension del presente proyecto de investigacion, se hace necesario desarrollar
temas relacionados con Resolucion de problemas, la metacognicion y los triangulos como ejes
centrales del trabajo, basado en los postulados de: Piaget (1976), Schoenfeld (1985), Barrantes
(2006), Pino (2013), Arcavi (2007), Flavel (1976), Calver (1994), Carretero (2001), Collins (1996)
(2010), Quintero (2002). De estos autores se toman sus investigaciones para profundizar en temas
como Metacognicion, Resolucion de Problemas y el concepto del Tridngulo.

5.1 RESOLUCION DE PROBLEMAS

Hay que reconocer que una de las méas grandes dificultades del aprendizaje de la educacion
bésica primaria, esté en la resolucion de problemas, puede ser por falta de estrategias por parte del
docente. Primero gque todo existe un paradigma en cuanto al dificultad de aprender matematicas,
esto ha generado en los nifios, temor, bloqueo vy resistencia a su aprendizaje, por esta razon existe

un marcado concepto que resolver problemas es algo muy dificil.

Segun los estandares basicos de competencias, establecidas por el Ministerio de Educacién
Nacional, Desde hace tres décadas, la comunidad colombiana de educadores matematicos viene
investigando, reflexionando y debatiendo sobre la formacion matematica de los nifios, nifias y
jovenes y sobre la manera como ésta puede contribuir mas eficazmente a las grandes metas y
propositos de la educacion actual. En este sentido, la educacion matematica debe responder a
nuevas demandas globales y nacionales, como las relacionadas con una educacién para todos, la
atencion a la diversidad y a la interculturalidad y la formacién de ciudadanos y ciudadanas con las
competencias necesarias para el ejercicio de sus derechos y deberes democréaticos. Para
comprender mejor los cambios en la relacion entre las metas de la educacion matematica y los
fines de la educacion actual de cara al siglo XXI, por tanto describe los cambios en las
argumentaciones sobre la importancia de la formacién matematica y su relacion con las nuevas

visiones de la naturaleza de las matematicas.

Segun Piaget, el conocimiento matematico es el resultado de un desarrollo interno del sujeto,
fruto de un proceso individual de interiorizacién (abstraccion reflexionante) a partir de acciones
realizadas con los objetos. El individuo que accede a las operaciones formales seria capaz de

resolver cualquier tipo de problema, independientemente de su contenido.
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Desde esta perspectiva lo importante no es ensefiar los diferentes contenidos matematicos. La
funcion docente seria ayudar a desarrollar operaciones cognitivas basicas de forma que los

principios l6gicos-matematicos puedan utilizarse para codificar todas las actividades.

Desde el punto de vista didactico la idea central de esta teoria aplicada a propuestas
curriculares concretas es la de que las matematicas estan en la realidad, esperando que el sujeto, a
través de sus acciones sobre los objetos, las descubra y las aplique para codificar cualquier

situacion.

Bruner, afirma que el conocimiento se construye por una interaccion constante con el medio
cultural y social a través del cual se van produciendo los tres cddigos fundamentales que
conforman su teoria de la representacion: accion o enactiva, imagenes mentales y lenguaje

simbolico. (p; 89)

De acuerdo al disefio curricular propuesto por el Ministerio de Educacion Nacional; los
procesos de resolucion de problemas constituyen uno de los ejes principales de la actividad
matematica y deben ser fuente y soporte principal del aprendizaje matematico a lo largo de la
etapa, puesto que constituyen la piedra angular de la educacion matematica. En la resolucion de
un problema se requieren y se utilizan muchas de las capacidades bésicas: leer
comprensivamente, reflexionar, establecer un plan de trabajo que se va revisando durante la
resolucion, modificar el plan si es necesario, comprobar la solucidn si se ha encontrado, hasta la

comunicacion de los resultados.

Por lo tanto, se ve la imperiosa necesidad de recurrir a estrategias que permita a los maestros
el cambio de las préacticas educativas, desde la planeacion curricular, para que se acepte que la
resolucion de problemas se convierta en un objetivo esencial en cuanto a la ensefianza de la
matematica. Asi, cuando el sujeto abandone los estudios, dominara la competencia de resolucion
de problemas, la cual le permitird desenvolverse en la sociedad e interpretar la realidad que le
rodea. Es con la resolucién de problemas, que los escolares experimentan que la matematica
tiene gran potencia y poder en su entorno. Ademas deben saber que hacer matematicas ejercita la
creatividad y la imaginacion. Lo anterior, obliga a pensar que como un deber, el maestro de
matematicas debe hacer todo lo posible para desarrollar en sus alumnos la destreza para la

solucion de problemas.

La resolucion de problemas es una parte muy importante de la ensefianza de las matematicas
en la que muchos profesores/as se sienten inseguros; no saben bien qué ensefiar ni como
ensefarlo. Representa una tarea nueva y poco familiar. Pero es Schoenfeld (1985) quien trata

sobre la resolucién de problemas y al tatar de resumirlo, decimos que lo primero que sefiala es
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que existen varias categorias que componen el aprendizaje metacognitivo, un primer aspecto que
menciona es la categoria de los recursos. Segun él son los conocimientos previos que ya tiene el
nifio; dice que estos son los preconceptos, las formulas, a los algoritmos, y, en general, todas las
nociones que se considere necesario saber para enfrentarse a un determinado problema. En esta
categoria insiste que el maestro debe tener claridad sobre el nivel de estos recursos que el nifio
posee, ya que si el nifio no las tiene, puede tener dificultades para resolver un problema. A esto
lo Ilama inventario de recursos, que segun sus estudios, afirma que algunos pueden acceder a

estos recurso y otros no lo logran.

Otro aspecto o categoria que menciona, es la circunstancia, que las resume como las que
provocan respuestas estereotipicas. Otra categoria es la de recursos defectuosos. Donde alguna
de la informacidn que tiene el nifio puede no servirle, como una formula o procedimiento mal

aprendido. Hay que tener claro que lo que para unos es fécil, no necesariamente lo es para todos.

Por ultimo dice que un gran nimero de errores en procedimientos simples puede ser el
resultado de un aprendizaje erroneo. Esto esta relacionado con la forma en que el estudiante
accede a la informacion y, también se refiere a la forma en que él la tiene estructurada; es decir,
ante una situacion alguien puede pensar una cadena de conceptos alrededor de ésta, aunque no

necesariamente estén bien ligados. (Barrantes, 2006)

Por lo anterior, se puede decir que la resolucién de problemas: Contemplada en el contexto
del diccionario la RAE, (2014) encuentra que existen varias acepciones que la agrupan o que la

contemplan asi:

Primero dice que es una cuestion que se trata de aclarar. Segundo dice que es una
proposicion o dificultad de solucién dudosa. También reconoce que es el conjunto de hechos o
circunstancias que dificultan la consecucién de algun fin. Lo mismo que un disgusto,
preocupacion. Y por ultimo, que es el planteamiento de una situacién cuya respuesta
desconocida debe obtenerse a través de métodos cientificos. Lo anterior permite pensar que se
pueden organizar estas definiciones y extraer las vocablos que emplea la RAE con expresiones
como cuestion o proposicién (lo cual lo toma como sindnimo de tarea, que tratamos de aclarar, o
al expresion que tiene una solucion dudosa y desconocida y que tenemos dificultad para
alcanzarla, también dice que puede generarnos preocupacion. Lo que trata de resumir la RAE es,
visto de manera muy sucinta, que puede sefialar la existencia de problemas cuando hay una tarea
a realizar que produce dudas en la manera de abordarla y/o solucionarla. Como se puede
vislumbrar en estas definiciones, se asume gque un problema necesita de una situacion que

provoca incertidumbre y de una actitud de busqueda de algln objetivo, explicito o implicito.
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Tradicionalmente se usa la expresion “tengo un problema” y esta se usa para cuando se
tienen dudas sobre la manera de proceder ante una situacion que altera una accion. Sin embargo,
hay que evocar a Pino (2013), cundo dice que en matematicas existe consenso sobre el caréacter
polisémico de la palabra problema, y no existe una Unica definicion en la que todos estemos de
acuerdo. Afirma que las expresiones ‘problema de matematicas’ y ‘resolucion de problemas de
matematicas’ tienen diferentes significados entre los profesores y para los alumnos y, ello puede
enmascarar diferentes puntos de vista sobre lo que constituye un problema (Arcavi &
Friedlander, 2007. pp. 355-364.)

Evocando el concepto de algunos autores respecto de la resolucién de problemas se pueden

mencionar los siguientes:

Segun Piaget (1976) "cada problema, tanto en lo que concierne a la hipotesis anticipadora de
la solucion como a su control detallado, no consiste. Asi sino en un sistema particular de

operaciones que deben efectuarse en el seno de la agrupacion total correspondiente (p. 48)

Otro concepto de Piaget (1976) respecto de la resolucion de problemas es. "la solucién que debe
encontrarse no hace sino prolongar y completar las relaciones ya agrupadas con la posibilidad de
corregir el agrupamiento en cuanto a los errores de detalle y, sobre todo, subdividirlo y

diferenciarlo pero sin rehacerlo por entero." (p.48).

Otro autor que menciona la Resolucion de Problemas es Furth (1971), segin su concepto;
la resolucion de un problema es un acto de conocimiento, es decir una actividad, en contraste con
otras actividades como la motivacion, la percepcion, las operaciones sensoriomotoras y las
operaciones concretas; sin embargo cada una de estas son indispensables para que el sujeto se

enfrente a la resolucion de problemas. (p. 37).

Por otra parte, Deloache y Brown (1990), afirman que los nifios aprenden creando teorias
en accion que desafian amplian y modifican, lo cual permite recalcar que los nifios no solo
resuelven problemas sino que también los crean. Ademas sostienen que en la resolucién de
problemas debe estar presente el interés por el resultado y la comprension del objetivo, lo cual
les permite sugerir que los antecedentes del planteamiento y de la solucion de problemas es algo

que surge pronto, de forma activa y sistematica en el nifio. (p, 173).

Entre otros autores que han dedicado sus investigaciones a tratar la resolucion de problemas

se pueden citar a Fandifio (2010), quien sefiala que:
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La resolucion de problemas se da mediante lo que “podemos llamar por ahora,
estrategias de resolucion de problemas esta serie de pasajes: exploracion de
reglas (normas, experiencias) conocidas y aplicadas; descarto de algunas de
estas; andlisis de la situacion estudiandola desde puntos de vista diversos;
confeccion de una regla nueva de comportamientos obtenida “dosificando”
oportunamente reglas exitosas ya utilizadas en precedencia; verifica la

posibilidad de resolucion del problema condicha nueva regla (p. 85)

También cabe citar el pensamiento de D"amore (2010), quien propone una serie de fases para

la resolucién de problemas asi:

e Preparacion. Los elementos del problema son analizados, relacionados entre si y,
también con el campo de competencias del que resuelve.

e Incubacidn. El que enfrenta el problema renuncia a resolverlo, pero incluso si parece
interesado y ocupado en otra cosa, en realidad, de forma inconsciente, esta.... “moliendo
y mezclando” los componentes del problema

e Inspiracion. Puede llegar en el momento de retorno al problema, de forma explicita, o
bien mientras el sujeto se ocupa de otras cosas.

e Verificacion. La idea que ha generado la inspiracion es discutida y comparada a las

preguntas del problema, para verificar si esta en sintonia con ellas. (p. 187)

5.2 METACOGNICION

Actualmente existe una preocupacion creciente y notable de maestros y padres, incluso de
psicologos por tratar el problema del aprendizaje y del conocimiento tomando una perspectiva
desde la participacién activa de quienes reciben la educacion, basados en la reflexividad, la

autoconciencia y el autocontrol.

Pero esto nos lleva a pensar que los educandos deben enfocar su aprendizaje desde la
perspectiva del aprender a aprender, pero sobre todo de aprender a pensar, esto llevara al aprendiz
a construir aprendizajes mas consistentes para que este perdure mas alla de las aulas de clase y les
permita en un futuro cercano, resolver situaciones cotidianas; en otras palabras, se trata de lograr
que los estudiantes sean capaces de auto dirigir su aprendizaje y transferirlo a otros &mbitos de su
vida. Pero para lograr que los aprendizajes se alcancen como se proponen, es importante que la
formacion de los educandos en la adquisicion y utilizacion oportuna de estrategias de aprendizaje
cognitivas, se dirijan desde aspectos como el autoaprendizaje y el desarrollo de las habilidades

metacognitivas.
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Algo muy importante que se pude decir de la metacognicion es que hace referencia al camino
para aprender a aprender, también se dice que es como esa alternativa viable que permite la
formacion de estudiantes autdbnomos, pero la esencia esta en que se fundamenta en la base de una
educacion que potencia la conciencia sobre los propios procesos cognitivos y les permite a los
educandos autorregularse, o sea que pueden auto dirigir su aprendizaje y ademas pueden
transferirlo a otros &mbitos de su vida. Con la metacognicion el estudiante aprende para la vida,

no para el momento o para un examen.

Autores como Flavell (1976), considerado de los pioneros en la utilizacion del término
metacognitivo, sostiene que este hacer referencia a dos asuntos uno se refiere “al conocimiento
gue un sujeto tiene acerca de los propios procesos y productos cognitivos o cualquier otro asunto
relacionado con ellos, por ejemplo, las propiedades de la informacion relevantes para el
aprendizaje” y, como segundo, que hacer referencia “a la supervision activa y consecuente
regulacién y organizacion de estos procesos, en relacion con los objetos o datos cognitivos sobre

los que acttian, normalmente en aras de alguna meta u objetivo concreto”.(p. 231 - 235)

Otro autor como Glaser (1994), afirma que la metacognicién es una de las areas de
investigacion que ha contribuido a la configuracién de las nuevas concepciones del aprendizaje y
de la instruccion. A medida que se han ido imponiendo las concepciones constructivistas del
aprendizaje, se ha ido atribuyendo un papel creciente a la conciencia que tiene el sujeto y a la

regulacion que ejerce sobre su propio aprendizaje. (p. 67)

Por otra parte Carretero (2001), hace referencia a la metacognicién como el conocimiento que
las personas construyen respecto del propio funcionamiento cognitivo. Como ejemplo menciona
que este tipo de conocimiento seria saber que la organizacién de la informacion en un esquema
favorece su recuperacion posterior. Por otra, asimila la metacognicion a operaciones cognitivas
relacionadas con los procesos de supervision y de regulaciéon que las personas ejercen sobre su
propia actividad cognitiva cuando se enfrentan a una tarea. (p. 334) Por ejemplo, para favorecer el
aprendizaje del contenido de un texto, un alumno selecciona como estrategia la organizacién de
su contenido en un esquema y evalla el resultado obtenido. Es decir, que en la metacognicion, el
nifio es capaz de procesar la informacion de manera detallada para aprenderla mejor. EI mismo

crea su proceso de aprendizaje, lo detalla, lo desmenuza, lo procesa y lo aprende.

Justamente es importante evocar las dimensiones de la metacognicion, dado que el sujeto, a
través de una estrategia metacognitiva, puede construir herramientas con las cuales lograr dirigir
su aprendizaje, adquiriendo de paso, una autonomia donde puede articular aspectos cognitivos con

la intervencién didactica del maestro, donde se vislumbra esa facilidad de aprender a aprender.
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Primero que todo, hay que analizar que la metacognicion hace referencia al conocimiento,
al pensamiento sobre el pensamiento, pero es un proceso regulatorio de como funcionan los
procesos cognitivos. Aqui cabe resaltar la importancia que tienen en el aprendizaje los sistemas
de alerta y de conciencia que van inmersos en toda actividad intelectual.

Ahora es importante abordar el enfoque metacognitivo en la Educacion y decir que este
enfoque se aborda en la educacion cuando los estudiantes tienen dificultades de desarrollar sus

propios procesos cognitivos.

Segun Collins (1996); en el desarrollo de programas metacognitivos los alumnos pueden
tener algunas dificultades al tener que tomar la iniciativa y dirigir el curso de la accion,
mediando el profesor en esta circunstancia con las demostraciones previas necesarias y la
practica retroalimentada de forma constante. A medida que la intervencion se desarrolla es
comun observar como los participantes comienzan a tomar la iniciativa y a implicarse

personalmente en sus propios procesos se auto-monitorizacion. (p. 286)

Desde esta investigacion se considera que se debe comprender que el enfoque
metacognitivo es muy resistente a los métodos de ensefianza tradicionales o frontales, por tanto
este no puede trabajarse de manera mecéanica. Porque si se trabaja o se imparte de manera muy
tradicional, pueden fracasar estas estrategias y se puede generar crisis en entre profesores y
estudiantes, por tanto lo ideal es trabajar con procedimientos y con contenidos moviles y
flexibles, no se admite ninguna rigidez en este aspecto, se debe eliminar el proceso metodoldgico
donde se basa la ensefianza rutinaria y repetitiva que tenga como protagonistas el discurso

dialéctico y mondtono del maestro y que el alumno deba trabajar en esa direccion.

Desde esta perspectiva la intencidn no es solo instructiva sino que se pretende convertir al
alumno en el protagonista y gestor ejecutivo de su crecimiento cognitivo y académico
entrendndolo en estrategias consideradas relevantes por la investigacion. (Palincsar & Brown
A.L., 1984)

Pero debe entenderse que estos procedimientos van a posibilitar la supervision y la mejora de
las estrategias cognitivas, pero deben darse los aprendizajes o la intervencion en contextos y
ambientes adecuados, donde el trabajo de mediacién maestro — estudiante se vea favorecido, para
el manejo de los materiales que se trabajan para alcanzar los objetivos del aprendizaje. (Palincsar
&etal, 1991)

Un trabajo académico desarrollado bajo estrategias metacognitivas, aborda el desempefio
escolar teniendo muy en cuenta aspectos como la motivacion que tiene el estudiante, sea 0 no

dada por su maestro, también tiene en cuenta aspecto importante como es la evaluacion del
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aprendizaje o las propias metodologias para ensefiar a pensar, es decir que el estudiante es

protagonista y autdbnomo del desarrollo de su propio aprendizaje

Por otra parte es importante que se mencione que entendiendo la metacognicion como la
capacidad para ser conscientes de procesos y productos internos y cognitivos se evoque a Monereo
(1999), quien desde sus postulados contempla que esa capacidad de desarrollo del aprendizaje se
va desarrollando y adquiere mas complejidad a lo largo del tiempo, siendo en lineas breves su
desarrollo evolutivo de la siguiente manera: de tres a cuatro afios, el nifio anticipan variedad de
resultados de sus acciones; ya en edad de cuatro a cinco afios, demuestran conocer sus limitaciones;
pero es entre los cinco y los seis afios cuando ya tienen conciencia de lo que saben o no saben
sobre un tema y sus afirmaciones son mas fiables; a la edad de siete a ocho afios valoran su
comprension con respecto a una informacion; los nifios a los ocho a nueve afos, planifican
mentalmente actividades a corto plazo; entre los diez y once afios, expresan oralmente algunos
procesos cognitivos de forma correcta; y, desde los once hasta los doce afios, se muestran capaces
de facilitar el recuerdo de algunas ideas elaborandolas propositivamente. A partir de esta ultima
edad, se manifiesta el pensamiento metacognitivo que caracteriza al de la cognicion adulta. Este
tipo de pensamiento reflexivo se va generando y evolucionando desde el momento en que los nifios

desarrollan un pensamiento simbélico. (p. 191).

5.3 EL TRIANGULO

Segln Jara y Ruiz, (2010) un triangulo es la region (cerrada) del plano delimitada por tres
segmentos que se cortan dos a dos en sus extremos. Los vértices son los puntos de interseccion de
los segmentos. Los lados. Son los segmentos que delimitan el tridngulo. Cada lado tiene una
longitud que se mide en la unidad de longitud que estemos usando (milimetros, centimetros, metros
etc.) La suma de las longitudes de los tres lados de un triangulo se llama perimetro. Los angulos
Estan determinados por los lados del triangulo. Los angulos se miden en grados o en radianes.
Asi tenemos que 180 grados (180 o) corresponden a « radianes. En lo que sigue los dngulos varian

entre 0 0 y 360 0 y un Angulo de 360 o seré equivalente a un Angulo de Oo. (p. 1)

Pero en este momento donde existen diversas herramientas para el aprendizaje entre las que
se cuentan las tecnoldgicas, es indispensable que se propicie la innovacion y el desarrollo de
aprendizajes mas significativo por parte del alumno, porque esto posibilita mejorar los tiempos en
que se trabaje el aprendizaje, como la reduccién del tiempo de calculo, permitiendo disponer de
mas tiempo para encarar los aspectos conceptuales y cualitativos de un problema o experimento.

Un estudiante puede adquirir destrezas en el manejo de modelos descriptivos, probar hipotesis o
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conjeturas mas rapidamente adquiriendo asi habilidades especificas en resolucion de problemas y
en toma de decisiones, pero para lograrlo se deben crear esos ambientes de aprendizajes que

incluyan innovacidn tecnoldgica y creatividad por parte del alumno.

Lo anterior, hace analizar que existen muchas opciones para encarar el proceso de aprendizaje
de un contenido de un triangulo o mas ampliamente de figuras de geometria plana, utilizando
software especifico para tal fin, el docente debe intentar que el estudiante, mediante el manejo de
modelos sencillos, previamente analizados y concebidos para ese fin, experimenten distintas
situaciones que lo lleven al descubrimiento de leyes, relaciones y comportamientos de los objetos
geométricos, que pueda con facilidad identificar sus caracteristicas y reconocerlos entre otros
similares con mayor facilidad. Desde las herramientas tecnologicas, puede introducir nuevas
conjeturas sobre los modelos experimentados, para preguntarse, por ejemplo, “;qué pasaria si...”
llegando asi a confirmar o descartar esas conjeturas, proponer otros modelos, demostrar una
propiedad o generalizar una idea?. Por tanto queda claro que la metacognicion en el aprendizaje
del tridngulo o de las figuras planas, puede estar unida al uso de herramientas diversas, segun se

adapten al proceso de aprendizaje del sujeto. (Rey Genicio, 2001. p 1.196)

Todo maestro debe analizar que cuando €l intenta cambios en los modelos tradicionales de la
ensefianza, en este caso especifico en la ensefianza de la Matematica y en particular de la
Geometria, no es una tarea facil. Pero si tiene claro que desea construir una didactica
transformadora de tradiciones pedagdgicas rutinarias, sabe que esta obligado a analizar acerca de
qué préacticas educativas estd desarrollando para alcanzar sus objetivos, por supuesto que debe
interiorizar sobre esos resultados que se obtienen de las nuevas investigaciones educativas,
analizarlos, debatir resultados, hacer una comparacion entre lo antiguo y lo nuevo, para que logre
eliminar lo innecesario u obsoleto y asi logre obtener nuevas conclusiones, donde rescate lo que
considera positivo y elimine lo que cree no aporta mucho. Pero este es un camino que no es facil
de andar, por eso se justifica crear modalidades que posibiliten acompafiarnos entre los docentes,
intercambiando nuestras experiencias y propuestas didacticas. Por ello, esta secuencia debe
dirigirse a los docentes de matematica que cotidianamente estan en la busqueda de actividades y
estrategias diferentes, de tal manera que sus herramienta nuevas 0 sus practicas educativas
innovadoras, con sus estudiantes se sitlen activamente frente a los problemas de la matematica,
para que ademas pongan en juego sus estrategias personales y discutan, analicen, comparen, etc.,
actividades mentales que los ayudaran a construir nuevos conceptos, aprehenderlos, y finalmente

aplicarlos.

Existen tres tipos de problemas geométricos, a saber: de demostracidn, de calculo y de

representacion. Los problemas geométricos de representacion espacial, son aquellos en que se
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plantea realizar una modelacion de la realidad objetiva ya sea en la mente del estudiante o
materializada a traves del dibujo o en objetos constructivos, para destacar relaciones de posicion,
de orden, de tamafio, de continuidad, de igualdad y otras; asi como movimiento de cuerpos en el

espacio.

Maria Rodriguez (2003), en su tesis doctoral plantea que: “La representacion geométrica

espacial” se puede clasificar en:

Mental: le permite al estudiante prever situaciones, estimar distancias y tamafio; asi

como orientarse en el espacio fisico. Y

Manual: Los objetos concretos son una guia para comprender las propiedades de las

figuras geométricas”.

Quintero (2002), distingue que: “El dibujo no es méas que un lenguaje grafico que surge a
partir del lenguaje verbal, el dibujo, en tanto es proceso de comunicacion, se basa en un
cddigo o lenguaje que debe ser conocido por el emisor y el receptor del mensaje, si se
desconoce o0 no se sabe interpretar ese codigo, el proceso de comunicacion no se concreta; y

la figura es un objeto ideal que se puede representar por medio de un dibujo”.
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6 METODOLOGIA

6.1 ENFOQUE METODOLOGICO

La investigacion que se llevo a cabo es de tipo cualitativa descriptiva, por cuanto parte de
una realidad que se observa en el contexto, se da inicio de conceptos preconcebidos y se termina
haciendo una comparacion entre lo que se encuentra al iniciar y lo que se deja luego de haber
intervenido. Este tipo de investigacion va desde la descripcion, que conduce al descubrimiento y

termina en la generacion de hipétesis. (Tamayo Tamayo, 2014)

Lo anterior, demuestra a esta investigacion que este proceso es cualitativo descriptivo,
porque demuestra descriptivamente como es como se comportan cualitativamente los estudiantes
de grado séptimo, respecto dela resolucion de problemas con tridngulos, utilizando estrategias

metacognitivas.

El enfoque metodoldgico se orientd hacia la investigacion cualitativa, por tanto se enfoco

hacia el desarrollo de los siguientes aspectos:

Primero se realizé un proceso exploratorio y descriptivo, donde se realizé indagacion,
exploracién para describir el fendmeno estudiado, el cual consistio en la verificacion y
seguimiento del comportamiento de los estudiantes respecto de la Resolucion de Problemas con
el concepto triangulo utilizando estrategias metacognitivas. Posteriormente con un disefio
emergente se logré determinar la manera en que debe desarrollar el proceso de seguimiento y
verificacion, al desarrollo de la unidad didactica. La muestra Gtil, constituida por 37 estudiantes
del grado séptimo 01 (701) de la institucion educativa Valentin Garcia, permitio enfocar el
trabajo de manera solida y precisa, la cual fue enfocada hacia una problematica definida. Como
fase siguiente se aplicaron los instrumentos preliminares (test de entrada), con el cual se logré
detectar obstaculos, modelos explicativos y sus ideas previas, asi como el manejo de los procesos
metacognitivos y sus actitudes hacia la ciencia, como también se logra medir su capacidad de
argumentacion. Este mismo test se aplica al final, con el fin de establecer el comparativo en
cuanto a los avances con respecto al pensamiento matematico, pensamiento espacial y
geométrico, manejo de medias y habilidades metacognitivas, estos test de entrada y salida se
cuantifican, para luego graficarlo y hacer el respectivo anélisis a fin de dejar el anlisis inductivo
del proceso. La unidad didactica se aplica después del test de entrada y antes del test final, donde
los estudiantes tienen la oportunidad de desarrollar una serie de actividades, donde se impone el
triangulo como eje central de los problemas que debe resolver. Entre las actividades

desarrolladas, esta la observacién de su casa, el entorno social, camino a casa, la institucion
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educativa y descubrir alli la presencia del triangulo de diversas clases y tamafios. Con esto se
logra arraigar la idea en el estudiante que el tridngulo y en general la geometria esta inmersa en

nuestra vida cotidiana en casi todas los objetos y descaran la idea que es lago subjetivo.

6.2 CONTEXTO

El proyecto se desarrollé en la Institucion Educativa Valentin Garcia, la cual estd ubicada en
el municipio de Granada, sector urbano, conformada por una sola sede principal. Las familias que
componen esta institucion pertenecen a estratos dos y tres, los padres de familia, son empleados,
algunos profesionales, otros propietarios de pequefios negocios. En la institucion actualmente, las
familias, maestros, estudiantes, personal de apoyo, es decir, toda la comunidad educativa, han
entendido que la “convivencia escolar” es el conjunto de interrelaciones que tienen lugar en la
escuela entre los diferentes actores vinculados con las tareas de la ensefianza y del aprendizaje, por
esta razon en procura de este principio de vida, se realizan constantes trabajos para fortalecer esa
conciencia que permita a los estudiantes alcanzar todas sus metas. Esto ha generado que se
desarrollen muchas actividades para contrarrestar y controlar las diversas situaciones esperadas e
inesperadas, tensiones institucionales o personales, adecuaciones y cambios, intereses personales

con situaciones que guardan intereses comunes, que suceden en el claustro educativo.

6.3 UNIDAD DE TRABAJO

La poblacion objeto de investigacion, esta centrada en los 125 estudiantes de grados séptimos
de la L.E.

La muestra corresponde a 37 estudiantes, de grado 701 de la institucion educativa Valentin

Garcia, del municipio de Granada (Meta), a los cuales se les aplicaran los instrumentos disefiados.

6.4 CATEGORIAS DE ANALISIS

29



Cateorgia de Variable o

R dimensién
analisis
Habilidad 0
destreza para

Resolucion  de resolver problemas

problemas con con tridngulos.

triangulos e Interpretacion

e Simplifiacion

e Matematizacion
Conocimiento

sobre procesos Yy

productos
cognitivos.
e Lectura e
Metacognicion interpetacion
del problema
e Identificacion
del problema
e Analisis de

validez de la
solucion  del
problema

e Activacion del
conocimiento
previo relevante
para resolver un
problema

Media Pre

Demostracion

de habilidades,
destrezas 0
falencias en la
resolucién  de
problemas con

triangulos

Aplicacion  de
saberes a favor

del concimiento.

Media Post

Mejoramiento
de las
habilidades en
la resolucion de
problemas con

triangulos

Mejoramiento
en el
entendiemiento
de los procesos
y productos

cognitivos

La construccion de indicadores es un proceso de clasificacion o medicién. En esta

operacion es importante distinguir entre la unidad de analisis (o caso), la variable (o dimension)

observada y la medida (o descripcion) utilizada. Por ejemplo, en el indicador de Resolucion de

problemas, la unidad de analisis son los estudiantes, la variable o dimension es la destreza de los

estudiantes para la resoluicién de problemas y la medida es el porcentaje de estuaitnes que

mejoran en la destreza en la resolucion de problemas.

La undiad de anélisis en esta investigacion esta constituida por los 37 estudiantes del

grado 7° de la Institucion Educativa Valentin Garcia, del municipio de Granada.

30



La finalidad general de la investigacion para la resolucion de problemas es fortalecer la
confianza del alumno en su propio pensamiento, potenciar las habilidades y capacidades para
aprender, comprender y aplicar los conocimientos y favorecer la consecucién de un grado
elevado de autonomia intelectual que le permita continuar su proceso de formacion. También
contribuye al desarrollo de otras competencias basicas como el trabajo en equipo, la creatividad,

el analisis o el liderazgo.

Se describen a continuacion, los indicadores tenidos en cuenta en la presetne
investigacion con los niveles, los cuales sirven de base para medir en los estudiantes sus

habilidades en estos mismos niveles.

Resolucion de problemas

e Niveles de resolucion de problemas

e Interpretacion. Es la explicacion o declaracion del sentido de algo, pero principalmente el
de un texto. Interpretar es, descifrar, aclarar, dilucidar, desentrafar, con el fin de
demostrar. Se verificara mediante la observacion del estudiante cuando inicie la lectura
del problema.

e Simplificacion. Simplificar es facilitar una accion en menos pasos, reducir las acciones
entorno a un suceso. Se verificara en el desarrollo de los problemas, o de los talleres, si el
estudiante tiene la capacidad de reducir los pasos o si por el contrario de extiende
innecesariamente.

e Matematizacion. Es la representacion en cifras del proceso y del resultado, incluyendo la

comprension que es igual a la evaluacion de lo elaborado.

Es importante tener en cuenta que en la resolucién de problemas, el estudiante debe seguir

los pasos descritos a continuacion:

e Instruccidn directa. El docente hace una explicacion de cémo podrian buscar la solucién
al problema. (Monereo, 2002)

e Modelado metacognitivo. EI maestro resuelve un problema tipo y va haciendo exposicion
en voz alta de los procedimientos y pasos que va desarrollando, adelantandose al paso

siguiente y mencionandolo cual es el siguiente. (Monereo, 2002)
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Practica guiada: Los estudiantes practican el uso de del procedimientos para resolver
problemas, utilizando los procesos metacognitivos, aumentando el nivel de complejidad de
las estaciones. (Monereo, 2002)

Aprendizaje cooperativo: Se promueve el trabajo en grupo, teniendo en cuenta
conocimientos previos, es importante la habilidad del grupo en la planificacion de las tareas

y las estrategias.

Metacognicion.

Las siguientes son las habilidades que los estudiantes lograron demostrar en el desarrollo

de la unidad didéactica.

6.5

6.5.1

Planeacidn. Es la seleccion de estrategias apropiadas y uso de recursos para su ejecucion
(material utilizado, estrategias de indagacion, proceso de construccién de ideas y conceptos
a partir de lo observado)

Monitoreo. eficacia de la estrategia utilizada o de la modificacién del proceso con relacion
a los resultados obtenidos. Es el seguimiento en cada fase del proceso investigativo y
constructivo.

Control. eficacia de la estrategia utilizada o de la modificacion del proceso con relacion
a los resultados obtenidos.Evaluacion. Son los recursos reguladores y resultado de la

comprension y su material aprendizaje, elaborado por los estudiantes.

INSTRUMENTOS Y FUENTES DE RECOLECCION DE LA INFORMACION

Instrumentos: Para Lograr Una Investigacion Objetiva Se Implementaron Los Siguientes

Instrumentos Para El Desarrollo De La Unidad Didactica:

Listas de verificacion y plan de asignatura: para determinar logros propuestos valorados, y
alcanzados.

Prueba diagnostica (Test pre): (Ver anexo A) para Identificar el nivel de
conceptualizacion de los estudiantes respecto a los temas en cuestion.

Instrumentos: juegos, guias de trabajo y talleres.

Estudio sociocultural: encuesta aplicada para caracterizar aspectos socioculturales.

Prueba evaluativa del avance (Test post) (Ver anexo A)
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6.6 FUENTES DE LA INVESTIGACION

Primarias: Informacion obtenida en las listas de asistencia y calificaciones, prueba de

diagnostico e instrumentos implementados.

Secundarias: Revision de textos, articulos, investigaciones, paginas web.

6.7 PLAN DE ANALISIS

La ejecucion de este proyecto deberd pasar por diferentes fases de acuerdo a los objetivos
especificos antes expuestos:

Fase 1: De documentacidn. En esta fase se llevo a cabo la recopilacion de informacion que
permitio la identificacion de los niveles conceptuales del grupo de control, la contextualizacion
tanto curricular como didactica correspondiente, asi mismo la revisién de las bases teoricas
necesarias para la construccion de los instrumentos y la seleccion de actividades, para el posterior

andlisis de los resultados obtenidos.

Fase 2: De diagndstico. En esta fase se realiza la prueba diagnostica que permite identificar
el nivel de conceptualizacion de los estudiantes pertenecientes al grupo de control respecto a la
identificacion de figuras geométricas segun sus caracteristicas, construcciones geomeétricas y

teorema de Pitagoras.

Fase 3: De disefio. En esta fase se disefian los instrumentos de acuerdo a los contenidos

tematicos y los objetivos pedagdgicos planteados.

Fase 4: De aplicacion del instrumento. En esta fase se implementan los instrumentos y las
actividades disefiadas, teniendo en cuenta los aspectos relevantes respecto a los contenidos
pedagdgicos y curriculares; para la implementacion del instrumento, se tendra en cuenta la
estructura de las estrategias didacticas para la ensefianza de triangulos y sus construcciones

geomeétricas.

Etapa 5: De anélisis de resultados. Para finalizar se deben sistematizar y analizar los datos
proporcionados en la aplicacion de los instrumentos. En esta fase se validan todas las actividades
realizadas mediante un estudio estadistico detallado, apuntando con gran énfasis en los logros
alcanzados y las debilidades aun presentes y finalmente se lleva a cabo la elaboracion del

documento final.
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6.8 LA UNIDAD DIDACTICA

La unidad didactica es el instrumento disefiado de manera progresiva, donde el estudiante se
inicia en el concepto del triangulo, y va a adentrdndose en temas un poco mas complejos, que le
van permitiendo comprender el concepto, su aplicacion y el desarrollo de problemas con triangulos
para poder entender que el triangulo y en especial la geométrica no son conceptos abstractos, sino
que se encuentran en los objetos de la cotidianidad y esta figura geométrica tiene aplicacion

practica en la vida de las personas en casi todas las actividades que realiza. (Ver Anexo)

El diagnostico de los estudiantes se realizo teniendo en cuenta los siguientes niveles, de

aceurdo a algunos criterios de la taxonomia de Bloom:

LA SECUENCIA DIDACTICA

Objetivo: Implementar una propuesta de intervencion, mediante el desarrollo de una
secuencia didactica en la que se proponen acciones para mejorar en Resolucién de Problemas

Relacionados con el Concepto de Triangulo a través de la ensefianza de estrategias

Metacognitivas y que se convierta en un referente para el desarrollo del pensamiento

geomeétrico.
Secuencia Didactica

Como una secuencia didactica se desarrollan las actividades de acuerdo al siguiente orden:
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TABLA 1 Orden de la Secuencia DidActica

Actividad Nombre de la actividad
1 Primer contacto con el Geoplano. Construyamos el Geoplano
2 Las figuras geométricas y sus componentes elementales
3 Construccion de figuras geométricas de la cotidianidad que contengan
triangulos.
4 El triangulo su clasificacion
5 Transformando figuras geométricas
6 Rotacion y traslacion de las figuras.
7 La fotografia geométrica

Fuente: elaboracion propia

Criterios para Evaluacion de Habilidades Metacognitivas.

En la evaluacion del test de entrada o test inicial, para medir las diversas habilidades, se
tomaron cuatro aspectos los cuales fueron. (MB) Muy Bien B (Bien) y los criterios para determinar
porque se calific6 como Muy Bien, Bien, Regular, o0 Mal o Insuficiente, se construyeron de

acuerdo a las siguientes dimensiones como criterios de evaluacion:

e  Tiempo de construccion del ejercicio
e Cantidad de respuestas desarrolladas correctamente
e  Procedimientos seguidos en los ejercicios propuestos

e  Criterios de andlisis y explicacion de sus respuestas

Los criterios por los cuales las respuestas de los estudiantes se tomaron como escalas de
valoracion obedecen a que nos permite apreciar cantidad y calidad al evaluar. Estas consisten en
una serie de categorias ante cada una de las cuales el investigador observador emite un juicio,
indicando el grado en el cual se haya presente una caracteristica en la actuacion del alumno o la

frecuencia con que ocurren las conductas que se estan evaluando en este momento.

La escala exige una evaluacion cualitativa de determinados aspectos de una actividad o

producto, vistos en forma parcial o en conjunto.

Las escalas numéricas o por letras, poseen cierto numero de categorias establecidas en

términos descriptivos a las que se les atribuye de antemano valores numeéricos convencionales. A
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pesar que la apariencia indica lo contrario, se ha comprobado que una gran cantidad de nimeros
de grados no permiten una discriminacion rigurosa y clara de las categorias. De tres a seis grados
es la graduacion més adecuada para distinguir los niveles de calidad en la aprobacién, por esta
razon se esta utilizando este sistema.

6.9 DISENO METODOLOGICO. DIAGRAMA DEL ANALISIS

ILUSTRACION 1 Diagrama del andlisis

IDEAS
REVISION
ELECCION | | DOCUMENTAL
PROBLEMA [~
| “a| REVISION
LITERARIA
ELECCION
METODOLOGIA
| TEST
SELECCION | 7| PRE-POST
TECNICASE [
INSTRUMENTOS ~,  UNDAD
| DIDACTICA
DESARROLLO
Y APLICACION
| ANALISIS
-~
OBTENCION | | RESULTADOS
RESULTADOS |
| “a|  ANALISIS
COMPARATIVO
CONCLUSIONES
RECOMENDACTONES

Fuente: elaboracion propia
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DIAGNOSTICO DE LOS ESTUDIANTES - PRE — POST

RESOLUCION DE PROBLEMAS

Criterios leer Analizar Interpretar Identificar Calcular Clasificar Comparar Resolver Evaluar
A D A D A D A D A D A D A D A D A D
Alternati

Muy bueno 16 30 11 27 9 18 5 19 5 18 8 19 9 14 6 19 7 17
Bueno 3 5 2 7 17 9 7 11 9 12 8 16 10 18 9 11 9 13
Regular 2 3 12 1 8 8 12 5 12 3 12 1 9 4 10 3 13 5
Suficiente 6 0 9 1 1 1 6 1 9 1 5 1 7 1 8 2 4 1
Insuficiente 10 0 3 1 2 0 5 1 2 1 4 0 2 0 4 1 4 1
TOTAL 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37

Se puede observar que el nivel de los estudiantes con respecto a la resolucién de problemas, se realizé teniendo en cuenta algunos de los criterios
contemplados en la taxonomia de Bloom, es notorio su bajo nivel antes de la aplicacion de la secuencia didactica y del desarrollo de los talleres como
estrategia metacongitiva; como también se observa una mejora significativa posterior a la aplicacién, por tanto se demuestra cémo los estudiantes que
reciben una orientacion desde la metacognicion, pueden cambiar de vision, de modo de andlisis, de interpretacion, de clasificacion, y sus criterios de
comparacion y resolucion, asi como su analisis critico del contexto, facilmente lo pueden aplicar a otras situaciones de la vida cotidiana, dandole un

sentido mas real y praactico, alejandose de la subjetividad y de los proceos memoristicos.
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7 PRESENTACION DE RESULTADOS

TABLA 2 Prueba Dagndstica- Test de Entrada

Utiliza los cddigos y conocimientos matematicos para apreciar,
interpretar y producir informaciones sobre hechos o fendmenos
conocidos, susceptibles de ser matematizados

Identifica, analiza y resuelve situaciones y problemas de su medio,
para cuyo tratamiento se requieran la realizacién de operaciones
elementales de calculo, la utilizacion de formulas sencillas y la | o | g11 | 5046 | 3243 | o0
realizacion de los algoritmos correspondientes

0 1351 | 62.16 | 24.32 0

- Identifica formas geométricas en su entorno inmediato, utilizando
el conocimiento de sus elementos y propiedades para incrementar su
comprension y desarrollar nuevas posibilidades de accion en dicho | o | 1351 | 5135 | 3514 | 0
entorno

Utiliza técnicas elementales de recogida de datos para obtener
informacion sobre fendmenos y situaciones de su entorno;
representarla de forma gréfica y numérica y formarse un juiciosobre | o | 1081 | 5676 | 3243 | o
la misma

Identifica en la vida cotidiana situaciones y problemas susceptibles
de ser analizados con la ayuda de cédigos y sistemas de numeracion,
utilizando las propiedades y caracteristicas de estos para lograr una | o | 1622 | 4865 | 3514 | 0
mejor comprension y resolucion de dichos problemas

Representa objetos tridimensionales en diferentes posiciones y
desde distintos puntos de vista, es decir, maneja la perspectiva.
Descompone sélidos haciendo cortes rectos o transversales y
analizo el resultado.

Clasifica poligonos segun sus propiedades (nimero de lados,
numero de angulos, longitud de lados...).

0 8.11 | 62.16 | 29.73 0

0 13.51 | 51.35 | 35.14 0

0 18.92 | 45.95 | 35.14 0

Utiliza gréficas para resolver y formular problemas que involucren
congruencia y semejanza de figuras

Localiza puntos y figuras en un plano cartesiano y utilizo esto para
ubicar lugares geométricos

0 16.22 | 48.65 | 35.14 0

0 541 | 64.86 | 29.73 0

Construyo figuras planas y solidas con medidas establecidas y me
ayudo con diferentes técnicas, herramientas o lo que tenga a la mano
Disefio maquetas y mapas a escala. 0 | 1622 | 48.65 | 35.14
Calculo éreas y volimenes por medio de la composicion y
descomposicion de figuras planas y sélidos

Se las arregla para encontrar resultados sin hacer calculos exactos 0 | 1622 | 51.35 | 3243 0

21.62 | 56.76 | 21.62

0 21.62 | 54.05 | 24.32 0

Puede disefiar y estudiar los pasos ordenadamente que se deben
seguir en un procedimiento determinado 2432 | 56.76 | 1892 | 0

Es capaz de integrar las caracteristicas observadas y explicarlas

0 16.22 | 48.65 | 35.14 0
detalladamente
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Establece relaciones de semejanza y discrepancia entre dos objetos,
situaciones, personas, sucesos, entre otros. 2432 | 4304 | 3043 0

Expresa con facilidad la conexién correspondiente existente entre

Es capaz de disponer sistematicamente los datos de un procedimiento
0 | 2162 | 59.46 | 35.14 0

Puede destacar los elementos basicos de una unidad de informacion 0 811 | 6216 | 2073 0

Reorganiza pasos erroneos, logrando objetivos, con el fin de

. 0 18.92 | 43.24 | 37.84 0
recomponer e integrar

Fuente: elaboracion propia

7.1 ANALISIS DE RESULTADOS. TEST DE ENTRADA

El analisis se desarolla desde lo cualitativo, pero con soporte cuantitativo que permite
obtener datos para el soporte de la descripcidin cualitativa, donde se muestran, en primera
instancia en el pretest; las deficiencias de los estudiantes en cuanto a resolucién de problemas,
para posteriormente recibir la orientacion desde la metacognicion con la unidad didactica, que les
permitié mejorar signifcativamente y demostrar en el test posterior que si se trabajan estrategias
didacticas metacognitivas, los estudiantes desarrollan mas facilmente las habilidades que les
permite manejar aspectos como atencion, comprenesion, lectura, trabajo cooperativo, proceso de
aprendizaje, confianza, motivacion que lleven hacia una mejor manera de trabajar en funcion de

la resolucion de problemas, que de paso asentuara sus conocimientos matematicos.

MB= Muy Bien. - B=Bien. - R=Regular - M= Mal - I=Insuficiente

Se evaluaron 4 factores en la prueba diagndstica: (Pensamiento matematico, pensamiento
espacial y geométrico, manejo de medidas y habilidades metacognitivas como (Observacion,
descripcion, comparacion, analisis, sintesis y relacion)) El primer factor evaluado en la prueba

diagnostica, fue el pensamiento matematico, estos son los resultados (véase figura 1):
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GRAFICO 1 Pensamiento Matematico. Prueba inicial

PENSAMIENTO MATEMATICO
PRUEBA INICIAL

70,00%
62,16% 62,16%
59,46% - 2/46%
60,00% w 56,76% 56,76%

1,359
8,65% 8,65%
50,00% 23
40,00% 35,14% 35,14% 35,14% 35,14%
32,43%_32,43% 32,43%_32,43%
0,
30,00% 24,329 , 24,329 '
20,00%
10,00%
0% 0% 0% 0% 0%

0,00%

¥ Series2 ® Series3 ™ Series5 ™ Series6 * Series8

Fuente: elaboracion propia

Como se observa en el gréafico 1, con respecto al pensamiento matematico, los estudiantes
se encuentran al iniciar el desarrollo del proyecto, regular segun se puede observar, que entre el
48% vy el 62% esta su evaluacidn de este factor. En calificacion de bajo, se observa una
calificacion entre el 24% y el 35%, los que tiene calificacion buena son muy pocos, se ve entre el
8% y el 16%, mientras que muy bueno no existe ninguno. Cabe destacar que tampoco se

encuentra ningun estudiante calificado como insuficiente.

El segundo factor fue el pensamiento espacial y geométrico, los resultados fueron:
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GRAFICO 2 Pensamiento espacial geométrico

PENSAMIENTO ESPACIAL Y GEOMETRICO
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Fuente: elaboracion propia

De la misma manera que el factor anterior, en el pensamiento espacial y geométrico, se
observa en el grafico 2 que la mayor frecuencia esta enfocada hacia la calificacion de regular,
aqui se observa que el porcentaje de los nifios evaluados esta entre 45.9% y 64.8 %, muy alto
comparado con otras frecuencias, también se observa que los calificados de bajo estan entre el
29.7% y el 35%, mientras que los calificados como buenos el porcentaje de frecuencia esta entre

el 8 % y el 18%, también se destaca que no existen muy buenos pero tampoco insuficientes.

El tercer factor evaluado fue el de manejo de medidas, el resultado:

GRAFICO 3 Manejo de Medidas

MANEJO DE MEDIDAS
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Fuente: elaboracion propia
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Con respecto al tercer factor evaluado, se percibe en el grafico 3 que el porcentaje de los
calificados como Regular, esta entre el 48% y el 56%, el porcentaje de los calificados como bajo,
esta entre el 21% y el 35%, mientras que los calificados como buenos estan entre el 16% vy el
21%. También se destaca en este factor que no hubo porcentaje de calificados como muy buenos

pero tampoco como insuficientes.

El cuarto factor evaluado fue de habilidades metacognitivas, en el cual se pudo establecer el

siguiente resultado:

GRAFICO 4 Habilidades metacognitivas

HABILIDADES METACOGNITIVAS
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Fuente: eleboracion propia

Las habilidades metacognitivas evaluadas fueron; la Observacion, la Descripcion, la
Comparacion, la Relacion, el Ordenamiento, el Analisis y la Sintesis, en todos los factores se
observa la misma frecuencia de calificados como regular, estos estan entre el 43% vy el 62%,
mientras que la calificacidn para todos los aspectos los calificados como bajo entran entre el
18% y el 37%, asi mismo los calificados como buenos estan entre el 8% y el 24%, no hay

ninguno calificado como muy buenos pero tampoco hay calificados como insuficientes.

Al analizar las respuestas y el comportamiento del o nifio en la aplicacion del test de
entrada, se puede corroborar que no han desarrollado en forma correcta el pensamiento
matematico, el pensamiento espacial y geometrico, el manejo de medidas, ni las habilidades
metacognitivas como: la observacién, la descripcion, la comparacion, la relacién el

ordenamiento, el andlisis y la sintesis.
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INSTITUCION EDUCATIVA VALENTIN GARCIA
GRADO. 7°

OBJETIVO. Dearrollar en los estudiantes las habilidades metacognitivas, mediante la

resolucion de problemas cotidianos.

ACTIVIDADES.
Se les ensefia a los nifios un sobre de manila, y se les dice:
iDentro de este sobre hay una figura!

Ustedes deberan dibujarla haciendo preguntas a la profesora a las cuales la maestra

solamente podra responder Si o NO.

Por ejemplo: ¢stiene 4 lados?, ;tiene 3 vértices?, ¢Los angulos son todos iguales?

Los alumnos van levantando la mano y se produce un agil intercambio, en el que, mediante
las preguntas de los compafieros, cada uno va crreando sus propias hipétesis y va haciendo los

primero trazos, que finalmente les permiten proponer el dibujo que realmente es.

Se destaca que si bien descubren la figura correcta, no analizan todas las posibilidades, lo
que podria haberlos llevado al error, sin embargo, se pudieron dar cuenta que los aportes de unos
y otros sirvieron para identificar la figura, la cual se les ensefia al final del ejercicio para que

compruben quelograron llegar al respuesta correcta.

Se destaca aqui que para poder dibujar la figura, los estudiantes debieron relacionar los
conocimientos ya adquiridos, tales como: lados, angulos, vértices y reencauzarlos en la
construccién del concepto solicitado. La consigna exigié expresarse en un marco oral y formular

la respuesta en el marco gréafico, pero explicandolo en el marco oral.

Luego, se conforman cinco grupos heterogéneos y trabajan una situacion problematica de
la vida real acerca de contenidos que aun no han aprendido con el docente.

Se presenta el problema y el protocolo de uno de los grupos

En la escuela tienen que instalar las badolsas de un salén que mide 18 m de largo y 12
m de ancho, compran 15.000 baldosas en forma de triangulo rectangulo que miden 30 cm de
hipotenusa y 20 de catetos ¢Son suficientes para cubrir el patio?
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Protocolo:

Manuel lee el problema y Daniel contesta que no alcanza para cubrir el patio. Manuel dice:
—En 18 m de largo.

.. como en 1 m entran 40 baldosas, .

..entonces 18 x10=180 .

Y ahora 180 x 12. No, hay que pasarlo a baldosas, entonces 12 x 10 = 120.

20

Los integrantes del grupo hacen un dibujo y Gastén dice: 180 x 120.
—Manuel dice:

—No alcanzan pues 180 x 120 es 21.600 o sea que no son suficientes para cubrir el patio.,

pues solo trajeron 15.000 baldosas

Aunque no todos arribaron a un resultado correcto, esta situacion ayudd a comenzar la
construccion social del concepto de area. Con respecto a la necesidad de “cubrir todo el patio”,

aparecen distintos niveles de significacion:
Unos piensan que a través del perimetro pueden embaldosar el patio.

Otros dicen que para cubrir el patio deben pensar en todo el plano, y multiplican.

Un grupo propone tomar como unidad el “MC” (metro cuadrado), que posiblemente han
oido nombrar en otro contexto, provocando en toda la clase la evidencia de estar ante un

conocimiento nuevo.

Del analisis de los protocolos surge que los alumnos emplean algunas estrategias adecuadas,
como: leer repetidas veces el enunciado, utilizar los graficos que consideran adecuados, aplicar
una escala, buscar distintas vias de solucion, utilizar distintas unidades de medida. No siempre

revisan el proceso seguido, hay una tendencia a resolver rapido y buscar la validacion del docente.
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Al no hallarla, comparan con otros grupos, se preguntan entre compafileros y entran en una

polémica, salen al tablero y hacen dibujos, cuentas y lanzan todo tipo de argumentos

Destacamos el interés de los alumnos por la validacion de los diversos procesos seguidos
por sus comparieros y la institucionalizacion efectuada por el do cente; el enriquecimiento que se

va produciendo en todos los participantes, en un clima no evaluativo y de investigacion.

El analisis que se realiza de todas las actuaciones de los estudiantes respecto de la experiencia
se puede decir que fue positiva. Los alumnos valoraron el trabajo realziado sobrte tod el apoyo que
recibieron de todos los compafieros, es decir, que les parece muy interesante el trabajo grupal para

trabajar en resolucién de problemas.

Por otra parte para hablar de los aprendizajes alcanzados, se dejan algunas de las expresiones

29 ¢

de los estudiantes: “comprendi mejor los problemas”, “aprendimos algo nuevo como qué es metros
29 ¢¢ 9% ¢¢

cuadrados”, “aprendi a razonar mejor”, “aprendi la importancia de escuchar a mis compaferos”,

“tuve la paciencia de no enojarme por no hacerlo bien”.

La docnete investigadora, considera imprescindible que debe conocerse muy bien el grupo
para organizar las actividades. Se deja la manifiestacion de preocupacion previa por la disciplina
y el control de los alumnos (“que no se peleen”, “que todos trabajen”), es decir la importancia de
lograr la disciplina para poder dar inicio a la actividad. Es imporante que los grupos sean
heterogéneos para favorecer las interacciones en torno al conocimiento. Se reconoce que el
problema del embaldosado del sal6n, resulta interesante, pues los nifios no saben algunos

conceptos e intentan resolverlo empleando sus propias estrategias.

La docente investigadora, expresa que es muy gratificante participar en la experiencia y que
la elaboracion de protocolos le permite analizar, desde otra perspectiva, el proceso de aprendizaje
de sus alumnos. Piensa que los alumnos toman la resolucion de estas situaciones como un desafio
y no “como un problema de la escuela” o un problema impuesto, sino que se aplica a una situacion
real. La docnete considera que es importante para los nifios estar acompafiados al realziar este
tipod e tareas para poder aplicar entre todos, mejores estrategias para lograr dar con la respuesta.

Solo no se logra lo mismo.

Con respecto al impacto institucional, se logra constatar que la entrada al aula genera
expectativas y crea un clima positivo, empiezan aver las matematicas como lago agradable para
trabajar. También se percibe la atencion de los nifios que poco participan en la actividad. Algunos

nifilos manifiestan su interés para ampliar el alcance de la propuesta en el proximo afio.

FIN DE LA ACTIVIDAD.
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ANALISIS DE LOS TALLERES DESARROLLADOS POR LOS NINOS

En los talleres desarrollados por los nifios y en el proceso de aplicacion de la unidad
didactica, se muestra que la estrategia va centrada en la localizacion de la figura, donde el nifio
confirma el concepto de tridngulo, comprueba las partes, los angulos y se plantean ejercicios a
partir de alli, para que el nifio evidencie situaciones donde puede inferir el nmero y la forma de
las figuras que observa; realizando identificacion de la cantidad de lados, la cantidad de angulos,
para luego identificarlos por sus nombres, y plasmar las respuesta en un cuadro. A partir de alli
empiezan a realizar ejercicios de suma de &ngulos y de construccion de tridngulos, haciendo
recortes de sus partes y uniéndolos por sus angulos, es decir da comienzo al trabajo de resolucién

de problemas con triangulos.

Seguidamente se les invita a hacer ciertos razonamientos para que logren trabajar con base
en los planteamientos y resolver los problemas propuestos. Este tipo de razonamiento es un
proceso metacognitivo, donde el estudiante comprende el problema y cree acerca de los juicios
en la asignacion de recursos cognitivos, referidos a las operaciones que planea para resolver el
problema. Otras situaciones que hacen parte de la estrategia tienen que ver con las
aproximaciones ideadas por el estudiante para lograr la meta, que se relacionan con la aplicacion
de identificar el triangulo escondido entre otras figuras. (Ver Anexo 3)

Como se puede apreciar en el taller desarrollado por los estudiantes, alli se puede verificar
como los estudiantes fueron construyendo los conceptos de triangulo y resolviendo problemas
con mayor facilidad. Todo esto lo han logrado desde su interaccidn con situaciones que ameriten
siempre el uso del tridngulo. Por esta razon al iniciar el proceso, se parti6 de cuestionamientos
como ¢ Cuales son esas situaciones pertinentes, en su contexto escolar y propias del concepto de

triangulo aplicado a la resolucién de problemas?

Para resolver este cuestionamiento se enmarcd el trabajo hacia la formacién de ser
competentes en matematicas, utilizando estrategias metacognitivas en el estudio del tema
especifico, lo cual permiti6 que se controlaran la propia comprensién, que se detectaran sus
errores, tanto de interpretacion como de resolucion, y por tanto se logré que se controlaran los
saberes previos y se regulara el aprendizaje, permitiendo que lo aplicaran en el desarrollo de las

actividades propuestas.

Como se observa, los estudiantes, comienzan retomando el concepto del triangulo y lo
aplican como lo utilizan en situaciones cotidianas. El primer paso es que identifican en
situaciones cotidianas la presencia y aplicacion la figura del triangulo en la resolucion de

problemas, donde el eje principal es el triangulo.
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Se evocan los planteamientos de Flavell (1976), quien afirma que la metacognicion hace
referencia al conocimiento que el sujeto tiene acerca de los propios procesos y productos
cognitivos o cualquier otro asunto relacionado con ellos y que también se refiere a la supervision
activa y consecuente regulacion y organizacion de estos procesos, en relacion con los objetos o
datos cognitivos sobre los que actdan, normalmente en aras de alguna meta u objetivo concreto.
Precisamente esta es la parte aplicativa que se dio en el desarrollo de los talleres y que se

muestran aqui como evidencia de este trabajo.

Entre las estrategias del proceso desarrollado en el proceso metacognitivo, se tuvieron en
cuenta; la planificacién, la revision y la regulacion. La planificacion les permitio a los
estudiantes, organizar y comprender més facilmente el material de estudio; en la revision
requirieron de un estandar de comparacién que guia el proceso para alcanzar la meta, es decir
que tuvieron gue acudir a sus conocimientos previos, y el dominio del tema, del concepto de
triangulo aplicado a diversas situaciones. Se pudo vislumbra como estas acttan sobre la atencion
y la velocidad del aprendizaje en los estudiantes y les permitieron tomar decisiones que en
algunos mementos pudieron corregir a tiempo. Con la regulacion pudieron revisar la
comprension y decidir qué instrumentos debian utilizar para pensar y aplicar en el ejercicio

propuesto.

Con frecuencia el uso de algunas metodologias de ensefianza, pueden crear ideas erroneas
de en los estudiantes y originarles conflictos cognitivos en el aprendizaje de temas especificos.
Pero no siempre los estudiantes lo notan, por lo tanto intentan solucionar los problemas con
inferencias propias que muchas veces nada tienen que ver con el proceso metacognitivo que
deben desarrollar para entender y aplicar. Es necesario que los estudiantes desarrollen
estrategias que los hagan conscientes de sus capacidades, del valor de las tareas y de la como y
qué variables y procedimientos son los mas adecuados para el desarrollo de las actividades

propuestas.

Lo que se pudo verificar en el desarrollo de estas actividades préacticas, es la manera como
pudieron hacer los andlisis de las estrategias que demostraron sus avances en el proceso
metacognitivo. Estas estrategias permitieron formar a los alumnos en el control de sus
concepciones epistemoldgicas, en el de la propia comprension del ejercicio propuesto,
formulando preguntas, resolviendo problemas, regulando y evaluando su propio aprendizaje,
pues ademas de desarrollar los talleres, hicieron la revision y evaluacion por el sistema de

coevalaucion.
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Con la aplicacion de la secuencia didactica, se logro explorar las estrategias metacognitivas
que acompafan la construccién del conocimiento, el desarrollo de estrategias cognitivas, la
integracion de saberes que los estudiantes estuvieron utilizando en todos los niveles de la

secuencia didactica.

Durante el proceso de aplicacion de la unidad didactica se plantearon problemas que
permitieron que el alumno tuviera una idea méas acertada de su actuacion cognitiva en el area, es
decir que descubriera por sus propios medios, para alejarlos de la monétona y aburrida manera
repetitiva de trabajo y acercarlos a la forma reflexiva de trabajo que se necesita para resolver lo
que se les plantea, y se les dio la oportunidad de discutir con sus compafieros los métodos
aplicados a las soluciones encontradas y sobre todo comentarlos para luego analizar en grupo y

exponer sus comentarios a sus comparieros.

A partir de alli, se pudo comprobar que cuando el estudiante se enfrenta a resolver la
secuencia de problemas de acuerdo al grado de dificultad, se observa que utiliza la misma
estrategia que fue adquiriendo gracias al aprendizaje en el desarrollo de la secuencia didactica,
lo cual indica que existe una reafirmacion de su conocimiento y una consolidacion del nivel de
precision de la estrategia manejada. Aungue se puede pensar que este proceso de replicar la
estrategia podria llevar al estudiante a elaborar patrones mentales que le permiten hacer
generalizaciones en la solucién de otros problemas, se logré trabajar desde sus inferencias para
que supiera que existen diversas formas de trabajo y que no se e deben encasillar en un solo
modelo o patron, para que desarrolle la libertad de aprendizaje, mediante procesos donde sea €l

quien los descubre.

Un aspecto a resaltar en el proceso realizado, es lo referente a la comprension de
conceptos, se pudo establecer que el nivel de aprendizaje obtenido por los estudiantes, cuando
interactuaron con el ambiente natural, donde se les indico que descubrieran el triangulo en el
entorno escolar, se les facilité en mayor medida, pues se les ofrecié apoyo y acompafiamiento y
les permitié el trabajar libremente, lo cual les agradd, demostrando facilidad para la comprension
y aplicacion del concepto. La intervencion de la docente, a traves del acompafiamiento, centro la
atencion del estudiante en la formacion de los conceptos que tiene relacion con el triangulo, que
al ser utilizados en la solucién de los problemas mas complejos, le permitié actuar con méas
eficiencia. La conclusion que surge de este analisis es que con la ayuda de la docente, con la
inclusion de un apoyo en ambientes naturales en el proceso de aprendizaje, se equilibra el tiempo
que utilizan los estudiantes cuando resuelven problemas que van aumentando el nivel de

complejidad. (Ver Anexo 3).
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7.2 ANALISIS DE INSTRUMENTOS. MOMENTO 3

El Programa para el fortalecimiento de la cobertura con calidad para el sector educativo,
PER del Ministerio de Educacion Nacional, es una iniciativa desde el gobierno central para
lograr un mejoramiento en las areas como matematicas y lenguaje que ayuden a disminuir las
brechas de inequidades entre todos los sectores de la sociedad. Para lograrlo, se cuenta con el
Plan Sectorial 2010-2014 “Educacion de Calidad, el Camino para la Prosperidad”, que centra su

politica en el mejoramiento de la calidad educativa en el pais.

La puesta en marcha de esta politica educativa ha implicado el desarrollo de diversas
estrategias que promuevan el desarrollo de competencias en los estudiantes, la transformacion de
las practicas de los docentes y el fortalecimiento de la capacidad de las Secretarias de Educacion
y de los establecimientos educativos para incorporar dichas estrategias y programas y mejorar la
calidad educativa. Dentro del conjunto de estrategias implementadas, se cuenta con el Programa
de Fortalecimiento de la Cobertura con Calidad para el Sector Educativo Rural (PER Fase 1y I1),

que busca mitigar los problemas que afectan la calidad y cobertura educativa.

Las secuencias didacticas son un ejercicio y un posible modelo que se propone al docente
interesado en explorar nuevas formas de ensefiar las matematicas. En este proyecto se aplicd
dicha estrategia recomendada por el gobierno nacional a través del MEN y se presentan los
resultado de un trabajo que inici6 con la aplicacion de una prueba diagnostica inicial, donde se
mostro el regular estado en que se encontraban los nifios en cuanto a pensamiento matematico,
pensamiento espacial y geométrico, manejo de medidas, y en cuanto a las habilidades
metacognitivas como (Observacion - Descripcién — Comparacion — Relacion — Ordenamiento —
Analisis — Sintesis), hemos de saber que la secuencias didacticas del area de matematicas, que
con una tematica seleccionada apropiada, tienen el propoésito de ayudar al docente en la
planeacion y ejecucion de varias sesiones de clase, y estan desarrolladas desde la perspectiva del
aprendizaje basado en la resolucion de problemas y la indagacion. Se trata entonces de un
material que facilita al docente que trabaja reflexiva y criticamente, enriquecer sus
conocimientos didacticos del contenido matematico, y al estudiante encontrar el sentido y el
significado de lo que esta aprendiendo, un propdsito que involucra tanto los contenidos a ensefiar

como la didactica para hacerlo.

En el desarrollo de las actividades en la presente investigacion, las cuales se trabajaron

mediante secuencia didactica.
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En el caso de la presente secuencia, la cual se trabajo de manera ludica enfocada hacia el
despertar de destrezas en la resolucién de Problemas Relacionados con el Concepto de Tridngulo a
través de la ensefianza de estrategias Metacognitivas, se desarrollé de acuerdo a cuestionamientos que
muestran de manera especifica la formacion de los estudiantes en cuanto a pensamiento
matematico y pensamiento geométrico y espacial, al igual que el desarrollo de estrategias

metacognitivas.

Lo primero a que se hace referencia es que cuando para despertar las habilidades
metacognitivas en los estudiantes, no bastan los solos conceptos, sino que ademas se deben
utilizar materiales manipulables. En este caso se utilizo el Geoplano como herramienta
manipulativa que de manera ludica ayuda en el aprendizaje de los temas propuestos, para que los
estudiantes realizaran los trazos, construyendo las figuras geométricas (El tridangulo) y
comprendieran que su construccion obedece a una posicion en el espacio, demarcada por p untos
y definida por lineas, pero ademas pudieron experimentar de manera significativa acerca de que
ademas las figuras geomeétricas se encuentran en casi todos los elementos de uso cotidiano, tanto
en la casa, en el barrio, en la escuela y en todas las ciudades. Lo pudieron comprender de manera
facil y sencilla con ejercicios propuestos y desarrollados por ellos, pudiendo comprobar,
autoevaluarse y coevaluarse, mediante ejercicios, observaciones, dibujos, representaciones entre
otros. Asi mismo se les narraba un problema, el cual deberian darle solucién en el cuaderno y
luego la figura resultante (tridngulo) se construyé en el Geoplano. De esta manera quedaba méas
clara la interpretacion y la aplicacion del concepto y la resolucion de problemas se hacia con
mayor facilidad y rapidez, pero sobre todo la explicacion se logré demostrando que quedaba

entendido el tema.

Es importante manifestar que, a través de sus trabajos realizados, graficados, representados
y explicados ante sus comparieros, ellos lograron demostrar que pudieron comprender que, por
ejemplo, en la resolucién de problemas, no es suficiente aprenderse una serie de datos, también
se requiere tener unos conocimientos previos, saber realizar los razonamientos, manejar y
comprender algunos conceptos abstractos que solo se adquieren con la experiencia, no en los
textos. Aqui se pudo comprobar la definicion de que si al nifio se le inicia en las matematica a
través del uso de materiales que ellos puedan manipular, pero que los acerque al conocimiento
matematico, geométrico y espacial, podran aprender de manera directa y facil, pero todo se hizo

mas facil con la secuencia didactica.

En este caso, se utilizaron elementos como el Geoplano, en el cual se trabajaron los temas
de geometria especificamente la construccién de figuras geométricas, donde realizaron figuras

que observaron en su casa, en el colegio, en su entorno. Pudieron comprobar que en el entorno
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social, donde nos encontremos siempre habra elementos matematicos y geométricos presentes,
esto se hizo mediante observacion a diferentes objetos como casas, el parque, el tablero, la mesa,
un vehiculo, una ventana, una puerta, entre otros objetos, en la institucion ubicaron varios

lugares donde localizaron triangulos.

Para un mejor logro respecto del propdsito de la secuencia, se tuvieron en cuenta el
desarrollo tanto de las competencias en el area de matematicas como de las competencias
comunicativas, pues si el nifio comprende un tema, pero tiene dificultades de comunicacion, no
se estaria logrando el proposito de la secuencia. Ademas hay que dejar claro que a medida que se
va avanzando en la secuencia, el tratamiento del saber que se va complejizando en su avance, por
tanto se deben ir acompafiando de los momentos de evaluacion y comprarlos con los desempefios

esperados para la secuencia

Durante el proceso de desarrollo de la secuencia, lo que se pretendié fue que descubrieran
que las figuras geométricas como el tridngulo, no son un concepto abstracto de un dibujo, sino la
representacion real de una imagen que se forma por la union de lineas, puntos y vértices, con los
cuales se da forma a una figura que se utiliza generalmente en disefio, arquitectura y
construccion, pero que se encuentran en muchos elementos de la cotidianidad. Este momento se
trabajo para que ellos realizaran la construccion de una ventana, de una puerta y de una casa en

dibujos, en el Geoplano y en carteles.

Lo anterior, permite pensar que para el aprendizaje de la geometria, se han tenido en cuenta
conceptos importantes previos o presaberes como: qué es un punto. Qué es una linea recta, para
luego aprender el concepto de angulos y vértices y asi llegar al concepto de triangulo. Una vez
se dominen estos conceptos previos, se propuso que elaboraran figuras geométricas o que
lograran identificarlas en el entorno, ya no les resulté dispendioso ni dificil. Asi se hizo y por
esto lograron construir diversos objetos en el Geoplano y comprobar que esa imagen corresponde
a la representacion de objetos reales que usamos u observamos a diario en todas partes, luego

hicieron la representacion en diversos dibujos y composiciones de paisajes.

Tambien se trabajo sobre ¢Que tipo de procedimiento se pretende que utilicen?. Al
momento de trabajar las habilidades metacognitivas. Hay que recordar que: “...la metacognicion
se refiere al conocimiento, concientizacion, control y naturaleza de los procesos de
aprendizaje...”. (Novak; 1998; p 16) Por tanto cualquier herramienta didactica que se utilice, sea
material, visual, estrategia pedagdgica. Por ejemplo el Geoplano es una plancha de madera u otro
material resistente en la que se disponen en forma de cuadricula una serie de clavos o puntillas
que sobresalen entre uno y dos centimetros de la superficie. Sobre esta base se trabajo con gomas

elasticas de colores para construir distintas figuras geométricas. Permitio a los nifios visualizar
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coémo se construyen las distintas formas a partir de los puntos, las lineas y los cruces entre estos,
para formar figuras geométricas como el tridngulo, ademas lograron asociar las figuras al
movimiento, desarrollar su pensamiento espacial y la destreza motriz, asi como sus habilidades

metacognitivas, entre otros aspectos.

Las actividades comenzaron con la construccion del Geoplano, de tal manera que alli,
pudieron realizar sus trabajos, construyendo sus figuras y aplicando sus habilidades
metacognitivas, desarrollando diversos ejercicios, aplicando lo observado, y los conocimientos

previos, haciendo énfasis en el triangulo.

Son muy importantes los cambios demostrados por los estudiantes en la resolucion de
problemas a partir del desarrollo de las habilidades metacognitivas. Que segun lo exponen Yimer
y Ellerton (2006), es un proceso en el cual estudiante muestra que luego de un trabajo en
solucién de problemas se mejora el desarrollo de habilidades metacognitivas, medidas a partir de
diferentes instrumentos, la mayoria de caracter abierto. Siguiendo sus patrones de trabajo los
estudiantes lograron el mejoramiento de habilidades metacognitivas resolviendo problemas asi:
(p; 133)

La primera parte del trabajo es la comprension. Alli se logro hacer la confrontacion inicial
con el problema en el que se le dio sentido, es decir, se lee y se analiza y se comprende, en esta
etapa se hizo el analisis de la informacion relevante y los estudiantes pudieron reflexionar sobre
el problema como tal, pero ya sin ningin esquema memoristico, sino de forma natural y sobre lo

que ellos consideraban era correcto, hasta comprenderlo

Recuérdese que al caracterizar los cambios que se dan en la resolucion de problemas con
triangulos en los que se relaciona imbricadamente la ensefianza de estrategias metacognitivas, se
puede decir que el estudiante abandona para siempre el aprendizaje memoristico y enfatiza sus
estudios hacia la profundizacion la demostracion, orientando su saber guiandolo hacia la busqueda
de la comprensién del tema que esta abordando. En estos casos resulta evidente que ellos toman
conciencia de lo importante que resulta tratar de lograr lo que hoy se ha dado en llamar aprendizaje
significativo. (Ausubel, 1968)

En la segunda parte. En lo que se Ilamo transformacion y formulacion del problema. Lo
que se hizo alli fue lograr una transformacion de los datos iniciales para idear un plan para
buscar cdmo hacer para su resolucién. En esta etapa los estudiantes dieron inicio al proceso de
exploracion mediante andlisis de casos, hicieron conjeturas y vieron las diversas maneras que se
presentan para resolverlo, alli vieron cual era la viabilidad de seguir esa u otra ruta, fue cuando

idearon la manera de elaborar diferentes estrategias y reflexionaron sobre la pertinencia de cada
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accion y su viabilidad de dar continuidad o iniciar otra ruta. Pero lo que quedo demostrado alli es
el desarrollo de sus habilidades metacognitivas para hacer todo este tipo de sugerencias,

desvirtuarlas, proponer otra y asi hasta llegar a la que les llevé a resolver el problema.

Lo anterior se corrobora en el aprendizaje significativo de Ausubel (1968) dado que el
autor en su postulado dice que para que éste ocurra, el alumno debe ser consciente de que él debe
relacionar las nuevas ideas o informaciones que quiere aprender, a los aspectos relevantes y
pertinentes de su estructura cognoscitiva. Esto debe realizarse en forma no arbitraria, no al pie de

la letra sino sustancialmente. (p; 226)

En la tercera parte, que fue la implementacion, es donde dieron comienzo a la ejecucion del
plan de trabajo que habian propuesto como el correcto o el ideal, en esta parte la docente
investigadora, monitorea constantemente para verificar la manera en que ejecutaban la estrategia
0 ruta propuesta, de esta manera se logra identificar si la informacion se organizé6 de manera
correcta o se identificaron pasos en que estaban fallando. Es decir, que se pone en juego el
proceso mental organizado para ejecutar el plan propuesto, para corroborarlo, es conveniente
citar a Orton (1996), quien afirma a cerca de la resolucion de problemas que esta “se concibe
como generadora de un proceso a través del cual quien aprende combina elementos del
conocimiento, reglas, técnicas, destrezas y conceptos previamente adquiridos para dar solucion a

una situacion nueva”. (p; 86).

Por esta razdn es que se afirma que la resolucion de problemas se concibe como creadora
de un proceso mental, es alli donde se ponen en juego las habilidades, las competencias, los
conocimientos tanto declarativos, procedimentales como actitudinales. Porque es alli donde el
estudiante deja entrever sus conocimientos previos para aplicarlos al aprendizaje significativo y

demostrar sus habilidades metacognitivas.

En la cuarta parte, se manejé el concepto evaluativo, alli se realizaron los juicios de
aprobacion sobre lo adecuado de los planes, como siguieron estas acciones y que certeza habia
con las soluciones dadas al problema. En esta parte se trata de analizar el nivel de coherencia que
muestran los estudiantes entre los resultados alcanzados y las condiciones establecidas que los

llevaron a tomar esa decision sobre si la solucién es la correcta o no.

Lo anterior se puede corroborar con la obtencion del resultado satisfactorio y que
verdaderamente muestre una solucion acertada. Por lo tanto, se puede citar o que menciona
Flavell (1976) al término de metacognicion. Segun el autor, este término se refiere al
conocimiento que uno tiene sobre los propios procesos y productos cognitivos o cualquier otro

asunto relacionando con ellos...La metacognicion se refiere, entre otras cosas a la supervision
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activa y consecuente regulacion y organizacion de estos procesos en relacion con los objetivos
cognitivos sobre los que acttan, normalmente al servicio de una meta u objetivo concreto, aqui

los supuestos desaparecen para dar paso las respuestas concretas. (p; 97)

En la cuarta parte es donde se logra que los estudiantes internalicen o logren la
aprehension. Alli en esta fase se socializaron las respuestas, se hace reflexionar al estudiante
para pueda explicar sobre el proceso que siguié para encontrar esa solucion, alli se evalUa y se
analiza la confianza que tenga el estudiante en cuanto al manejo del proceso seguido y el grado
de satisfaccion con los resultados que esta exponiendo. Se les pregunta sobre si el proceso
aplicado y seguir por ellos, puede adaptarse para ser usado en otras situaciones problémicas y

cuéles fueron los aspectos que ellos consideraron criticos en la resolucion el problema.

Es aqui donde se entiende el pensamiento Freudhental (1996), quien manifiesta que es a
través de resolucion de problemas matematicos, que los estudiantes adquieren modos de
pensamiento adecuados, habitos de persistencia, curiosidad y confianza ante situaciones no
familiares que les seran utiles fuera de la clase de matematicas. (p; 187) Incluso en la vida
cotidianidad es importante ser un buen solucionador de problemas, por esta razon el aprendizaje
de la resolucion de problemas no solo tiene aplicacion en tareas académicas, sino que ayuda en la
vida cotidiana en varios campos. Por esta razon es muy importante que el enfoque de la
ensefianza de la problematizacion de los contextos se haga con asuntos reales y vivenciales para
que los contenidos no queden relegados a un segundo plano, sino todo que sirven para la
construccion de los aprendizajes significativos. De ahi la importancia de crear ambientes de
aprendizaje, donde los problemas sean planteados y abordados desde una matematica concreta,
es decir de casos que los estudiantes puedan ver, palpar, de manera real, para luego pasar a una
matematizacién en abstracto. Porque hasta hora se venia haciendo lo contrario, primero se
hablad de lo abstracto y muchas veces aqui se quedaba el proceso, pocas veces se trabaja lo real

y concreto, dejando a los estudiantes en un limbo matematico.

Una vez, cada estudiante construyo6 su Geoplano, se les dieron las instrucciones para cada

tipo de problema a resolver y la manera como debia construir las figuras.

La segunda actividad fue Figuras Geométricas y sus Componentes elementales. En este
ejercicio los nifios construyeron diversas figuras y se aproveché para orientarles la manera de
hacerlo y que analizaran sobre cuales eran esos componentes elementales que se requieren para
elaborar una figura: el punto, las lineas y los vertices y angulos que se forman en cada figura,

haciendo énfasis en el triangulo.
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El segundo ejercicio fue la elaboracion de los poligonos, cada estudiante con su Geoplano,
y en forma individual los elabor6 y luego en grupos los evaluaron para verificar que todos los

hubieran hecho bien, alli también se hizo énfasis en identificar y sefiala el triangulo.

El tercer ejercicio fue la construccion del triangulo, luego la clasificacion y en donde
ademas de la construccién de figuras, desarrollaron otras actividades tendiente a reforzar los
conocimientos del manejo de la formula para la resolucién de problemas, y la comprension de
cada clase de tridngulos. Estos ejercicios los realizaron en cada actividad y luego fueron

consignados en el cuaderno.

Se hace claridad que las estrategias didacticas implementadas en el aula deberan estar
dirigidas a potenciar el aprendizaje autobnomo. El estudiante no puede ser tomado de la mano
para hacer todo, debe ser capaz de tomar la decision y crear su propio modelo de resolucién de
problemas. Es decir, el aprender a aprender, entre algunas de estas estrategias, utilizadas para
orientar a los estudiantes en la resolucidn de problemas matematicos, que les ayudara desarrollar
habilidades metacognitivas que no solamente sirven en la escuela sino que ayudara en su vida

diaria.

El ejercicio siguiente fue el de transformacion de figuras geométricas, el cual consistid
hacer un disefio, para luego elaborar la figura, posteriormente con otras lineas darle
transformacion en un objeto conocido del entorno. Asi, los nifios pudieron comprobar
nuevamente cémo la matematica, especialmente las figuras geométricas se encuentran en casi
todos los elementos de la vida cotidiana. Cabe aqui conocer la opinion de Winograd y Hare
(1998; citado por Monereo, 2002), quien manifiesta que la metacognicion tiene como objetivo
proporcionar a los estudiantes indicadores sobre como utilizar correctamente el modelo de
resolucién de un problema, adoptado por el docente, o cualquier otro procedimiento, ya sea

creado por él u orientado por un maestro.

El siguiente ejercicio fue el de rotacion y traslacion de figuras. En este trabajo, los
estudiantes elaboraron las figuras propuestas por la maestra, luego elaboraron la traslacion y la
rotacion en el mismo Geoplano, elaborandolas en un extremo y explicando la actividad de
manera clara y luego elaboraron otras figuras que ellos consideraron que les podian aplicar el
mismo procedimiento de elaboracidn para hacer la rotacion y la traslacion. Posteriormente estas
mismas figuras fueron elaboradas en el cuaderno, demostrando que las estrategias
metacognitivas, entre ellas, la manipulacion de materiales fue clave para que comprendieran los

temas de manera mas rapida y con mayor claridad.
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Queda claro entonces, segun Mateos (2001) que trabajar las estrategias metacognitivas, es
el méas adecuado dato que su proceso instruccional permite que los estudiantes adquieran mas y
mejores estrategias, encamindndose a la “explicitacion” de los procesos, mas que poner el énfasis
en los resultados y de esta manera van logrando adquirir mejor comportamiento como experto
solucionador de problemas en cualquier area del conocimiento. Es aqui donde el estudiante
manifiesta en forma abierta el proceso de pensamiento requerido para aplicar la estrategia
adecuada. Recuerdes que cuando el maestro resuelve un problema, desarrolla los pasos y en este
instante el estudiante solo ve sus resultados y poco entiende que pasd, como parecié dicho
resultado. En el caso de la aplicacion de la metacognicion, el estudiante, resuelve paso a paso,
demostrando sus estrategias de trabajo, tiene la capacidad de verbalizar las operaciones mentales
que va considerando en cada uno de los pasos, dando cuenta a su vez de las decisiones que va

tomando en el proceso. (p; 73)

Posteriormente como otra actividad se desarroll6 la fotografia geométrica, con la cual se
logré que ubicaran en diversas fotografias la presencia de figuras geométricas, como fotos de

sefales de transito, casas, vehiculos, entre otras.
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7.3 TEST DE SALIDA

La presente actividad de intervencion, permite abordar los conceptos que se dese ensefiar,
es decir, las habilidades de los estudiantes en cuanto temas como: pensamiento matematico,
pensamiento espacial y geométrico, manejo de medidas y habilidades metacognitivas tales
observacion, descripcion, comparacion, relacion, ordenamiento, analisis y capacidad de sintesis,

que contribuyen a un mejor manejo de la resolucién de problemas.

TABLA 3 Test de Evaluacion Final

Utiliza los codigos y conocimientos matematicos para apreciar,
interpretar y producir informaciones sobre hechos o fenémenos
conocidos, susceptibles de ser matematizados

Identifica, analiza y resuelve situaciones y problemas de su
medio, para cuyo tratamiento se requieran la realizacion de
operaciones elementales de calculo, la utilizacion de formulas | 5973 | 4595 | 2162 | 270 |
sencillas y la realizacién de los algoritmos correspondientes

- ldentifica formas geométricas en su entorno inmediato,
utilizando el conocimiento de sus elementos y propiedades para
incrementar su comprension y desarrollar nuevas posibilidades | 5430 | 5135 | 1622 | 811 |
de accion en dicho entorno

Utiliza técnicas elementales de recogida de datos para obtener
informacién sobre fendmenos y situaciones de su entorno;
representarla de forma grafica y numérica y formarse un juicio | 3543 | 5405 | 1351 | 000 |
sobre la misma

Identifica en la vida cotidiana situaciones y problemas
susceptibles de ser analizados con la ayuda de codigos y
sistemas de numeracion, utilizando las propiedades Y | 3514 | 4ges | 1081 | 541 |
caracteristicas de éstos para lograr una mejor comprension y
resolucién de dichos problemas

27.03 43.24 2432 | 541 0

Representa objetos tridimensionales en diferentes posiciones y
desde distintos puntos de vista, es decir, maneja la
perspectiva.

Descompone sélidos haciendo cortes rectos o transversales y
analizo el resultado.

Clasifica poligonos segin sus propiedades (nimero de lados,
numero de angulos, longitud de lados...).

Utiliza gréficas para resolver y formular problemas que
involucren congruencia y semejanza de figuras

Localiza puntos y figuras en un plano cartesiano y utilizo esto
para ubicar lugares geométricos

35.14 | 4864 | 1851 | 270 | g

27.03 54.05 | 1081 | 811 0

35.14 | 59.46 | 541 0 0

3243 | 5135 | 1351 | 270 |

Construyo figuras planas y solidas con medidas establecidas y
me ayudo con diferentes técnicas, herramientas o lo que tenga
a la mano

Disefio maquetas y mapas a escala. 4324 | 1622 | 4865 | 3514 | 0
Calculo areas y volimenes por medio de la composicién y
descomposicion de figuras planas y sélidos

Se las arregla para encontrar resultados sin hacer calculos | 54.05 | 1622 | 5135 | 3243 | 0
exactos

51.35 21.62 54.05 | 24.32 0
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Puede disefiar y estudiar los pasos ordenadamente que se deben | 51.35 | 43.24 | 541 | 0
seguir en un procedimiento determinado

Es capaz de integrar las caracteristicas observadas y explicarlas | 54.05 | 29.73 | 135 | 2.70
detalladamente 1

48.45 | 37.84 | 541 | 8.11

Establece relaciones de semejanza y discrepancia entre dos
objetos, situaciones, personas, sucesos, entre otros.

Expresa con facilidad la conexion correspondiente existente | 43.24 | 54.05 | 270 | 0
entre dos 0 més cosas.

51.35 | 43.24 | 541 0

Es capaz de disponer sistematicamente los datos de un
procedimiento

Puede destacar los elementos basicos de una unidad de | 4595 | 51.35 | 270 | 0
informacion

Reorganiza pasos erroneos, logrando objetivos, con el fin de | 45.95 | 43.24 | 8.11 | 2.70
recomponer e integrar

MB= Muy Bien. - B=Bien. - R=Regular - M= Mal - I= Insuficiente
Fuente: elaboracion propia

Después de desarrollado el proyecto e implementado las actividades, utilizando las
habilidades metacognitivas, en la Resolucion de problemas con tridngulos, como estrategia

didactica para el desarrollo del pensamiento geométrico, se aplicé el test de evaluacién final y se

obtuvieron los siguientes resultados:
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GRAFICO 5 Pensamiento Matematico

PENSAMIENTO MATEMATICO
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Fuente: elaboracion propia

La evaluacion en cuanto al mejoramiento del pensamiento matematico, es evidente, se
observa en el gréafico que ya se pueden apreciar porcentajes entre el 24% y el 35% de estudiantes
calificados como muy buenos, también se observan que los estudiantes calificados como buenos
estan entre el 43.24% y el 54%, ademas los calificados como regulares estan entre el 10.8% y el
24.3%, es decir que disminuyeron ostensiblemente,, también quienes habian sido calificados

como bajos, disminuyeron y los porcentajes estan entre el 2.7% y el 8.11%.

En el segundo factor pensamiento espacial y geométrico, los resultados fueron:
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GRAFICO 6 Pensamiento Espacial y Geométrico

PENSAMIENTO ESPACIAL Y GEOMETRCIO
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Fuente: elaboracidn propia

Como se observan en el grafico 6, ahora existen porcentajes de estudiantes calificados
como muy buenos, entre el 27.03% y el 35.14%, el porcentaje de estudiantes calificados como
buenos aumento y ahora hay entre el 48.65% y el 59.46%, asi mismo el porcentaje de regulares
disminuyo entre el 5.41% y el 18.92%, al igual que los calificados como bajo cayo entre el

2.75% Yy el 8.11%. Es notorio el progreso en este factor.

En cuanto al factor evaluado de manejo de medidas, los resultados fueron:
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GRAFICO 7 Manejo de Medidas

MANEJO DE MEDIDAS
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Fuente: elaboracidn propia

Se observa el aumento notorio de estudiantes calificados como muy buenos, que no habia
la inicio del proceso, en esta evaluacion final, se observan que los porcentajes estan entre el
43.24% vy el 54.05%, de la misma manera aumentaron los estudiantes calificados como muy
buenos entre el 43.24% vy el 48.65%, asi mismo los calificados como regulares disminuyeron

estan entre el 2.7% y el 10.81%, no hay estudiantes calificados como bajo ni insuficientes.

El cuarto factor evaluado son las habilidades metacognitivas, los resultados fueron:
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GRAFICO 8 Habilidades Metacognitivas

HABILIDADES METACOGNITIVAS
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Fuente: elaboracion propia

Como se observa en la gréfica 8, aparecen estudiantes calificados como muy buenos entre
el 43.24% y el 54.05%, que no hubo en la prueba inicial; lo mismo los estudiantes calificados
como buenos, se observan porcentajes entre 29.73% y el 51.35% que tampoco habia en la prueba
inicial. Los estudiantes calificado como regulares, disminuyeron a porcentajes entre el 2.7% vy el

13.51%, no existen estudiantes calificados como insuficientes.

El hacer un andlisis y una revisién de la informacion obtenida en el test posterior, o final, y
comparandolo con la teoria, se puede decir que el comportamiento, durante la intervencion en el
aula a través de la secuencia didactica, mostré gran mejoria en todos los aspectos. Lo anterior se

compara con la teoria y se puede decir que:

Cuando se caracterizan los cambios que se dan en la resolucion de problemas con triangulos
en los que se relaciona la ensefianza de estrategias metacognitivas, se logra evidenciar que el
estudiante se deshace del modelo tradicional de memorizar y orienta su estudio en la direccion que
le permite realizar un trabajo mas profundo, donde logra demostraciones, siempre pesando en
que debe comprender el tema que esta trabajando, para poder reconocer que verdaderamente lo ha
aprendido. En estos casos resulta evidente que ellos toman conciencia de lo importante que resulta
tratar de lograr lo que hoy se ha dado en llamar aprendizaje significativo. (Ausubel, 1968)
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Evocando precisamente el aprendizaje significativo de Ausubel (1968), cuando afirma en
sus investigaciones que para que haya un verdadero aprendizaje, el alumno debe tener
conciencia, donde sea él quien deba relacionar las nuevas ideas o informaciones que quiere
aprender, a los aspectos relevantes y pertinentes de su estructura cognoscitiva. Pero insiste en
que esta situacion no sucede en forma no arbitraria, nunca podra ser al pie de la letra, sino que

esto sucedera en forma sustancial, significativa. (p; 226)

Aqui, se relaciona lo obtenido con lo que manifiesta Orton (1996) respecto al proceso
mental organizado, que permite ejecutar el plan propuesto. El autor reconoce que la resolucion
de problemas “‘se concibe como generadora de un proceso a través del cual quien aprende
combina elementos del conocimiento, reglas, técnicas, destrezas y conceptos previamente
adquiridos para dar solucion a una situacion nueva”. (p; 86). Es aqui donde se evidencias lo que
demostraron los nifios y su calidad de intervencion en el aula a través de la secuencia didéctica,
pues en la resolucion de problemas se demostro que lograron demostrar que esta crea de manera
mas real el proceso mental, por que demostraron mayores habilidades, quedaron en evidencia
que las competencias, los conocimientos tanto declarativos, procedimentales como actitudinales,
fueron muy superiores a los que mostraron en las respuesta del test inicial. Porque es alli ellos
dejaron ver sus conocimientos previos cuando los aplicaron al aprendizaje significativo y

demostraron sus habilidades metacognitivas.

Lo anterior queda evidenciado con los resultados corroborados, donde demostraron
soluciones més acertadas que en el test inicial, donde hubo bastante fallas y errores evidentes.
El concepto de Flavell (1976) respecto de la metacognicidn, comparado con el trabajo de los
estudiantes durante la unidad didactica, muestra que los nifios mostraron mayor conocimiento
sobre los procesos cognitivos desarrollados y requeridos al momento de desarrollar los trabajos.
Demostraron como manejaron la supervision activa y consecuente regulacion y organizacion de
los procesos al momento de desarrollar las actividades, dejando de lado el acto memoristico y

dieron paso a respuestas concretas y bien organizadas. (p; 97)

Tambien cabe mencionar a Freudhental (1996), por que los nifios demostraron que
mediante la resolucion de problemas matematicos, adquirieron modos de pensar méas adecuados,
mostraron mejores y mayores habitos de persistencia, curiosidad y confianza ante situaciones no
familiares que les seran utiles fuera de la clase de matematicas. (p; 187) Incluso muchas de las
actividades seran de utilidad en la vida cotidiana, por eta razon comprenden que es muy
importante ser un buen solucionador de problemas, ya que no solo tiene aplicacion en tareas en
la escuela, sino que ademas ayuda en la vida cotidiana en diverso &mbitos. Esta es la razon de

peso para que la ensefianza de la problematizacién de los contextos, siempre se realice en
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contextos reales, de manera significativa, vivencial y con asuntos que el nifio conoce y tiene a su
alrededor todos los dias. Por esta razon se trabajaron estos conceptos desde ambientes de
aprendizajes reales en la escuela, donde lo que se planted, se realizé abordando matemaética
concreta, es decir de casos donde los estudiantes pudieron ver, palpar y comprobar y luego si lo

plasmaron en sus cuadernos de manera abstracta.

Lo anterior demuestra, segun Mateos (2001) que al trabajar las estrategias metacognitivas
se logra mas facilmente que los procesos instruccionales de los estudiantes los adquieran con
mas y mejores estrategias, donde comprenden de manera mas explicita los procesos, porque en
su intervencion en el aula a través de la secuencia didactica, pusieron mucho mas interés en los
procesos que los resultados, lo que ayudo a que van demostrando mejor comportamiento para
solucionar los problemas, no solo en matematicas, sino en otras areas, manifestando en forma
abierta y con conocimiento los procesos que se requieren para ser aplicados como estrategia
adecuada en la solucién de los problemas. Aqui quedo evidenciado que los estudiantes al aplicar
los procesos cognitivos, pudieron resolver paso a paso cada problema, demostrando sus
estrategias de trabajo, ademas de su capacidad de verbalizar las operaciones mentales que iban
considerando en cada uno de dichos pasos, dando cuenta a su vez de las decisiones que va

tomando en el proceso. (p; 73)

Para concluir, cabe recordar las afirmaciones de Pifarré (1998), porque los nifios
demostraron que el uso de procesos metacognitivos en la resolucion de problemas, les permitio
aumentar progresivamente el nivel de comprension de los enunciados que iban siendo méas
complejos, ademas se evidencio que fueron desarrollando mayor habilidad de utilizar diversos

procedimientos aprendidos para trabajar diferentes contenidos y situaciones diversas. (p; 33).

Al realizar punto de cruce de los tres momentos, se puede decir que una con el desarrollo
del proceso investigativo, se demostrd que el uso de diversas estrategias metacognitivas, entre
ellas el uso de material manipulativo, clases fuera del aula, salidas pedagdgicas, entre otras, se
logran facilitar los procesos de aprendizajes, como la memorizacion, la comprension, la
resolucion de problemas, la aplicacion de algoritmos o la ejercitacion, todo conjugado como
herramientas para el fortalecimiento de las habilidades metacognitivas. Con esto se demuestra
que el uso de este tipo de estrategias didacticas donde se incorporen diversas variables en el
proceso de orientacion de la clase, los nifios descubren y trabajan mayores alternativas de
aprendizaje, porque se mantiene al nifio atento y dispuesto a la elaboracion de los trabajos desde
su propia iniciativa y desde su propia creatividad y recursividad, al igual que desde su propia
experiencia, teniendo en cuenta los conocimientos previos. Otro aspecto a resaltar es que cada

estrategia logra descubrir y trabajar las habilidades metacognitivas, lo que le permite al
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estudiante, utilizarlas dependiendo el tema, la competencia y/o habilidad que se pretende

trabajar, por lo tanto estas estrategias deben ser idoneas y apropiadas para el caso especifico.

Se deja claro que ya sea una estrategia didactica, o pedagdgica, puede servir para dar
preinstrucciones, instrucciones, construcciones o para evaluar, pero siempre los aprendizajes
seran mejores si se utilizan dentro de las estrategias didacticas, materiales apropiados en cada

tema y en cada momento educacional.

Pero se resalta de manera importante que al aplicarles el test inicial, sobre diversos
factores, todos enfocados hacia el pensamiento matematico, se pudo comprobar que presentaban
muchas debilidades en el conocimiento, manejo y representacion de las figuras geométricas,
demostrando serias dificultades en el manejo del pensamiento matematico, geométrico, pero una
vez desarrolladas las actividades, aplicada e implementada la estrategia didactica, en las que se
trabajo mediante la estimulacion y aplicacion de la habilidades metacognitivas, se vio el
resultado de mejoramiento, lo cual quedd registrado en el test final, el cual mostré como al
evaluarlos, en los mismos aspectos de pensamiento matematico, pensamiento geométrico y
espacial, manejo de medidas y habilidades metacognitivas entre las que se evaluaron aspectos

como: observacion, descripcidn, comparacion, relacion, ordenamiento, analisis y sintesis.

Las dificultades que presentan los estudiantes en la solucién de problemas matematicos
relacionados con triangulos, radica en que cuando no se tiene claro el concepto de triangulo, se
cae en el error de repetir definiciones que se manejan en el lengua del estudiante cometiendo
errores y fijando una definicion errénea. En la metacognicion, los estudiantes, remarcan el
conocido hecho de saber que alguien ha comprendido bien un concepto o proposicién, cuando es
capaz de explicarlo con sus propias palabras. Naturalmente es cierto que la explicacion de los
conceptos a través de los profesores o en los textos, se realizan con palabras propias de la ciencia
a la cual se refieren o propias del autor, que necesariamente son distintas a las que pueden
conformar el bagaje de términos que maneja el estudiante, de alli la importancia de interpretar
cada uno con sus palabras los nuevos conceptos que se van aprendiendo, solo asi, el aprendiz

podra sentirse duefio de sus conocimientos.

Resulta oportuno evocar loas opiniones de Pifarré (1998), quien manifiesta respecto del
uso de procesos metacognitivos en la resolucion de problemas, que al ser utilizados por los
estudiantes estos van aumentando progresivamente el nivel de comprension de los enunciados
complejos, lo que les va desarrollando la habilidad de utilizar diversos procedimientos
aprendidos para trabajar diferentes contenidos y situaciones diversas. (p; 33)
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8 CONCLUSIONES

El proyecto “Resolucion de Problemas Relacionados con el Concepto de Tridngulo a través
de la ensefianza de estrategias Metacognitivas”, fue una estrategia que se trabajé en la institucion
educativa Valentin Garcia del municipio de Granada, Meta, con el fin de lograr que los nifios
mejoraran su pensamiento matematico y especificamente el pensamiento geométrico, aplicado a
la resolucién de problemas relacionados con el tridngulo; durante el desarrollo del trabajo, los
nifios pudieron, primero que todo, construir un material didctico que, al ser manipulado, les
permitio ser participes y protagonistas de la construccion de estos materiales, que sirven para que
comprendan muchos conceptos que les ayudaran en la vida para muchas tareas y actividades. En
el proceso de trabajo de la unidad did4ctica, se realizaron observaciones de diversos escenarios,
como la casa, el colegio, la calle, el barrio, el parque. Alli se les indic6 que observaran donde
localizaran triangulos, en objetos, construcciones, avisos, sefiales, juegos, vehiculos, y que luego
extrajeran dichos tridngulos con los que construyeron paisajes, dibujos, que muestran su

dominio en el tema de tridngulos y la resoluciéon de problemas relacionados.

Como respuesta a los objetivos se puede decir que al identificar las dificultades que
presentan los estudiantes en la solucion de problemas matematicos relacionados con triangulos,
primero que establecid que la problematica inicia con la responsabilidad institucional, al
comprobarse que los métodos utilizados por los maestros, no son los més adecuados, ain
persisiten en trabajar de manera memoristica y en cuanto a resolucién de problemas, inventan
situaciones abstractas y subjetivas, donde los nifios no pueden demostrar habilidades

metacognitivas, sino que trabajan de forma memoristica y adivinando posibles soluciones.

Como cumplimiento del segundo objetivo, se aplicd una serie de talleres de resolucion de
problemas con triangulos, para lo cual se diagnosticé en que niveles se encontraban los
estudiantes en la resolucion de problemas relacionados con triangulos, aplicando un test inicial y
un test posterior, comprobando los avances y su mejora en cuanto su nivel de resolucién de
problemas.

En cumplimiento del objetivo tres, una vez aplicados los talleres, el pretest y el post test, se
logro comparar los niveles de los estudiantes en la resolucion de problemas antes y después de la
ensefianza de estrategias metacognitivas, pudiendo verificar que si hay mejoras signficativas, que
las estrategias metacognitivas, ademas de motivar al nifio a trabajar las matematicas, les pemrite
ademas desarrollar habilidades y destrezas de pensamiento critico, de andlisis, de sintesis y

aplicarlas en situaciones de su vida cotidiana.
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Para diagnosticar los niveles de los estudiantes en la resolucién de problemas relacionados
con tridngulos, se trabajo en diversos ejercicios y problemas, quedando plasmado en los test de
entrada y salida como al iniciar el proceso, tenian ciertas falencias que luego de desarrollar la
unidad did&ctica y trabajar en los talleres pudieron corregir, entre las que se tiene, el aprendizaje
memoristico, el cual se les demostrd, mediante alteraciones de un dato, como ellos quedaban
perdidos, a diferencia de si su aprendizaje era dominar la idea y los conceptos quedaban claros,
luego pudieron exponerla de manera practica.

Al comparar los niveles de los estudiantes en la resolucion de problemas antes y después de
la ensefianza de estrategias metacognitivas, quedo claro que con las estrategias desarrolladas y
aplicadas, los estudiantes comprendieron como el desarrollo de habilidades metacognitivas, les
permite tener un nivel de comprension y aprendizaje, donde logran demostraciones, indagan
procedimientos y exponen respuestas con mejores argumentos. Ahora leen con mayor claridad,
comprenden con mayor rapidez y proceden a desarrollar la estrategia en la resolucion el problema
exponiendo y comparando diversos métodos y procedimientos, para llegar al resultado esperado
con mayor seguridad.

Se concluye que los nifios, a través del desarrollo de habilidades metacognitivas, como
observando, construyendo las figuras geométricas bidimensionales y tridimensionales, pueden
cambiar de manera de pensar con respecto a los procedimientos que refieren a resolucion de
problemas, pues ya logran identificar sus caracteristicas y propiedades y la relacién que hay entre
estas, comprendiendo que poligonos como el triangulo no son un elementos abstractos, sino que
hacen parte de diversas formas que se encuentran en muchos elementos de la cotidianidad. Lo
anterior porque tiene mayor capacidad de observacion, comparacion, reflexion, analisis y
sintesis. Ademas pudieron reconocer los poligonos de acuerdo a sus componentes, sus
propiedades y su clasificacion (en particular el triangulo, sui partes, aplicaciones, entre otros.),

ademas de identificarlos en elementos y materiales del entorno de su vida cotidiana.

La mayor actividad realizada por los nifios, fue la de construir diferentes figuras, planas,
bidimensionales, tridimensionales, poligonos de acuerdo a las condiciones por ellos descubiertas
y aplicadas, lo que les permitié tener un concepto de que las figuras son la representacion de
unos puntos, lineas y el cruce entre estas demostrando el cuerpo o la forma de un elemento de la

vida cotidiana.

Lo anterior, permitié que los nifios lograran mejorar el pensamiento Geométrico y espacial
a través de la implementacion de estrategias didacticas y herramientas pedagogicas para el
aprendizaje, que de paso, fortalecié la habilidad metacognitiva en el aprendizaje de las

matematicas, especialmente la geometria, pues ahora su apreciacion del espacio y la ubicacién
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han ido mejorando, por cuando ya pueden identificar la figura geométrica en su entorno, aplicar
las coordenadas con mayor facilidad y dibujarlas en el cuaderno y hacer los trazos con precision.
Todo este aprendizaje ha sido definitivo para que los estudiantes demuestren sus habilidades
metacognitivas a la hora de enfrentarse a la resolucién de problemas.

Por lo anterior, se puede corroborar lo afirmado por Novak (1992), quien afirma que uno
de los desafios mas importantes para los nifios en edad temprana, durante la adquisicion del
conocimiento, es la asociacion de conceptos que ellos ya aprendieron con los simbolos que los
representan, o sea con sus aprendizajes previos o presaberes, por tanto es a través de las
habilidades metacognitivas que se logran afianzar, asi como eliminar errores en el proceso de
aprendizaje y fortalecer las habilidades en cuanto resolucion de problemas porque apropian una
metodologia, desarrollando habilidades como la observacién, el analisis, la vision critica, la
sintesis, la evaluacion, ero sobre todo que lo hacen de manera motivada y dinamica, lo angteiror

en funcion de permitirles todo un proceso comprensivo de manera mas rapida y natural.

Se concluye que trabajar cuando en clase de Geometria, el docente prefiere trabajar con
materiales que el nifio puede manipular, es més facil orientarlo al desarrollo de sus habilidades
metacognitivas, porque le queda més facil darle un orden l6gico a todos los conceptos, ya que
comienza desde un determinado punto, y va avanzado progresivamente y realiza la construccion
de la estructura, puede ir identificando las propiedades y como estas se relacionan, para crear un
triangulo. A partir de alli puede desarrollar la imaginacion, para que tenga un vision de la
imagen, la pueda construir, luego hacer la verificacion y luego observar lo que construyo, y
comprobar qué es un angulo, ademas puede hacer los calculos que se requieren para la
resolucion de los problemas, comprendiendo lo que desarrollé y comprobando sus aciertos y

sus errores de acuerdo a resultados.

Como conclusidn final, se puede decir que el valor didactico, que puede verificarse el
desarrollo de las habilidades metacognitivas, cuando desarrollando estas, se logra llegar a
construir conceptos muy complejos iniciando de manera ordenada, aprendiendo a observar a

describir, comparar, relacionar, ordenar, analizar y sintetizar conceptos, ideas y argumentos.
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9 RECOMENDACIONES

Una vez finalizado el proyecto de investigacion, titulado; “Resolucion de Problemas
Relacionados con el Concepto de Triangulo a través de la ensefianza de estrategias

Metacognitivas”, se dejan las siguientes recomendaciones:

Al personal directivo de las instituciones educativas, para que incluyan en el curriculo
educativo, la generacion y el incentivo para los docentes que generen aprendizajes significativos
a través del uso de préacticas didacticas innovadoras, que ayude a los estudiantes a que
comprendan, resuelvan, y puedan analizar los problemas de ubicacion espacial y de percepcion
geomeétrica, sin dificultades. El maestro que tome este trabajo investigativo como referente
bibliogréafico o como antecedente debe saber que le va a aportar elementos valiosos en cuanto al
desarrollo de habilidades metacognitivas, y por tanto debe saber que este resulta mas importante
que otros sistemas educativos repetitivos y memoristicos, que no dejan fijar los conceptos ni
dominar los temas con facilidad.

En el uso de esta investigacion el maestro debe tener claridad que no solo es el uso de una
herramienta o una estrategia es suficiente, ademas los docentes deben ser habilidosos para la
orientacion del proceso ensefianza aprendizaje y hacer uso de recursos y otras estrategias
adicionales que le permitan de manera més facil desarrollar su trabajo, en la busqueda de
incentivar los esquemas mentales de sus estudiantes, mejorar sus destrezas, aumentar sus

habilidades de pensamiento, y el potencial creativo.

Al tomar esta investigacion como referencia, el maestro debe saber que las habilidades
metacognitivas, son herramientas individuales que cada uno desarrollara segln sus presaberes,
sus criterios y su modo de ver, analizar y comprender las cosas. Lo anterior, para que cada
docente, logre motivar el desarrollo del caracter reflexivo de cada uno de sus estudiantes,
también es importante que se logre la motivacion de la curiosidad y el asombro, para que pueda
generar respuestas que le nazcan en forma natural. Por esta razon, se muestra esta experiencia
didactica en la se toma el desarrollo de habilidades metacognitivas, como recurso didactico,
donde se logré desarrollar el pensamiento geométrico, la creatividad, donde al desarrollar la

geometria lo hicieron de manera natural y segura.

A los docentes interesados en esta investigacion se les recomienda que aprovechen este
tipo de herramientas didacticas, como son las habilidades metacognitivas, que les permite
ademas de innovar en la educacion, lograr que sus estudiantes aprenden mejor, porque esta

demostrado que cuando el escolar, trabaja desarrollando sus técnicas de aprendizaje, mediante el
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descubrimiento, la experiencia propia, logra construir el conocimiento mas real y aplicado,
alcanza mejores aprendizajes, ademas este conocimiento que él ha construido perdurara mas
tiempo en su memoria y podra desarrollar mejores habilidades para la resolucion de problemas,

no solo matematicos si no de su vida cotidiana.

Los maestros deben saber que el uso de estas estrategias, se convierten en una valiosa
oportunidad para que se trabajen los temas del area de matematicas, de manera mas creativa, que
les permite a los estudiantes pensar de otra manera, haciendo uso de sus conocimientos previos y

de las habilidades metacognitivas, construyendo el conocimiento, desde su propia percepcion.

Pero es muy importante que el maestro conozca bien como desarrollar estas habilidades en
los estudiantes con las que lograra orientar mejor las clases y conducir a sus alumnos a construir
conceptos matematicos propios y favorecera el desarrollo de procesos de aprendizaje
significativos y con ello estimularé algunas capacidades cognitivas mas complejas.

Todo docente, debe saber que trabajar las habilidades metacognitivas, va unido a la parte
organizativa que se haga de los contenidos, pues con esta eficaz herramienta didactica, puede
trabajar conceptos como: cuadrilateros, triangulos, segmentos, punto, angulos, vectores, vértices,
paralelismo, perpendicularidad, congruencia, semejanza, diferencia; integrados en una sola
herramienta didactica y el estudiante aprendera, por que comprendera lo aprendido y podréa aplicar

en la resolucion de problemas.
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ANEXO0 1 Secuencia Didéctica

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MANIZALES

SECUENCIA DIDACTICA

ACTIVIDAD 1. PRIMER CONTACTO CON EL GEOPLANO. CONSTRUYAMOS EL
GEOPLANO

Guia de trabajo

A continuacion sigue las siguientes instrucciones:

1. Enunahojade papel usatu regla y traza lineas horizontales cada 1.5 centimetros. Recuerda
que estas lineas son paralelas. Ahora traza lineas verticales con la misma separacion.

¢Son también paralelas?

2. Coloca el papel sobre la madera, fijalo sobre la madera.

3. En el cruce de las horizontales y verticales, coloca los clavos procurando que estén bien

clavados y que sobresalgan de la tabla aproximadamente un centimetro.
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4. Comprueba que los clavos estén firmes. De esta manera has concluido con la construccion

de un Geoplano cuadrado de dimension 21 x 21.
¢Sabes para qué sirve el Geoplano?

El Geoplano, como recurso didactico, sirve para introducir los conceptos geométricos de forma

manipulativa.

En él se pueden representar figuras empleando ligas de diferentes colores. Forma en el tuyo figuras

como las que se muestran y luego dibdjalas en las hojas cuadriculadas.

Construya varios tridngulos en el Geoplano, utilizando bandas de colores, segin se observa en el

dibujo.
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ACTIVIDAD 2 LAS FIGURAS GEOMETRICAS Y SUS COMPONENTES
ELEMENTALES

Estandares basicos de Competencias.
Construyo figuras geométricas

Reconozco los componentes elementales de las figuras geométricas

ANTES DE EMPEZAR

Los elementos basicos de la figuras geométricas con: Planos, rectas y puntos. Las figuras o cuerpos
geométricos son idealizadas de objetos de la vida real. En un cubo puede verse el germen de los
tres elementos basicos de la geometria: planos, rectas y puntos. Las caras son trozos de plano. Las

aristas son segmentos de rectas. Los vértices son puntos determinados por dos aristas que se cortan.

vértices vértices

lados
lados

angulos—- angulos

triangulo cuadrilatero pentagono hexagono

Actividad: En el Geoplano, construye la figura siguiente e identifica con tus compafieros los

componentes
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ACTIVIDAD 3. CONSTRUIR FIGURAS DE LA COTIDIANIDAD QUE CONTENGAN
TRIANGULOS

CONSTRUCCION FIGURAS.

El triangulo en la composicion de diversas figuras

Estandares basicos de Competencias.

Construyo diversas figuras las cuales contienen diversos triangulos
Identifico el triangulo en figuras de la vida cotidiana

ANTES DE EMPEZAR

Un tridngulo es una figura plana, cerrada y con lados rectos:

Elementos de un poligono: (Triangulo)

% Lados: son los segmentos que forman un poligono.

%+ Veértices: son los puntos de interseccion de los lados de un poligono.

< Angulos interiores: son aquellos formados por 2 lados del poligono y su regién angular queda
en la region interior.

% Diagonal: es la linea recta que va de un vértice a otro no inmediato.
Los nombres de los poligonos segun sus lados:

¢+ Triangulo: 3 lados.

«* Cuadrilatero: 4 lados.

7/

S

Pentagono: 5 lados.

K/
°e

Hexagono o hexagono: 6 lados.

>

K/
*

Heptagono o heptagono: 7 lados.

)

X3

% Octagono u octdgono: 8 lados.
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Eneagono o nonagono: 9 lados.

Decéagono: 10 lados
Endecégono: 11 lados.
Dodecagono: 12 lados.
Pentadecagono: 15 lados.

Isodecagono: 20 lados.
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ACTIVIDAD

1. Ahora de manera individual y en el Geoplano, construiras todos los poligonos posibles, a

continuacion rellenards la ficha “Estudio de  poligonos I”

ANE X0
ESTUDIO DE POLIGONOS | :

CLASE DE

DIBUJO DEL POLIGONO POLIGONO

o 8

(-]
o =
& 2
L |
. (]

PLANTILLA DE GEOPLANO

tm

lcm
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Recuerda:

¢ Cual es el perimetro de tu poligono?

¢ Cuantos cuadrados

ocupa?

¢Cuantos lados has marcado de rojo?

¢Cuantos angulos

has pintado de verde?

negro?

¢ Qué poligono es?

¢Cuantas diagonales has pintado de

ACTIVIDAD 4. EL TRIANGULO SU CLASIFICACION.

@ Clases de triangulos.
@ Bases y alturas de los triangulos.

@ La construccion de triangulos.

Estandares basicos de competencias

Comparo y clasifico figuras bidimensionales de acuerdo con sus componentes (angulos, vértices) y

caracteristicas.

Identifico, represento y utilizo angulos en giros, aberturas, inclinaciones, fi guras, puntas y esquinas en

situaciones estaticas y dindmicas.
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ANTES DE EMPEZAR

Los tridngulos son poligonos que tiene tres lados, tres vértices y tres angulos

Segun tengan sus lados iguales o no, se clasifican en:

Triangulo equilatero Triangulo is6sceles Triangulo escaleno
Lados iguales Lados iguales Lados desiguales

Segun la clase de angulos, los triangulos se clasifican en:
Tridngulo acutangulo Triangulo rectangulo  Triangulo obtusangulo

4
"/" '\\ _--"---7 f !
3 angulos agudos Angulo recto

Angulo obtuso

La base de un triangulo es uno cualquiera de sus lados:

posicion | poslcion J posicon 3
b hase b

La altura es el segmento perpendicular a la base (o0 a su prolongacion) trazado
desde el vértice opuesto.

Todos los triangulos tiene tres bases y 3 alturas
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ACTIVIDAD

Completa la tabla y construye en el Geoplano los triangulos.

Q> ESTUDIO DE TRIANGULOS Il :
G
& MEDIDA DE
R CUANTOS | SUS ANGULOS | SEGUN SUS
LADOS LADOS ES
DISI0 DEL IGUALES “UN
TIENE A B C | TRIANGULO:

2. Observa los tres triangulos que te presentamos a continuacion y contesta:

¢Son iguales los tres?

Justifica tu respuesta

3. Ahora mide sus angulos y sus lados, completa los datos en la tabla, y vuelve a contestar las preguntas.

. S '(*

Triangulo 1 Triangulo 2 Triangulo 3
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Triangulo Longitudab | Longitudac | Longitudbc | Angulo | Angulo b| Angulo

¢Son iguales los tres?

Justifica tu respuesta

4 Realiza en el Geoplano los triangulos anteriores de acuerdo a su longitud.

ACTIVIDAD:

Construye la siguiente figura compuesta por tres cuadrilateros en el Geoplano y descubre la figura que se

forma en el centro.

Ahora vamos a realizar solidos geométricas en el geo plano manos a la obra
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ACTIVIDAD 5. TRANSFORMANDO FIGURAS GEOMETRICAS

Actividad 9. Transformado figuras geométricas

Congruencia y semejanza de las figuras.

Estandares béasicos de competencias

Transformo figuras y sélidos a partir de condiciones dadas.

Conjeturo y verifico los resultados de aplicar transformaciones a figuras en el plano para construir disefios.

ANTES DE EMPEZAR

Dos figuras son CONGRUENTES si tienen...

« El mismo tamafo y la misma forma es decir, si al colocarlas una sobre otra son coincidentes en

Al comparar las figuras se puede observar que algunas conservan la misma forma, pero su tamafio

toda su extension.

es distinto, este tipo de figura se denominan SEMEJANTES.

— el -
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Dos triangulos son congruentes s6lo si sus partes correspondientes son congruentes

/\ ABC = /\DEF

Dos triangulos ABC y DEF son correspondientes si:
Sus lados correspondientes son iguales.

Sus angulos correspondientes son iguales en la figura.

AB = ED;BC = DF; AC = EF

2 ') SR 15
P B
A‘ \\ q /
-1 B
E
ACTIVIDAD
1 Observa la figura y responde
A v" ¢los tridngulos ABE y CDE tienen la misma

forma? Explica tu respuesta.
v ¢Los tridngulos ABE y CDE son
congruentes?Explica tu respuesta.
v ¢los tridngulos ABE y CDE son
| semejantes? Explica tu respuesta.
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a) Congruente b) Semejante c) Semejante d) Congruente

4. De acuerdo a las figuras determina si son congruentes o semejantes:

®

:
.

ACTIVIDAD N°6 ROTACION Y TRASLACION DE LAS FIGURAS.
Estandares béasicos de competencias

Puedo elaborar la rotacion y traslacion de un objeto sin que se pierdan sus caracteristicas y lo identifico en

cualquiera de su posicion.

ANTES DE EMPEZAR

ROTACION

Existe rotacion o giro cuando una figura tiene
» igual forma
+ igual tamafio

» hagirado sobre uno de sus puntos

@ ()

Sentidoe y angulo
de rotacian

e
Centro de
rotacicn

o

En este tipo de movimiento, cada punto de la figura describe un arco de circunferencia. Para rotar una figura

en el plano es necesario conocer, ademas del centro de rotacion, el sentido y la amplitud del giro.
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TRASLACION
Existe traslacion si dos figuras tienen...
» igual tamafio
» igual forma
 igual posicion, una delante de la otra.

YJL

Para dar la direccion y el namero de unidades que se va a trasladar una figura, se toma como base unvector.

2. Traslada el tridngulo 4 cuadrados hacia abajo y 2 hacia la derecha en el Geoplano.

C
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ACTIVIDAD 7. LA FOTOGRAFIA GEOMETRICA.
LA FOTOGRAFIA GEOMETRICA. El triangulo

Estandares de competencias

Identificofiguras geométricas (Eltriangulo) en situaciones reales en la casa, la calle, el parque la

escuela, y las dibujo en mi cuaderno.

Construyo dibujos, utilizando figuras geométricas como el triangulo, hasta formar diverso

elementos con una forma determinada.

ACTIVIDAD

=

Observa el dibujo e identifica los triangulos que aparecen en él.

2. Construye un dibujo con triangulos obtenidos en el dibujo

3. Observa en tu casa los objetos, trata de identificar los triangulos que se encuentran en ellos
y elabora un dibujo respectivo.

4. Observa camino a casa los objetos, avisos, construcciones y trata de identificar los
triangulos que hay en ellos, elabora un paisaje con ellos.

5. Elabora un dibujo donde identifiques los tridngulos que encuentras entre en el recorrido
entre el colegio y la casa.

6. Elabora un dujo identificando los tridngulos que existen en los objetos y enseres de tu casa

7. Observa en la institucion todos los elementos y objetos que contengan tridngulos.

Trabajo realizado por los estudiantes, aplicando los conocimientos aprendidos sobre triangulos.
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farsase e TeTangolod
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ANEXO 2 OBSERVACION DEL ENTORNO IDENTIFICANDO FIGURA DEL TRIANGULO

USO DEL TRIANGULO EN CONSTRUCCIONES EN EL COLEGI IDENTIFICADAS POR
LOS ESTUDIANTES.
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ANEXO 3 TALLERES — INTERVENCION DIDACTICA

Iinstitucion Educativa Valentin Garcia

Recuerdd -

& Sogim sus lados, 108 Indngulos pueden ser equiliteres, sitienen 3 indas iquoles,
isosceles. si tianen 2 lanas iquoles, o escdlencs, 3 Hienen 3 iodos desiguales.

& Segin sus anguios, los ridnguios puaden ser rectangulos, silienen
un ongulo recty; acutangulos. sl tienen 3 anguins agudos. U obtusangulos.
st enen un gngule obluso.

&) Mide los lados de estos tidngules y colorea.

Hangule sauiiiens

tridnguio Basceles

¥ fnonguin escoleno

ol 2 ndngulc sbitusdngulo

€3 Obsesva los siguientes tidngulos y marca con una cruz

Matemaiaticas 7° Saudra 7, ‘72370
5oldv7yl —Zodrgu
= .
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sumemos angulos internos

A, ;Cuanlo es la suma de las medidas de los angulos internos de un tridngulo?
rent £ f 38 =80

A1, Construye un triangulo, recortalo para separar
sus dngulos y Unelos por tos verlices. {Ogant Al unir fos tres

- wérdices del riangulo se

© forma un éngulo de 1807
_ {Sorprendental

;@} La suma de los tres dngulos internas de un tidngulo as 180°,

&

AZ. Cuanio es la medida del angula "a™ £
FO: 180-70-50 = 60
R: 6°

L

1. Encuentra en iu cuaderno la medida de los angulos &,

A 2 g

A
! }
I_r.:'!._ f\-—"
1’ - T ol 5 1 ils
SaT -
-
. b ] o)
2 FO= 4p0-55-54 = 3¢
_ II A
B

i1

I

AR
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il

€} Une cda tridngulo mon el nimero de lades corraspondiente.

| lstacshs L Tes lados iguales ]
| Escaleno .;,[ Tres lados desiguales |

) Completa con la teoria que Iﬂmmdiadﬁ
s Un triSngulp sa Harma Rectdneulo
-Eiuﬁmguhquwmmwmaubumsﬂm C b |W‘Ir“r:?u)
« Un ringdlo_A\ 6 fm.a“"” tiena ks res dngulos agudos

€) Clasifica sstos tridngulos seglin sus lados y segdn sus dngulos.

™~ N

s+ Jocoie les ~calerg) Iolaleg

o W { "...E . . - § # 5 -
&1931@4 f:CL'{GﬁQr;lC'v i “o}n o J:.j; 1-’,6_-1&,'3?_':1*‘.&:;-‘#1' ¥,

8

) Pablc ha hedho unavidn de papel que Yene dos tridngulos escalenos, y Pavl, uno que
tiene dos triangulos isbeceles. Escribe de quikn & cada avidn,

€ Colorea de rojo fos tridngulos equilitercs, de verde los isésceles y de marmde los escalenos.

Después, rodea fos que sean Uidngulos rectingulos.
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LA PASTELERA

Carlota y su hermana Paula han ido con el resto de los alumnos y alumnas de la clase 3 visitar una
pastelera. La pastelera acaba de sacar del horno una bandeia con pastas que tienen forma

seometrica.

Después de contar las pastas, resulta lo siguients; complete ia tabla.

Numero

Circuios

St it

hexdgonos

tridngio
cuadrados

Rombos

Rectangulos
Pentagonos

T
i

G0 1= LB N
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Juen

i n g e & iy i

{\ stienan un angulks obiuso.

€3 Mide Jos iados de estos riangulos v colores.

"

(o ca v s,

8 Ahora, chserva los angulos y rodes.

e -
o ) Mdnguic eguildters

axul > trangulg sbsceles

vevde> tribdngulo escoRent

n@ tiangulo ectdngub

mandn > iribnguic rectinguls

05 > trigngulo shlusdnguis
| S G ng

-
® Seqln sus lados, les Indngulos pueden ser equilateres, sitienen 3 lodos quales.
isdscales, si tisnen 2 bdos iguoles, o escolenos. 5 tienen 3 lados desiguales.
® Segiin sus Gnguias, 05 1adnouics pueden ser rectiingulos. 5itienen
un dngule reclo, acut@ngulos, silienan 3 angulos agudos, u obtusingulos,
N - J

€3 Observa los siguientes irdngulos y marca con una cuz
en las casilias comespandientes,

Isbscelas

Escaleno

Obtusangulo

X

2 2 | W

yends
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e matemarticas /-
Sumemos angulos internos

A, ¢Caénto es Iz suma de las medidas de los angulos internos de un triangule?

(fuma :‘e 103 P
\a Yoans sl

3\,%0 © (am'ﬁ A&
0=130"

A1. Construye un triangulo, recortalo para separar

sus angulos y tnelos por los vértices. " iQigant Al unir Yos fres
verhces del friangulo se
formia un dnguk de 180°

/D> |Sorprendente‘

T £ € P 5

A2. jCuénto es la medida del angulo ‘a"? 7

e &n® PO: 180 -70 - 50 = 60
6o R: 60°

1. Encuentra en tu cuaderns la medida de los angules “a", "b" v '¢”. 20

: K /15 |
) v : LV AV
% 1oo) jgg jgg? §55 455+ be 1507 20" ¥ 115" po= 150
TR TS T8t e o'+ b= 180 t334¢c = 130
[5355] b= {70~ 110 £ A3 ~ 135
S b= %0 oL
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w B i T -

£ Une @da trlingulo on el nimero de lados comespondiente.

iedicehs | ‘ Tres lados iguales
[ Pquihen | 4= g ; Oag‘lav;bsigmlaw?
| Esaleno + Tres lados desguales
€3 Completa wn la teoria que has estudiade,
*Un uﬁnwbsellam_"&&afﬂa.si tipre U dngulo rectin.
« El tridnguilo g1» bene un Sngulo obituso se fama .
» Un vilingulo ZCe1 tiene ki tres drgulos agadcs.

€) Clasifica estos trisngulos segin sus lados y seguin sus Sngulos.

A N~ N\

s foceles  _gimbhoss  _cplnos
m‘, paluogde  ablumade  _sechaplo

€} Pablo ha hedho un avién de papel que tene dos tridngulos excalenos, y Pauls, uno que
thane dos trlingulos sdsceles. Escibe de quitn o mds avidn,

Do G s

€3 Colorea de rojo los tridngulos equilitercs, deverde los kdxeles y de marmdn fos escalencs.
Despuis, rodea los que sean trldngulos recténgulos.
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LA PASTELERA

Carlota y su hermana Paula han ido con el resta de los alumnos y alumnas de {3 clase a visitar una
pastelera. La pastelera acaba de sacar del homo una bandeja con pastas que tienen forma
geométrica.

Después de contar las pastas, resulta o siguiente; complete |z tabla.

O e AR e -
¥

| Figuras geométriicas ‘ Namero
Circuios
_hexagonos
tridangulc
cuadrados 4
3
Rectangulos A — A
Pentagonos 3 . ;
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W Matemadticas 7°

Resuelva la siguiente situacion préblema.

Mi madre y mi padre me han retado a que hagamos unas carreras recorriendo ¢l
Perimetro de 2 plazas gue hay en mi pueblo.

Las formas de las plazas son las que ves abajo:

20m 30m

Jone P= 8gm "Iu&mjub.‘;‘ :
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# Seqin sus iodos, los Midnguios pueden ser equitateros, sitienen 3 ladas iguaks.
isdsceles, si tienan 2 ndos iguales, ¢ escalenes, sifienen 3 lodos desiguales.

A A A A

b

wWiaremauigas 7

® Sequn sus ongulas, s Indnguits pueden ser rectangulos, sitienen

un angulo recto; acutdngulos. st tienen 3 angulos ogudes. U obtusangulos,

sl fienen un dngulo abiuse,

€8 Mide los lados de estos trigngulos y coloreo.

4

op tridngula equildtero

temrrrrisr

azel D tidngule sdsceles

-

f -

verde > Irangulo escalens

8 Ahora, observa Jos angulos y rodea.

neg:\ tdngula ucudnguin

mamé_n> frignguto rectdngula

e

(e,

rop > frnéngule oblusanguio
B —

€3 Observa los sigulentes tringuios y marea con una cruz

enias casilkas comrespondientes.
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Sumemos angulos internos

A. ¢Cuanio es fa suma de las medidas de los angulos Internos de un tidnguig?

VRO
A1, Construye un triangulo, recortalo para separar

sug anguios y unelos por los vertices. Ctigant Al uni bos e
vértices del tranguls 5
farma un dngulo de 180"

& iSoiprendente!

/ ;"\\i iSorprendenie

Aa
P
,ﬁ{ ‘j‘;’} l.a suma de los tres angulos internas de un fridngulo es 180°,

PO: 1807650 =60
R:80°

1. Encuentra en tu cuaderno la medida de los dngulos “a", "b" v ¢, o0
/ﬂ?\ g b oa 2o bt
5 135 TR
2& i b 115“ Ca:l i'ﬁ'l
5 Y diod X Q = V8o 534y 55 45218 - ye
T \§0° Afo ihT 188 ‘-—-—-=-~*1 .
s Jr @ = ™~ = b <0 %
Q=2 80 71 (567 X
@‘ T, 13 ye
i LD 4
.—--"'::-_- 'T".Sri—-
53
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\ - 4 Matemadticas 7°

€ Une cada triéngulo con ef nimero de lados correspondienta.

| istscls X Teslades iguales

RN

| Escaleno ¢ .y Tres bados desguales |
£ Complets wn la teorta que has estudiado.

o Un rilngulo se bama .2 CLAMAA© 5 tene un dngulo e
« Ef tridnguly que tien2 un Sngulo abtusa se lama _mejv YO
*Un Wwﬁm ks tres drgulos agudes

€) Clasifica estos tridngulos segun sus lados y seqdn sus angulos.

A X N

v " ’
adss 1 30Cc (e S £ calengp escated O

hnadss_ACUHand0 1 Qb;gségmg-, gecla POUM0

) Pablo ha hedho un avidn de papel que tiane dos triangulos escalencs, y Pauls, uno que
tiene dos wlangulos ksdseles. Escribe de quidn es ada avidn.

} gablo Zaulo

8 Colorea de rojo los triangulos enquilstercs, deverde los séseles y de marrén los esclencs.
Desputs, mdea los que sean iridngulos rectingulos.
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LA PASTELERA

Cariota y su hermana Paula han ido con ef resto de los alumnos y alumnas de la cdlase a visitar una

pastelera. La pastelera acaba de sacar de! horno una bandeja con pastas que tienen forma
geometrica.

Despueés de contar las pastas, resulia o siguiente; compiete ia tabla.

Figuras geométricas ... Nimero
[Circulos
_hexagonos
trianguio
cuadrades
Rombos
Rectanguios
| Pentagonos

i . A e i

RIS
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Sumemeos angulos internos

A. ¢ Cuanic es la suma de las medidas de los angulos internos de un triangulo?

= 120
A1, Construye un trisngulo, recértale para separar
sUs angulos y tnelos por los vérlices. -~ iCrigant Afunir los res
vertices del triangido 5o
forme un dngulo de 180"

iSomendsntel

-~

A2. ;Cusnto es la medida del angulo "a™?

}64s0tt-a = 150° PO: 180~ 70 - 50 = 60
mﬁf 3 =18 120 R:60° --
o=, 6{5'

1. Encuentra en tu cuaderno Ia medida de los angulos “a", 6" v "¢

% 1007
25" a
' 1
% 1Bs — 10 - 25 %’gg‘wﬁ-}é* [3’3 & o 1SHC
a%o*w \16%6 =150 |35+ 6=\
o s bz 188-1C  c=iBo-
o b= 26 c=ug"
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B
* Segin sus lodos, les niangulos pusden ser equiliteras. sitienen 3 fodos uales
isosceles, si fienen 2 lodos iquales, o escolenos, 5 ticnen 3 lados desiquales,
& Seqin sus angulos, los manguics pueden ser rectangulos. sifienen
un gngula rede. acutdngulos, s tienen 3 dnguias ogudos, U obtusdngulos.
sitienen un dnguio obiuso.
J

€ Mide los ludos de estos tridngulos y colorea.

ol > irangulo equildters
@l > Fidngulo sdstales
verde ) trifinguin escaleny

B Ahorg, observa los Gnguios y rodea.

Mg!o> frifinguto acuangulo

mamon > Biangulo rectongulo
ropp > irigngulo oblusdnguio

€3 Observa los siguientes tiéngulos y marea con una cruz

en las casilias correspondientes.

fquiliters

Escokng

Obtusanguio

Isbsceles

& LW R -
P

oS
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W mazwvemalicas 7

€ Completa con la teoria que has estudiado.

T S
+ £l tridnguia qus tiens un Angulp obtuso se feme _C o 1630 nSuio
1, ...}
* Un tridngulo £c 2 140200 Ciene ks tres dngulos agudos

€) Clasifica estos tidngulos segln sus lados y segin sus dngulas,

C:'/A.'- [ - Py
adss LoO(EIED xolea]  fAow\e N\o
i o N O A ) \
Mnguss A (210N 2 o _ondeaBD 10 Te TANTAR:

€3 Pablo ha hedho un avidn de papel que tiene dos tridnguios escalenos, y Pauls, uno que
tiene dos trlingulos iséxeles. Escribe de quidn & cada avidn.

@ Coloraa de rojo los tridngulos equiliters, de verde Jos lsdsceles y de marrdn los escalencs.
Despuds, rodea los que sean tridngulos rectangulos,
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Sumemos angulos internos

A.  ;Cudnio es 1a suma de las medidas de los angulos internos de un trianguio?

‘i c | C)f:é”
A1, Construye un triangulo, recortalo para separar ,
sus dngulos y tnelos par los vértices. iQigan! Al unir Jos tres’
vértices del [iangulo se
forma un angule de 180°

@  (Sorprendental

PO:180-78-50=60
R 500;0 }\Q -
if L %() --\(,,Q!

f\\;l

1I
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LA PASTELERA

Carlota y su hermana Paula han ido con el resto de los alumnos v alumnas de la clase a visitar una
pastelera, La pastelera acaba de sacar del horno una bandeja con pastas que tienen forma

geométrica.

s

Después de contar 1as pasias, resulta lo siguiente; compiete Ia tabla.

R ol s i s

Figuras geomeétricas _

Ndmero ]

Cirouios

e o 0 Y

hexagonos

trangulo

- o Y p— -5 Seem——g

cuadrados

Rombos

o [ty

b e

Reciangulos,
Pentagonos
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o |

isosceles. si henen 2 fodos iguales, o escalenos. s fienen 3 lados desiguales.

® Saqiin sus Gngulos, los iridnguics pueden sef rectangulos. s tienen
un anguio redo. acutdngulos, s fienen 3 angulss agudos, u obtusangulos.
si fienen un Gnquio obiuso.

\

& Seqon sus lodos, ios tnanguios pueden ser equildteros, sifienen 3 lados iguales;

€ Mide Jos lados de estos tiangulos y colorea,
tridnigulo equidtero
tadngulo sosceles

trigngulo escaleno

B Ahora, obsetva los angulos y rodeo.

triongulo ocwtonguie

P triongulo rectangulo

triangule oblusingulo

€3 Observa los siguientes friangulos y marca con una cruz

en las casilias correspondientes.

/‘
Isdscales

-3
Escaleno | Reckingule | Acutdngule | ObtusGnguio

X x

X X

-

f"‘r.

x_ X
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Sumemos anguios internos

A. ¢Cuanlo es la suma de las medidas de los dngulos internos de un tridnguia?

1%
A1. Construye un tridngulo, recértalo para separar
sus angulos y Unelos por los vértices. iOigant Al unir los fres
vértices del riangulo se
farma un dngulo de 180"
B iSomrendents!
A (\ ﬂmﬁ
‘ B

1

-r

.//\?“v:v O it e i S PO s e A i
T A

La suma de los tres angulos intemos de un triéngdlo es 180°

e et e i A O —— ————— i it

PO: 180 -70-50 =60
R: 60°

1.
. 3 " . 2 . o -
A0 +4%% 4¢0 = 180 ¥s5t 4::‘5”)" =g . F0 4 YIS
¢ o & ™ *
2% Y = 180~ 123 110 b = 1840 1384+ C -
o O S Ad ™
0 = 55 1(3"?0 C':.f
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w Matematicas 7°

€ Une cada trisngulo oon e] nimero de [ados correspondients,
! Istsceks o ..--—-5];_ Tres lados iguales

[ tqultero “s{ " Dslados iguoies

Escaleno ---n--I--ﬂ-----'-'-ﬂéé'l T hhmﬁlﬁ

€ Completa ton la teorla que has estudiada,
» Un trisingulo s flama o) é“"éﬂ [0 stenem angulo rcto.
« El tridnguila que tiena un Sngulo abusa se lama obladpdg
»Un umguh-:iiu%¥**ﬁui.ﬁ tiene kos tres dngulos agudes

€) Clasifica estos tridngulos sagin sus lados y seguin sus sngulos.

A X N

ados+ LO0EEY cmfc?m £ odern
Mnguks -+ £ 1%61@.@?‘3 Q‘bl\.x 1T Ol 0 .120&40 rf:: Ui

) Pablo ha hedho unavidn de papel que tiena dos triingulos escalenos, y Paula, uno que
tlene dos trlangulos lsdaceles. Exribe de quitn es cada avidn,

el le

© Coloras de rojo los tridngulos equilstercs, deverde los ksbeales y de marron los escalencs.,
Después, rodea los que sean tridngulos rectingules.
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W wWigiemdaricas 7

LA PASTELERA

Carfota y su hermana Paula han ido con el resto de los alumnos y alumnas de la clase a visitar una
pastelera. La pastelera acaba de sacar del horno una bandeja con pastas que tienen forma

geométrica.

Después de contar las pastas, resulta lo siguiente; complete la tabla.

e e | s e — ]

Figuras geométric

Circulos

hexagonos
trianguio
cuadrados

R e e

Rombos
Rectangulos

i e T

Pentagonos
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