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RESUMEN

Esta investigacion tiene como objetivo presentar las valoraciones de las implicaciones que
tienen las estrategias de regulacién metacognitiva (planeacién, monitoreo y evaluacion), en
la resolucion de problemas, teniendo en cuenta el concepto de medidas de longitud en
estudiantes de grado preescolar. Este trabajo adoptd un disefio metodoldgico de estudio de
casos tipo cualitativo, el cual se desarrollé a través de una unidad didactica divida en tres
momentos: momento de ubicacién, que consistié en presentar situaciones problema para
estimular los conocimientos previos del nifio; momento de desubicacion, se interioriz6
siguiendo el modelo de Miguel de Guzman para que permitiera la regulacion de estrategias
metacognitivas guiandolos de forma individual y colectiva; en el momento de reenfoque, se
observo si los estudiantes resolvian los problemas usando las estrategias de regulacion
metacognitivas, y las contrastaban con el concepto de medidas de longitud no
convencionales y estandar. Se pudo constatar que, en el analisis de la informacién, que las
estrategias de regulacion metacognitivas promueven un desarrollo cognitivo que permite la

resolucion de problemas de una forma mas sencilla.

Palabras claves: metacognicién, regulacion metacognitiva, resolucion de problemas, edad

escolar.



ABSTRACT

This research aims at presenting the assessments of the implications of metacognitive
regulation strategies (planning, monitoring and evaluation) in the resolution of problems
taking into account the concept of length measurements in preschool students. This work
adopted a methodological design of qualitative type of case studies, which was developed
through a didactic unit divided into three moments: moment of placement, which consiste
of presenting problem situations to stimulate the child’s previous knowledge; moment of
displacement, was internalized following the model of Miguel de Guzman to allow the
regulation of metacognitive strategies guiding them individually and collectively; at the
moment of refocusing, it was observed whether students solved problems using
metacognitive regulation strategies, and contrasted them with the concept of non-
conventional and standard length measurements. It was found in the analysis of
information, that metacognitive regulation strategies promote cognitive development that

allows the resolution of problems in an easy way.

Key words: metacognition, metacognitive regulation, problem solving, school age.
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1 PRESENTACION

Esta investigacion tuvo como proposito valorar las implicaciones que tienen las estrategias
de regulacion metacognitivas (planeacion, monitoreo y evaluacion), en la resolucion de
problemas con medidas de longitud en estudiantes de grado preescolar de la Institucion
Educativa Tierra Seca, reconociendo los conocimientos previos de los nifios frente a la

resolucion de problemas en este campo.

Con el disefio e implementacion de esta propuesta investigativa se pretendié demostrar que,
a través de estrategias de regulacion metacognitiva, los nifios de preescolar pueden mejorar
en la resolucion de problemas utilizando el concepto de medida de longitud, el cual es poco

estimulado en los primeros afios de educacion de las instituciones.

El investigador estableci6 tres momentos fundamentales para recolectar la informacion de
forma transitiva en una unidad didactica (UD) y siguiendo un proyecto pedagdgico

disefiado con el propdsito de trabajar el concepto de medida de longitud.

Esta investigacion sigui6 una estructura conformada por 6 secciones, en las que se empieza
con el planteamiento del problema en el cual se describe la justificacion, la descripcion del
problema a investigar y los objetivos del proyecto, seguidamente contiene el referente
conceptual en el cual se describen los antecedentes y los referentes teéricos que soportan la
investigacion en diferentes contextos, en la tercera parte se encuentra la metodologia, en la
gue se detallan las categorias que se utilizaron para el analisis con sus respectivos autores,
el disefio metodoldgico utilizado, el procedimiento y el enfoque de la investigacion;
ademas, se describen las técnicas e instrumentos y el tipo de analisis que se realizd; en la
cuarta parte, se hizo el analisis de la informacion, teniendo en cuenta las categorias
propuestas en la investigacion para la obtencion de los resultados. En el quinto y sexto se
plantearon las conclusiones y recomendaciones de acuerdo a la investigacion llevada a

cabo.
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2 ANTECEDENTES

Se realiza un rastreo de informacion de investigaciones referentes a las categorias
planteadas y su relacion en los procesos de resolucién de problemas, la regulacion
metacognitiva y el aprendizaje del concepto de medida en nifios de preescolar. En la
busqueda bibliografica se hallaron investigaciones y articulos cientificos que soportan la

naturaleza y raiz de la presente investigacion.

2.1 RESOLUCION DE PROBLEMAS

Esta categoria la soporta cuatro investigaciones llevadas a cabo en diferentes lugares con el
objetivo de analizar las habilidades y competencias que deben desarrollar los nifios en
temprana edad, para la resolucién de problemas a través de un proceso metacognitivo.

En primera instancia, Castro, H., Pina, P., Pastor, L., Rojas, D., y Escorial, G., (2009)
Condujeron un estudio titulado “Resolucion de problemas con nifios y nifias de cuatro y
cinco afios, matematicas a través de la literatura infantil” con el objetivo de mostrar la
importancia de la modelacién matematica y la adecuacion del tipo de actividad que se
propone para el desarrollo cognitivo en pequefios de cuatro y cinco afios.

Esta investigacion tuvo como participantes a sesenta y cuatro (74) nifios de tres grupos de
educacion infantil en Madrid Espafia. Como instrumento para la recoleccion de
informacién, el investigador implemento talleres durante cinco semanas, donde se incluy6
la lectura, el trabajo individual y la puesta en comdn en la situacion problema con el
proposito de mantener la modelaciéon directa y representarlo con el abaco y la pizarra.
Durante estos talleres, se encontrd que para el acercamiento de la actividad matematica de
los nifios en estas edades, el maestro tuvo un rol fundamental ampliando el campo del
interés del nifio segn como le establecio (Paniagua y Palacios, 2006). De igual forma, se
constato que los nifios disfrutaron de las actividades cuando el enunciado y la tematica les

resultaban familiar o si las actividades propuestas eran de tipo afectivo que motivaran sus
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intereses para el proceso cognitivo, ya que se les facilitaba elaborar un modelo para

resolver los problemas.

Por otra parte, Laguna, (2013) llevo a cabo un estudio sobre el “conteo, nimero y
resolucion de problemas a través del juego en nifios de preescolar III” estableciendo una
pregunta de investigacion con el propdsito de conocer cudles eran las habilidades que se
debian lograr con las competencias matematicas en nifios de estas edades. Para el desarrollo
de la investigacion el autor fue parte fundamental ya que la poblacién en la que se trabajo6
estaba en edad escolar y era necesario disefiar situaciones didacticas que permitieran la
formacion del pensamiento matematico.

Laguna, (2013) tuvo en cuenta las intervenciones de aula como un instrumento principal
para la implementacion de cada una de las situaciones didacticas fundamentadas en la
exploracion y el juego, las cuales eran esenciales para motivar los aprendizajes
significativos de cada nifio, estimulando las habilidades, destrezas y actitudes de cada uno.
La investigadora desarroll6 las intervenciones de aula durante cuatro semanas,
reconociendo el juego como un factor esencial para que el pensamiento l6gico matematico
fuera més fécil y que la experiencia durante las actividades fuera agradable y divertida bajo
el marco pedagdgico. Luego de implementadas las secuencias, la autora utilizé un cuadro
de analisis en los que incluyd las categorias, preguntas y respuestas de los nifios, en lo que
se constatd que por medio del juego se puede captar la atencion de los nifios para resolver
situaciones matematicas siempre y cuando estas les resulte familiares, dado que en las
respuestas los nifios se sienten mas seguros Yy su expresion verbal es mas clara y precisa;
ademas, al motivar al nifio a responder preguntas que estén en su entorno ayuda a que se
familiarice con la situacion y el aprendizaje sea mas significativo.

Asi mismo, Lara., y Quintero., (2016) en su investigacién acerca del efecto de la ensefianza
a través de la resolucion de problemas, en el uso de los procesos cognitivos y
metacognitivos de los estudiantes” estudido como la ensefianza a través de la resolucion de
problemas tiene un efecto en el uso de los procesos cognitivos y metacognitivos de los
nifios. Para conocer este fendmeno, se condujo una investigacion cuantitativa en (98)

estudiantes de colegios oficiales del Atlantico.
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Para esta investigacion la autora utiliz6 una entrevista semiestructurada denominada fusion
de procesos cognitivos y estrategias para la resolucion de problemas en la que contenia
problemas matematicos sobre estructuras aditivas de numero faltante, en las que el
estudiante debia explorar sus procesos cognitivos, de comprension, de adquisicion de nueva
informacion y de analisis e implementacion. Este estudio siguid siete fases que permitieron
una ejecucion apropiada de la investigacion; primeramente se solicito el consentimiento de
los docentes de los diferentes colegios que hicieron parte de la investigacion, en la fase dos,
se hizo un entrenamiento a los docentes con el proposito de dar a conocer la investigacion y
los factores que serian tenidos en cuenta; en la fase 3 los docentes implementaron la
entrevista semiestructurada como un pretexto para conocer los procesos cognitivos y
metacognitivos de los participantes en la resolucion de problemas; en la fase 4 se hizo
implemento la estrategia disefiada por el investigador, para posteriormente en la fase 5
aplicar un postest para conocer los efectos producidos por la estrategia de ensefianza
implementada. Una vez implementada, en la etapa 6 se hizo la digitacion y analisis de los
datos obtenidos. Finalmente, esta investigacion comprobé que existe un efecto de la
ensefianza a través de la resolucion de los problemas matematico en el uso de problemas
cognitivos y metacognitivos en estudiantes de segundo grado, dado que los estudiantes
deben ser estimulados y motivados para el aprendizaje.

Finalmente, un estudio realizado por Alvarado, (2011) sobre la resolucién de problemas
matematicos tuvo por objetivo implementar los niveles cognitivos de analisis, pensamiento
I6gico y reflexion en los estudiantes en dos cursos y poblaciones diferentes. Para llevar a
cabo esta investigacion, se tuvieron en cuenta los participantes del curso A estaba
compuesto por 30 nifios (19 nifias y 11 nifios con edades entre 6 y 7 afos). Los
participantes presentaban caracteristicas considerables ya que eran alegres, curiosos, y
presentaban interés por aprender. En cuanto al curso B estaba compuesto de 21 nifios (14
mujeres y 7 hombres con edades entre 6 y 7 afios). Estos nifios se caracterizaban por el
compromiso y buen desempefio en el aula de clase, ademas, eran inquietos y curiosos.
Durante la implementacion de la estrategia, la investigadora sigui6 el modelo de Polya,
(1995), ya que consideraba que el nifio puede aprender a resolver problemas de diferentes

formas, siempre y cuando se estimule y se guien sus conocimientos cognitivos y
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metacognitivos en un contexto agradable para el nifio, dando paso a otras formas de
organizacion del aula complementarias a las existentes.

Por esta razon, al tener en cuenta las investigaciones mencionadas se puede evidenciar que
a través de las conductas, acciones y procesos secuenciales de los estudiantes al resolver un
problema se desarrollan gracias la intervencion de aula, implementando guias que permitan
observar los procesos que realiza el estudiante en las diferentes etapas del problema.
Ademas, que los estudiantes resuelven problemas matematicos a partir de un plan dado y

reflexionan mas sobre sus respuestas y elaboran la mas adecuada.

2.1.1 Metacognicion

Para esta categoria se establecieron 3 investigaciones que argumentan la importancia de la
metacognicion en el proceso de aprendizaje de los nifios en edad escolar.

En la investigacion llevada a cabo por Brunal, (2017) acerca de la metacognicion:
cognicion y comunicacion; como posibilidades de aprendizaje, con el objetivo de
evidenciar la importancia que tiene la metacogniciéon como mediacion en el proceso de
ensefianza aprendizaje en el nifio de preescolar, se replanted el papel que ha venido
asumiendo la escuela tradicional frente al aprendizaje de los nifios donde ha predominado
la adquisicion de conocimientos conceptuales mas que la experimentacion y estimulacion
de los saberes cognitivos de los estudiantes en un contexto natural.

Esta investigacion se implemento en nifios del grado preescolar y se organizé en cuatro
fases correspondientes al proceso de recoleccion de la informacidn: en la primera fase se
realizo la caracterizacion del proceso ensefianza-aprendizaje, con el propdsito de
determinar los procesos de ensefianza de los educadores de preescolar, por medio de la
observacién y consulta de planes de clase. En la segunda fase se aplicé un test de
diagnostico con el fin de identificar el grado de desarrollo efectivo de las dimensiones
cognitiva y comunicativa de los nifios, sujetos de estudio. La tercera fase consistio en la
intervencion en la cual se utilizo la estrategia de Proyecto Ludico Pedagogico y la
promocion de la participacion activa del estudiante con el fin de implicarlo en una situacion

guiada con miras a la obtencidn de la potenciacion de las dimensiones cognitivas y
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comunicativas permeadas por la metacognicién. La cuarta fase tuvo como finalidad valorar

y evaluar las implicaciones de la mediacion metacognitiva en este mismo grupo.

Para el desarrollo de cada fase, la investigadora utilizo entrevistas semiestructuradas con
base en los planteamientos de Flavell mencionados en Gutiérrez, D., (2005) y Maureen, P.,
(2007) las cuales permitieron constatar que es importante considerar el valor de la
dimension cognitiva en los diferentes enfoques de estudio de las habilidades del
pensamiento (literal, inferencial y critico) porque permite al maestro la posibilidad de
entender la naturaleza del proceso de ensefianza-aprendizaje, habilidades que lograron ser

potenciadas a través de la mediacion metacognitiva (sujeto, tarea y estrategia).

Finalmente, el autor establecio que para implementar la metacognicion en preescolar
teniendo en cuenta la naturaleza de los nifios, es imprescindible iniciarla en primera
instancia como estrategia de ensefianza (con practica guiada y controlada) para que el nifio
progresivamente vaya adaptando este modelo en su estilo de aprendizaje.

De la misma manera, un estudio conducido por Tesouro, (2005) Sobre la metacognicion en
la escuela: la importancia de ensefiar a pensar; abordd la importancia de fomentar
habilidades de pensamiento en el alumnado, y no en la acumulacion de conocimientos, con
el propo6sito de mostrar que el trabajo de estas habilidades debe desarrollarse durante el
tiempo suficiente y en situaciones variadas para asegurar la transferencia y la aplicabilidad
de los aprendizajes, dado que la metacognicién es la que determina el control de la
actividad mental y la autorregulacién de las facultades cognitivas que hacen posible el
aprendizaje humano y la planificacién de la actuacion inteligente.

(Tesouro, 2005) establece que dentro de toda accién docente se encuentra la necesidad de
reflexionar para mejorar la practica y lograr alumnos méas estimulados y con mayores
capacidades para aprender a aprehender en cualquier area del conocimiento. De ahi que el
dominio de como se producen, no sélo el aprendizaje y la retencion, sino la codificacion y
la posterior recuperacién de la informacion en contextos diferentes, sea una de las tareas
que el docente debe tener mas claras para poder mejorar sus métodos

Finalmente, esta investigacion mostré que el uso de las habilidades metacognitivas permite

obtener la informacion que se requiere, ser conscientes de los pasos durante el proceso de
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resolucion de problemas y evaluar la productividad y eficacia del pensamiento propio. Es
por este motivo que los estudios anteriormente mencionados periten constatar que la
metacognicion esta desarrollada en un organismo que piensa mucho y es susceptible de
cometer errores cuando piensa, por lo cual se necesita poseer algun tipo de mecanismo que
le permita regular estos errores y ser eficiente al momento de aprender y resolver un

problema.

2.1.2 Aprendizaje de Medida de Longitud

En esta Gltima categoria dos investigaciones son tenidas en cuenta para soportar la idea del
aprendizaje de medida de longitud en los nifios como una necesidad para adquirir
conocimientos ligados a la percepcion de las cantidades.

Tal como lo establece Rada, S., (2014) en su trabajo de investigacién donde se aborda el
desarrollo de estrategias de medida en educacion infantil el cual tenia por objetivo observar
la capacidad de resolucidn de problemas ante situaciones concretas relacionadas con la
medida de diferentes magnitudes y valorar si existian diferencias entre nifios y nifias a la

hora de resolver un problema matematico concreto.

Esta investigacion tuvo como participantes a 24 nifios de educacion infantil entre 5y 6
afios, a los cuales se observo para valorar sus capacidades de resolver situaciones que
involucran el concepto de medida, utilizando diversas estrategias y recursos. La
investigadora realizo diferentes pruebas en las que el nifio debia resolver un problema

matematico referente a la altura, sin establecer directrices para hacerlo.

En esta investigacion, el autor constato que cada nifio independiente del genero tiene su
propio ritmo de aprendizaje, ya sea por su edad, por la implicacién de la familia y/o por sus
intereses, siendo la familia y los docentes los que motivan el aprendizaje y el gusto por las
matematicas, ya que se requieren estrategias didacticas y llamativas para la ensefianza de
las matematicas dejando de un lado los métodos tradicionales de solo nimeros y

operaciones.

Asi mismo, Copley, J., Glass, K., Nix, L., Faseler, A., De Jesus, M., and Tanksley, S.,
(2004) en su investigacion sobre el Pensamiento Matematico del Nifio Pequefio sobre la
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Medida mencionan que las actividades de medidas con nifios preescolares son exploratorias
y la meta no debe ser la perfeccion, sino desarrollar la comprension de medida con 3 ideas
béasicas 1) el reconocimiento y vocabulario de los atributos de medida, 2) la comparacion y
el ordenamiento y 3) el proceso y los comportamientos de medir. ES necesario que no se
limite las expectativas ni conocimientos de los nifios pequefios, sino proveer variedad de
experiencias junto con reflexion y comunicacion sobre esas précticas para lograr resultados

sorprendentes.

En este estudio, la investigadora menciona que el proceso de medir esta basado en algunos
componentes fundamentales, los cuales son: la conservacion, lo cual tiene que ver con un
objeto que mantenga la misma forma y tamafio cuando se desplace o divida en partes; la
transitividad; unidad, la cual es el nmero y tamafio de las unidades que son necesarias y
usadas de forma frecuente para la medida de un objeto, finalmente, se encuentra la

interaccion.

La investigadora sigui6 un proceso en el que los nifios pequefios experimentaron con
comportamientos de medida usando caramelos en forma de palitos o hilo para medir altura,
arroz o arena en un cubo para medir cuanta masa de galletas necesitan para su fiesta y rocas
0 canicas para medir el peso del hamster de la clase. Esta experimentacién con unidades no
estandares es un paso preliminar a la comprension de por qué el uso de las herramientas
estandares es importante para medir con precision. La investigacion indica que, en el
primer afo del colegio, los nifios usan unidades para descubrir la longitud de objetos
diferentes, y que asocian conteos mayores con objetos mas largos (Hiebert, 1981; 1984).

Por tal motivo en los estudios previamente expuestos se puede constatar que, en el nivel de
infancia temprana, la experimentacion con comportamientos de medida es esencial para la
comprension matematica. Mientras los nifios desarrollan, aprenden a conservar, a razonar

con transitividad, a seleccionar unidades o herramientas apropiadas para el atributo que es

medido y a medir con copias multiples de unidades del mismo tamafio.

18



3 AREA PROBLEMATICA Y PREGUNTA DE INVESTIGACION

3.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

El aprendizaje tiene lugar en cada momento de la vida y se desarrolla en cada situacion que
enfrenta el ser humano desde que nace. La educacion preescolar en Colombia reconoce los
saberes que traen los nifios y para ello proponen una mirada curricular con dos elementos
fundamentales: La sistematicidad de las experiencias, los conocimientos, la identidad y
cultura que los nifios traen consigo, y de otra parte las interacciones que se constituyen en
la columna vertebral del curriculo, puesto que es la parte central de las relaciones de los
nifilos consigo mismos, con los demas y con el medio que los rodea, donde desde la
cotidianidad se conjugan aprendizajes y sentimientos que favorecen el intercambio y la
generacion de nuevas experiencias desde el ser, el hacer y el pensar, siendo estas ultimas
las que requieren procesos de reflexion que significa poner en practica estrategias

deliberadas para la toma de decisiones.

Por esta razon, se puede afirmar que los nifios no ingresan al sistema escolar en transicién
como tablas en blanco sobre las cuales se debe escribir, sino que llegan con conocimientos
basicos, producto de su interaccidn con el contexto y su manera de verlo y entenderlo para
lo cual hacen sus propias inferencias e interpretaciones, es comdn pensar que un nifio de
cinco afios no sabe nada porque no piensa, sin embargo si se observa a un nifio en estas
edades, toma decisiones continuamente, valorando las situaciones de acuerdo a sus
conveniencias y percepcion de los sentidos, esto indica que se le debe ofrecer al nifio
estrategias metacognitivas que le ayuden a la toma de decisiones.

Cuando se visita un aula de preescolar se puede observar cémo los nifios aprenden de
memoria infinidad de canciones, nimeros, formas, colores entre otros evidenciandose que
en las escuelas hay mas prioridad por el memorizar que por el pensar, aludiendo que el nifio
no es capaz de entender o analizar entorno a los conceptos, pero no es asi, si entienden, solo
es necesario utilizar un lenguaje diferente, sencillo y adaptado a su edad que les permita

Ser.
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Las teorias de desarrollo cognitivo de Jean Piaget han realizado aportes sobre el proceso
evolutivo y desarrollo del nifio, indicando que los nifios de cinco afios se encuentran en un
periodo pre-operacional, mas exactamente en la etapa de pensamiento intuitivo que
comprende desde los cuatro hasta los siete afios. “El nifio segiin es capaz de defender una
conversacion y vivir experiencias en las que manipula diversos objetos” (Piaget, 1976). Se
dice etapa intuitiva, porque el nifio imita aquellos datos perceptivos, centrdndose
primeramente en lo que mas le Ilama la atencion, sin poder obviar lo percibido y no tienen
aun asimilada la reversibilidad, es decir les cuesta devolverse hasta el punto de partida
centrados en si mismos sin capacidad de reflexién desde un punto de vista diferente al suyo.
Si bien esta teoria ha sido fundamento de procesos enriquecedores también se ha convertido
en un obstaculo durante mucho tiempo, subestimando ejecuciones y habilidades propias de
los nifios poco estimuladas por paradigmas y posturas similares, razon por la que es
habitual que la educacion preescolar se centre en presentar a los nifios mucha informacion
Ilena de color y ritmo de modo tradicional. De igual forma que poco se encuentren trabajos
de investigacion para desarrollar pensamiento y autorregulacion metacognitiva en nifios de
primera infancia, los trabajos que existen sobre el proceso de resolucidn de problemas en
edad escolar y autorregulacion metacognitiva datan de fechas recientes siendo un campo en

el que todavia quedan muchas preguntas por resolver.

Contrapuesto a la postura piagetiana, en esta investigacion se asumen los nifios como
personas capaces de pensar, conscientes e independientes con una ldgica interna que se
hace evidente al dar explicaciones, quienes proponen maneras de resolver problemas y
enfrentan situaciones que se plantean en las aulas, contemplando asi la teoria sociocultural
de Vygotsky, (1934) en la que se establece que a través de la interaccion con los otros en
diferentes ambitos sociales es que el nifio aprende y se desarrolla integralmente. El autor a
su vez define el desarrollo proximo como la distancia entre lo que los nifios pueden hacer
solos cuando enfrentan situaciones problemas y el potencial que pueden desarrollar al ser
ayudados por personas con mayor conocimiento y es aqui en este momento que cabe
resaltar la importancia del maestro, ya que debe ser un experto a la hora de resolver tareas

cognitivas y guiar procesos de pensamiento con el fin de que los nifios adquieran
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autorregulacion metacognitiva y reconozcan en ella la posibilidad de verbalizar los
procesos; estas aptitudes académicas que no son féciles de conseguir por los profesionales
de pedagogia infantil sin seguir una planeacion sistematica pensada para el aula de clases,
dado que requiere que el maestro conozca y sea consciente del uso de estrategias
metacognitivas a fin de crear un estilo para ensefiar y preguntar optimizando los

aprendizajes.

En torno al aprendizaje del concepto de medida desarrollado por medio de problemas en
esta investigacion se concibe como una cantidad numérica que esta presente en la vida del
ser humano y en algunos casos se desarrolla empiricamente, ya que se esta acostumbrado a
establecer medidas al tiempo, la longitud, y otras situaciones de la vida diaria; Sin embargo,
cuando un nifio inicia la escolaridad, este tema no es lo trabajo lo suficiente quedando en un
segundo plano, detras de otros contenidos l6gicos matematicos a los que se les da mayor
importancia, como el aprendizaje de los numeros, operaciones y formas que estan ligados a
la memorizacion dentro un curriculo escolar. No obstante, los nifios resuelven cualquier
problema asociado a la medida utilizando sus conocimientos previos, dando sus propias
estimaciones y tomando decisiones dentro de su contexto, sin verificar si sus conclusiones

son exactas o no.

Asi mismo, se ha observado que la manipulacion y experimentacién con distintos
materiales se ve reducida a dos cuerdas dibujadas en una hoja de papel sin material
concreto, perjudicando procesos de aprendizaje del concepto como por ejemplo la
estimacién. En consecuencia, dan mayor relevancia a lo pictorico y simbélico con escasa
relacién del contexto, desfavoreciendo el aprendizaje en un entorno social y natural, lo cual
es una necesidad de los nifios en su infancia para tener mas proximidad a los conocimientos

de la vida cotidiana y desarrollarlos de una forma integral. (Morillas, 2014).

En la actualidad, ensefiar la resolucion de problemas relacionados con la medida de
longitud en los planes de aula, no es relevante y como consecuencia se presenta la ausencia
de tiempo, recursos y secuencias gque se requieren para un aprendizaje consciente,

monitoreado y controlado, teniendo en cuenta los métodos heuristicos que permitan que el
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estudiante se cuestione y sea consciente del proceso realizado, asumiendo su rol dentro del
proceso de aprendizaje.

3.2 PREGUNTA DE INVESTIGACION
¢Qué implicaciones tiene la vinculacion de estrategias de regulacion metacognitiva
(planeacion, monitoreo y evaluacion) en la resolucion de problemas, en estudiantes del

grado preescolar de la Institucion Educativa Tierra Seca?.
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4 JUSTIFICACION

Los nifios tienen habilidades extraordinarias para hacer preguntas, para asombrarse y para
establecer relaciones entre las cosas, lo que les permite realizar comparaciones y elaborar
ideas para abordar las situaciones particulares que se les presentan y que involucra la
escuela como agente trascendental donde se consolida y potencializan habitos de
autorregulacion eficientes que forman ciudadanos capaces de pensar y comprender el

mundo.

En los ambientes sociales y cotidianos, el ser humano se enfrenta a un sin nimero de
situaciones que ademas de cuestionar sus ideas, sentimientos, deseos, conocimientos y sus
mismas acciones, lo llevan obligatoriamente a buscar soluciones. El enfrentarse a una
situacion problema, implica especificamente un accionar humano que puede considerarse
como un hecho, una necesidad y una obligacién en cuanto a la praxis misma. Tener la
capacidad de planear acciones, controlarlas y evaluarlas lleva a las personas a tomar
conciencia de éstas para adecuar su proceso y obtener un resultado que puede estar sujeto

aceptar diversas ideas 0 mejorar la eficacia en pos de obtener objetivos concretos.

La resolucion de problemas no es abordada directamente como un tema en el &mbito
escolar, es necesario planificar su accionar en el contexto de los procesos de aprendizaje en
el que el estudiante debe estimular sus conocimientos a través de estrategias

metacognitivas.

Erréneamente se ha considerado, que resolver problemas es equivalente a resolver un
gjercicio o reproducir un algoritmo, pero en realidad esto implica tener claridad del
contenido, identificar la informacion, establecer relaciones y seleccionar ideas previas
apropiadas que involucren la actividad mental que potencia las competencias y desarrolla
habilidades esenciales en los nifios. Es por ello, que el uso de la autorregulacion
metacognitivas a través de la planeacién, el monitoreo y la evaluacion del propio proceso
cognitivo le permite al nifio ser consciente de sus obstaculos, limitaciones y fortalezas

frente a un conocimiento.

23



Los nifios de preescolar construyen nuevos conocimientos por medio de la exploracién del
medio que les rodea y la identificacidn de situaciones que requieren procesos de
pensamiento para resolverlas y es este el espacio en que el docente puede guiarle, usando
estrategias de resolucion de problemas y metacognitivas que le permitan descubrir la
importancia de la planeacion a la hora de elaborar hipotesis y procesos de comprobacion.
Por consiguiente, es este grado de escolaridad obligatoria la oportunidad para iniciar el
desarrollo de ese potencial de aprendizaje, generando espacios reflexivos, pedagogicos y
didacticos que conduzcan a la valoracion de ellos como agentes de conocimiento es
necesario para generar ideas y cuestionarse a si mismo y sorprenderse. Pues cuando el nifio
esta en casa y no ha sido escolarizado tiene un aprendizaje activo e inconsciente, pero
cuando el nifio va al colegio o escuela que son el primer contacto en las zonas rurales con la

academia, van para participar de un aprendizaje consciente.

Los estudiantes de preescolar tienen conocimiento del concepto de medida de longitud vy,
ademas, establecen un significado para este que difiere de los adultos que lo ven con un
sentido numérico en su uso. Por esta razdn, los nifios en los primeros afios de vida
disfrutan calculando de acuerdo a sus razonamientos y estimaciones de la longitud en el que
evidencian el tamafio, la altura, la distancia y la comparacion de acuerdo a sus costumbres y
cotidianidad. En esta etapa empiezan a distinguir algunas medidas de forma inconsciente
como escoger la golosina mas grande, las distancias mas largas o cortas y esto se debe a
que han desarrollado sus nociones de comparar, estimar y percibir las medidas de longitud
intuitivamente. No obstante, en comparacion con los adultos quienes a menudo perciben las
medidas en términos de métodos, formulas y reglas graduadas, los nifios no tienen
establecidas estas definiciones y es ahi donde el docente debe ser el orientador clave para
una correcta transposicion didactica en la adquisicion de este conocimiento en los

nifios, quienes buscan siempre darle solucién y sentido a su mundo.

El auténtico protagonismo de la escuela tiene que ser direccionado a estimular a las
personas a pensar, a ensefiar y a aprender. Tiene que ir fomentando en el alumno su
potencial para el aprendizaje permanente. La solucion de problemas puede mejorar

mediante la aplicacion de una serie de habilidades metacognitivas, entre las que se incluyen
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saber cuando se deben aplicar conocimientos heuristicos o especificos y el control de la
propia capacidad para estar seguros de seguir un camino correcto.

En la Institucién Educativa Tierra Seca de la vereda Tierra Seca del municipio de Fortul-
Arauca, los estudiantes tienen dificultades en la resolucion de problemas que involucran las
nociones de medida y por ello es imprescindible encaminarlos desde preescolar a la
adquisicién de destrezas mediante la orientacion del docente y la entrega de herramientas
que le permitirdn buscar explicaciones logicas para todo aquello que ocurre y que no
entienden de acuerdo a las medidas de longitud.

Esta investigacion pretende plantear y analizar estrategias de regulacion metacognitivas
para la resolucion de problemas con medidas de longitud, entendiendo que los nifios en su
temprana edad no desarrollan completamente estas cantidades que pueden tener
repercusiones al momento de dar una estimacion de longitud usando medidas

antropomeétricas.
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5 REFERENTE TEORICO

En esta seccion del estudio es importante conocer las perspectivas tedricas que seran
indispensables para el desarrollo de esta investigacion. Aspectos esenciales como:
metacognicion, resolucidn de problemas y estrategias de regulacién metacognitiva:
planeacion, monitoreo y evaluacion seran tenidos en cuenta para que el lector pueda tener

una mejor comprension del estudio.

51 METACOGNICION

La metacognicién desde las ciencias cognitivas se define como un proceso siendo objeto de
estudio desde la década de los afios 70, desde la psicologia cognitiva estructural y evolutiva
de Jhon Flavell (1976) y por la psicologia cognitiva de procesamiento de la informacion de
Ann Brown (1978).

De acuerdo con lo anterior, se asume la definicién de metacognicion desde dos autores:

Desde la perspectiva de Flavell, (1987) (citado por Tamayo, 2006), la metacognicion
corresponde al propio conocimiento acerca de procesos cognitivos, que puede ser usado para
controlar dichos procesos. Tal definicion se fue transformando en la ‘“habilidad para

monitorear, evaluar y planificar nuestro propio aprendizaje”.

Desde la perspectiva de Brown (1978) (citada por Gutiérrez, 2005). La metacognicion es el
control deliberado y consciente de las acciones cognitivas. Las actividades metacognitivas
son los mecanismos auto regulatorios que utiliza un sujeto durante la resolucion de un
problema o al enfrentarse a una tarea y esto implica que debe haber conciencia de las
limitaciones del propio sistema. Por ejemplo, se estimar el tiempo que puede llevarnos una
tarea fija; conocer el repertorio de estrategias de las que disponemos Yy usarlas
apropiadamente; identificar y definir problemas; planificar y secuenciar acciones para su
resolucion, al igual que supervisar, comprobar, revisar y evaluar la marcha de los planes y su
efectividad.

Brown, afirma que la metacognicion comprende tres dimensiones:
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Una tiene que ver con el conocimiento estable y consciente que las personas tienen acerca
de la cognicidn, acerca de ellos mismos como aprendices o como solucionadores de
problemas y sus recursos para resolverlos, ademas la estructura del conocimiento en el que
estan trabajando; Otra es la autorregulacion, el monitoreo y el ordenamiento por parte de
las destrezas cognitivas de cada persona. La Gltima dimension tiene que ver con la
habilidad para reflexionar tanto sobre su propio conocimiento como sobre sus procesos de

manejo de ese conocimiento. (1987).

El estudio de la metacognicion aborda tres aspectos generales: conocimiento, conciencia y
control sobre los propios procesos de pensamiento. La regulacién de los procesos
cognitivos esta mediada por tres procesos cognitivos esenciales: planeacién (antes de
realizar la tarea), monitoreo (durante la ejecucion de la tarea) y evaluacion (realizada al
final de la tarea) (Tamayo, 2006) y estos ultimos son significativos en este trabajo, ya que
es evidente que estos autores referenciados coinciden en ver la metacognicion como un
conocimiento de los procesos cognitivos y su respectivo monitoreo y regulacion,
favoreciendo la construccion teorica y préctica de la metacognicion como estrategia que
suministra de recursos que llevar al estudiante a desarrollar la capacidad de organizar sus
ideas, plasmarlas en estrategias, monitorearlas, evaluarlas pudiendo de esta manera ser
eficaz cuando lo soluciona. En concordancia, este proceso mental, lleva al estudiante a
reflexionar e ir mas alla de lo que explicitamente se ve o se conoce de si mismo, es decir, le
proporciona un alto grado de conciencia sobre como construye, aplica y evoluciona su

propio conocimiento.

5.1.1 Regulacion Metacognitiva

Las actividades metacognitivas que controlan nuestro pensamiento mejoran el rendimiento
escolar porque estimulan los procesos de pensamiento haciendo uso de los recursos de
atencion y de las estrategias, las cuales le permiten al estudiante controlar su aprendizaje,
favoreciéndoles en cuanto a factores como la atencion, comprension y disefio de
estrategias; por ende potencia aspectos afectivos y actitudinales de su aprendizaje como
son: la autovaloracion de sus capacidades, la responsabilidad dentro de las actividades y la

autonomia tanto en el aprendizaje como en el cumplimiento de sus tareas, beneficiando el
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desempefio de los estudiantes al determinar el proceso que sigue antes, durante y despues

de la resolucion de un problema.

Brown (1987), citada por Tamayo, (2006, p.3) sefiala los tres procesos cognitivos

esenciales:

Planeacion: proceso que se realiza antes de enfrentar una tarea o meta escolar, implica la
seleccidn de estrategias apropiadas y la localizacion de factores que afectan el rendimiento;
la prediccion, las estrategias de secuenciacion y la distribucion del tiempo o de la atencién
selectiva antes de realizar la tarea, consiste en anticipar las actividades, prever resultados,
enumerar pasos, con la cual desarrollara el proceso de busqueda de la solucién del
problema. En esta etapa de la resolucion de problemas se contemplan multiples estrategias
para decidir cuales se adaptan mas a la situacion especifica, disefiando asi el rumbo a seguir

para llegar del estado inicial al hallazgo de la solucion.

Monitoreo: se refiere a la posibilidad que se tiene, en el momento de realizar la tarea, de
comprender y modificar su ejecucion, por ejemplo, realizar auto-evaluaciones durante el
aprendizaje, para verificar, rectificar y revisar las estrategias seguidas, durante este

momento se controla la ejecucion de las mismas.

Evaluacion: Realizada al final de la tarea, se refiere a la naturaleza de las acciones y
decisiones tomadas por el aprendiz; evalla los resultados de las estrategias seguidas en
términos de eficacia, a fin de detectar la pertinencia, contrastando los resultados con los
propositos, tanto de la estrategia en si como de los resultados obtenidos para determinar su
eficacia (Buitrago Molina, 2012, p.23). Segun Marti, E. la regulacion metacognitiva
convergen en tres procesos: en primer lugar, de tipo anticipatorio como la planificacion de
las acciones a realizar para resolver una tarea especifica (Planeacion). En segundo lugar, los
que se presentan durante la realizacion de la tarea, que le permite al sujeto autoevaluar el
proceso Y realizar los cambios que considere pertinentes (Monitoreo), por Gltimo, los

procesos de verificacion y evaluacién de lo producido (Evaluacion) (1995, p.25).
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Estas actividades actlan en tres momentos diferentes antes de abordar la tarea donde se
realiza un andlisis previo y se disefian pasos o0 secuencias para cumplir el objetivo; durante
la ejecucion de la secuencia existe la posibilidad de examinar la cercania a la meta y al final

que se puede evaluar, los resultados y la eficacia de los mismos.

Retomando lo anterior es indiscutible el papel del docente en este proceso que conduce al
estudiante a la autorregulacion de su aprendizaje, asi mismo una de las caracteristicas de un
docente metacognitivo es su capacidad de ser critico y reflexivo frente a su actuar
pedagogico, debe conocer como aprenden sus estudiantes el tema especifico que ensefia y
es de esta manera que puede crear espacios que posibilitan la toma de conciencia de los
estudiantes sobre sus procesos (Tamayo, 2007). De igual forma Campanario, (1998) se
refiere al respecto afirmando que la mayor parte de la responsabilidad del desarrollo de las
actividades metacognitivas recae sobre los profesores de aula; en consecuencia, es el

aspecto fundamental de este trabajo

5.1.2 Resolucion de Problemas

La resolucion de problemas es un eje primordial del proceso de ensefianza y aprendizaje en
donde se encuentre involucrada la matematica, por lo que puede considerarse que la
resolucion de problemas es, ante todo, un proceso cognitivo que engloba un conjunto de
componentes que lo caracterizan (recursos, heuristica, control, creencias y concepciones, y
la propia solucién del problema) y estos van cambiando con el paso del tiempo, entre los

cuales los mas relevantes son los que propician las estrategias metacognitivas.

Segun Polya, G., (2015) los problemas matematicos pueden ser entendidos como
situaciones que son planteadas con el fin de alcanzar una meta. Estos problemas presentan
obstaculos y dificultades para alcanzar el objetivo, motivo por el cual requiere procesos de
pensamiento, de reflexién y deliberacion que ayuden a identificar el método o estrategia
que se desarrollara para dar solucién al problema. Segun Puig, desde una perspectiva
psicologica, afirma que la capacidad de solucionar problemas obedece a factores
relacionados directamente con el sujeto y no con la situacién (1996). Sin embargo, Rico,

(2005) resalta la importancia de resolver problemas como una actividad cientifica ligada a
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los procesos educativos. Ademas, que los problemas planteados en la ensefianza de la
matematica pueden ser desde tipo escrito y didactico, hasta una situacion real, que requiere

una formulacién matematica.

Segun como lo establece Polya, G., la lectura y la escucha son habilidades importantes que
permiten hacer un proceso mental para entender un problema de acuerdo a la informacion
dada y los conocimientos previos (2015). Por otra parte, Schoenfeld, A., (2006) comprueba
la importancia en la resolucién de problemas en el contexto educativo partiendo de las ideas
de Polya, G., (2015) donde evidencid la importancia de resolver problemas y hacer de estos

un medio para obtener y crear conocimientos matematicos.

Hugo, B., (2006) basado en los estudios de Schoenfeld (2006), menciona que cuando se
tiene o se quiere trabajar con resolucion de problemas como una estrategia didactica hay
que tener en cuenta situaciones mas alla de las puras heuristicas; de lo contrario no

funciona porque hay que tomar en cuenta otros factores.

En lo que propone Schoenfeld, A., (2006) en la categoria de recursos resalta que el
estudiante tiene un sin numero de recursos y estos pueden ser defectuosos, como un
proceso mal aprendido debido a la insuficiencia de recursos didacticos que muchos
docentes tienen al momento de ensefiar como por ejemplo, que el estudiante tiene un sin
namero de recursos y estos pueden ser defectuosos, como un proceso mal aprendido debido
a la insuficiencia de recursos didacticos que muchos docentes tienen al momento de
ensefar y en algunas situaciones el profesor no tiene en cuenta las limitantes que tienen los
estudiantes al resolver un problema, porque segun su experiencia y manejo del tema
considera que es muy sencillo resolver las situaciones siguiendo una serie de reglas y
estructuras que son previamente mostradas al nifio. Asimismo, el autor plantea que las
heuristicas pueden ser implementadas en todo tipo de problemas y eso fomentaria la
habilidad de conocerlas y usarlas en un contexto propio y natural para que el estudiante
tenga el control de lo que esta resolviendo en el problema, puesto que es necesario saber

qué es capaz de hacer y con qué cuenta para lograrlo.
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Schoenfeld, A., (2015) sugiere actividades para desarrollar el control en el estudiante, en
las que propone tomar videos mediante la resolucion de problemas para después
mostrarselos a los estudiantes quienes generalmente olvidan con facilidad lo que hicieron
en momento preciso. Ademas, plantea que el docente debe tomar las equivocaciones como
modelos de aprendizaje, sin frustrar los conocimientos del nifio y reflexionar sobre estos en
conjunto con los estudiantes. Asimismo, menciona que discutir las soluciones en grupo
presenta un aporte importante en el aprendizaje significativo y cognitivo del nifio, porque se
trabaja sobre el error y la facilidad en la que se puede lograr cuando se fundamentan las
bases del conocimiento. “Tengo un verdadero problema cuando me encuentro en una
situacion desde la que quiero llegar a otra, unas veces bien conocida, otras un tanto
confusamente perfilada, y no conozco el camino que me puede llevar de una a otra” (De
Guzman, 2007 p. 34).

“La ensefianza a partir de situaciones problematicas pone el énfasis en los procesos de
pensamiento, en los procesos de aprendizaje y toma los contenidos matematicos, cuyo valor
no se debe en absoluto dejar a un lado, como campo de operaciones privilegiado para la
tarea de hacerse con formas de pensamiento eficaces”. Asi mismo, menciona que “el
pensamiento eficaz incluye aspectos como la memoria, la agudeza y la capacidad de
observacion, la percepcion psicologica de matices finos, la capacidad de sintesis... pensar

es una actividad enormemente compleja” (De Guzman 1995, p 21).

Por ello, deduce que el pensamiento orienta al estudiante al enfrentarse a un problemay
menciona que la mejor manera de perfeccionar los procesos de pensamiento se desarrolla

mediante las siguientes etapas.

1. Familiarizacion con el problema: En esta etapa se observan las acciones encauzadas a
entender y conocer todos los elementos que intervienen para tener clara la situacién a la que
el estudiante se enfrenta (datos, relaciones e incdgnitas). El paso que constituye la
familiarizacion sugiere que el sujeto debe actuar sin prisas, esto es, emprender una relacion
con el problema de manera pausada y con tranquilidad. Para esto, se debe tener en cuenta

que es importante tener una idea clara de los elementos que intervienen, es decir, conocer
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los datos, relaciones e incognitas, entendiendo las causas y origen del problema, solo asi es
posible pensar en una solucion oportuna y eficiente a la situacion problema. De Guzman,
(2007).

2. Blsqueda de estrategias. Se trata de determinar estrategias para abordar el
problema, sin aplicarlas, seleccionando dentro del archivo de estrategias del estudiante,
cuales se adecuan mas a la naturaleza del problema. Dentro de las sugerencias del autor se

pueden encontrar:

Se inicia por lo facil, se propone un problema semejante pero méas sencillo y se busca la
manera de resolverlo, luego se procede a complicarlo hasta llegar al propuesto inicialmente,
de esta manera pueden son mas claros ciertos principios que eran confusos en la

complejidad del problema grande.

La experimentacion se torna en una de las técnicas mas valiosas para la resolucion de
problemas, a partir de esta puede surgir una hipétesis que permite predecir cémo va a ser la

situacion para un caso de mayor complejidad.

Se realiza una representacion (Un esquema, una figura, un diagrama): es importante que la
imagen o el diagrama que se utilice, incorpore los datos relevantes suprimiendo aquellos
que son innecesarios y que pueden llevar a una confusion, de esta manera se encontraran
facilmente las relaciones entre los aspectos importantes del problema, que permitan

clarificar notablemente la situacion.

Se utiliza un lenguaje apropiado y una notacién adecuada: existen muchos lenguajes
mentales (la l6gica, la matematica y el analdgico) que pueden ser Utiles en ciertas
circunstancias, pero totalmente infructuosos en otras. En cuanto a las matematicas se puede
servir del lenguaje analitico, probabilistico, entre otros y es por eso que antes de empezar a
trabajar a fondo en un problema, el estudiante debera cuestionarse y decidir el estilo de
pensamiento que va a utilizar, es muy conveniente gque el estudiante dedique el tiempo

preciso a pensar en la forma concreta de aplicarlo.
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Se busca un problema semejante y a medida que el estudiante adquiere cierta experiencia
en la resolucion de problemas, hay posibilidad que en su imaginativo encuentre alguna
situacion que sea semejante a la que se propone, al hacerlo probablemente surgiran algunos
procedimientos de ataque de ese tipo de problemas que proporcionaran estrategias validas

para la situacion que se esté trabajando.

Se presenta un problema resuelto, el cual se ve mejor cuando el estudiante lo mira desde
otra perspectiva, ya que al colocarse en la situacion final puede retroceder hasta la inicial y

de esta forma el camino es a veces mas claro.

Se presenta una contradiccion al problema, partiendo de que la condicién inicial no es
verdadera para que el nifio pueda deducir, tratando de llegar a alguna contradiccion con
algun hecho, principio, teorema o hipotesis que se da por cierta, si se consigue, se ha

terminado.

3. Llevar adelante la estrategia: El estudiante debe revisar y supervisar el proceso de
resolucion del problema para extraer las conclusiones del mismo. Al escoger la o las
estrategias Y en caso de no acertar con la solucidn correcta es preciso volver a la primera
fase y reiniciar el trabajo de entendimiento del problema, Llevar adelante la estrategia con
decision y seguridad. Esta etapa del proceso sugiere que se debe asegurar de haber Ilegado
0 encontrado la estrategia que se va a aplicar definitivamente. Esto implica apuntar ideas
nuevas que puedan surgir sin desviarse del camino trazado, a su vez, es importante revisar
la idoneidad de la estrategia elegida. Al elegir la estrategia se ejecuta con confianza y
tranquilidad. Aqui, es posible acertar o no, pero el encontrar el camino correcto es poner en

marcha las opciones previstas y realizarlas hasta finiquitarlas correctamente.

4. Revisar el proceso y sacar consecuencias de él: Comparar el método y los resultados
con otras estrategias ajenas a las empleadas, es un ejercicio necesario y que contribuye a
ampliar la vision de soluciones previstas y que refuerzan el trabajo, aqui es importante
extraer los resultados, hallazgos y conclusiones mas significativas que permitieron ese

logro, ademas de la necesidad suscrita a él para reflexionar sobre el camino seguido y

33



revisar si el procedimiento adoptado es recomendable extenderlo a otras ideas o situaciones

similares.

En la propuesta conducida por De Guzman, (1995) se plantea la familiarizacion del
problema en la que se debe actuar sin prisa, pausadamente y con tranquilidad buscando una
idea clara de los elementos que intervienen (datos, relaciones e incognitas). Una vez
entendido, se busca la estrategia que permita resolver el problema y se apuntan las ideas

que surgen sin evadir la estrategia para llegar a la solucién del proceso.

Al momento de trabajar en la estrategia, es importante conocer los bloqueos de los alumnos
cuando se enfrentan a los problemas y las pautas para trabajo en grupo, entre las que se

pueden destacar algunos aspectos resaltados por De Guzman, (1995).

Procesos de pensamiento: Explica que la mejor manera de perfeccionar los procesos de
pensamiento consiste en tener un experto junto a la persona que esta resolviendo el

problema.

Actitud adecuada ante un problema: es necesario contar con una buena actitud
(Interesante, divertida y estimulante) para superar las actitudes negativas, el miedo a lo
desconocido y el consiguiente retraimiento, el nerviosismo al comenzar, la prisa para
acabar antes de los posible y desazon ante el problema. Situaciones que impiden la

utilizacion de las capacidades inhibiendo la toma de decisiones.

Los bloqueos: De Guzman, (2006) divide los bloqueos en tres tipos y son producidos en
enfrentamiento con los problemas. Bloqueos de origen afectivo, estan relacionados con
fracasos anteriores y efectos emocionales que generan apatia, abulia, pereza ante el
comienzo, ansiedad, miedo y repugnancia; bloqueos de tipo cognoscitivo, se refiere al
conocimiento cognoscitivo y se observan en dos fases: la percepcion del problemay el
ataque al problema, se evidencian en la capacidad de desglosar el problema, vision
estereotipada, tendencia al juicio critico y rigidez mental y bloques culturales y
ambientales, se derivan de las formas de pensar a través del tiempo mediante la

comunicacion, como por ejemplo la sabiduria popular y las ideas inertes.
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Las investigaciones relacionadas revelan que no basta con proporcionar a los estudiantes el
conjunto de conocimientos ya elaborados; es imprescindible, ademas, que adquieran
habilidades y estrategias que les permitan aprender por si mismos nuevos conocimientos; lo
cual se pretende en la presente investigacion, a fin de vincular estrategias metacognitivas en

el proceso de resolucion de problemas del mundo real, en el area de matematicas.

5.1.3 LaDimension Logico Matematica en la Primera Infancia

El conocimiento légico matematico no se adquiere por transmision verbal ni por la
apariencia de los sujetos, es un proceso cognitivo que se desarrolla en torno a aspectos de
percepcion, atencién y memoria, para desarrollarla lo primero que se debe tener en cuenta
como maestros es que para lograr el desarrollo de este pensamiento son necesarios varios
procesos como la identificacion, ordenacion, anlisis, sintesis, comparacion, abstraccion,
generalizacion, codificacion, decodificacion y clasificacion, entre otras habilidades de
pensamiento. Para construir estas habilidades es importante que los nifios y las nifias
cuenten con actividades donde puedan experimentar y construir de forma concreta cada uno
de los conceptos, es decir el nifio observa, vivencia, manipula, juega y verbaliza las
acciones, estas situaciones enfocadas en la vida real y el contexto que los rodea. Al respecto
Centeno, (2012) afirma que el pensamiento I6gico infantil se enmarca en el aspecto
sensomotriz y se desarrolla especialmente a través de los sentidos y es esta multitud de
experiencias que el nifio realiza, las que le permite pasar a un momento intuitivo y luego
I6gico, donde se expresa mediante la accion y lenguaje oral para luego llevarlo a un

lenguaje matematico.

Ante este panorama es preciso decir que las propuestas didacticas presentadas por los
maestros deben incluir actividades donde el estudiante intervenga de diferentes formas
como formulando preguntas y enunciados, construyendo modelos o planteando hipotesis,
asi como que los ponga a prueba e intercambie argumentos con otros. Para lograr esto es
fundamental el planteamiento de situaciones problemas con la finalidad de incentivar la

creatividad y la resolucion de los mismos, aunque no sea de la forma convencional
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5.1.4 Aprendizaje de la Medida de Longitud

La medida se relaciona con el nimero y las operaciones de forma muy estrecha, que segun
Alsina (2011) son imprescindibles para adquirir conocimiento espacial, como es el caso de
la longitud. Medir consiste en asignar un valor numérico a una cantidad de magnitud, que
se obtiene al comparar la unidad de medida de esa misma magnitud con dicha cantidad de
magnitud. Ese valor numérico sera la suma de veces que la unidad de medida “cabe” en la
cantidad de magnitud. El proceso de medir es independiente de la magnitud que se desee
medir: “elegir una unidad, comparar la unidad con el objeto y anotar el nimero de
unidades” (NCTM, 2000, p. 109). Los participantes tienen como tarea principal identificar
los atributos medibles de los objetos en las situaciones que se les presentan, al localizarlos
deciden la unidad que crean es la adecuada para expresar la cantidad de magnitud, o bien,
mediante la repeticion de una unidad o el uso de una herramienta. En un principio utilizara
su propio cuerpo como unidad de medida, luego empezara a utilizar unidades que le
resulten familiares, o lo que es lo mismo y utilizando las palabras de Kula, citado en
Chamorro, (1994): Desde el punto de vista evolucionista se puede afirmar que el primer
periodo evolutivo de las nociones metroldgicas del hombre es el antropométrico, en el que
las unidades bésicas de las medidas son partes del cuerpo humano. El periodo siguiente
busca sus unidades de medicion en las condiciones, objetos y resultados de la labor

humana. (p. 60)

5.1.5 Construccion de la Nocion de Medida

En la construccidn del concepto de medida para los estudiantes se destacan tres atributos de
gran relevancia, son la conservacion, la transitividad y la unidad de medida. A través de los
sentidos, especialmente por medio de la vista el participante observa y conoce todo lo que
hay a su alrededor, sin embargo, le es dificil comprender que algo puede permanecer igual
a pesar de haber cambiado su forma, es decir, le cuesta trabajo asimilar el concepto de
conservacion. Lo mismo ocurre con la transitividad: El sujeto es incapaz de comprender
que al medir un objeto y llevar esta medida sobre otro, la medida de nuestro objeto es igual
a la del modelo elegido para llevarlo al otro, y si a su vez la medida del modelo es igual a la

de un nuevo objeto, la del primer objeto es igual a la del nuevo (Sanchez, 2008, p.325). Por
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ello, Piaget (como se citd en Chamorro y Belmonte, 1994) establecio los estadios sobre el
desarrollo evolutivo de la construccién del concepto de medida siendo estos el camino a

transitar de los estudiantes antes de llegar a la adquisicion de la idea de medida.

1. Comparacion perceptiva directa entre dos objetos, en esta solo se observa y el estudiante
no necesita ningun desplazamiento ni medida. Hay dos tipos: — Estimacion directa: utiliza
el sentido de la vista para medir. — Estimacion analitica: en la que ademas del trasporte
visual, utiliza partes de su cuerpo para medir y se sirve de desplazamientos para comprobar

sus predicciones.

2. Desplazamiento de objetos, en la que el estudiante necesita trasladar uno de los dos
objetos para realizar la operacién, y en el caso de que no sea posible el desplazamiento
utiliza un intermediario como ocurria en el estadio anterior. Hay dos tipos: — Trasporte
manual: la estimacion se realiza pegando los objetos entre si. — Uso de un término medio:

el alumno utiliza partes de su cuerpo para realizar la comparacion de ambos objetos.

3. Operatividad de la propiedad transitiva. Se hace operativa en el tercer estadio y es en este
momento cuando el estudiante utiliza un intermediario o término medio operativo, para que
el estudiante construya la nocion de medida sera necesario que previamente adquiera el
concepto de conservacién de una magnitud y tras la particion en partes iguales sea capaz de
utilizar una de esas partes como unidad de medida. En un principio, para medir, el alumno
utilizard como unidad de medida términos de gran tamafio, pero poco a poco, se dara cuenta
que cuanto menor sea mas exacta serd la medida. Puede ocurrir que al medir un objeto le
sobre un pequefio trozo que resulta inferior a la longitud, en el caso de esta magnitud, de la
unidad elegida. En este caso, serd conveniente utilizar varias unidades de medida. Esto,
segun Chamorro y Belmonte (1994), se conoce como “sistema de medida”, y se utiliza para
dar una medida mas exacta del objeto, aungque en muchas ocasiones basta con dar

aproximaciones de la misma.
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6 OBJETIVOS

6.1 OBJETIVO GENERAL

Caracterizar las implicaciones que tiene la vinculacion de estrategias de regulacion
metacognitiva (planeacion, monitoreo y evaluacion) en la resolucién de problemas
relacionadas con el concepto de medidas de longitud, en estudiantes del grado preescolar de

la Institucién Educativa Tierra Seca

6.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
Identificar como los nifios de preescolar de la Institucion Educativa Tierra Seca, resuelven

problemas de medida de longitud.

Vincular estrategias de regulacion metacognitivas (Planeacion, monitoreo y evaluacién) en

la resolucion de problemas con medidas de longitud en nifios de preescolar.

Reconocer los cambios en los procesos de regulacion metacognitiva y de resolucion de
problemas con medidas de longitud, alcanzados por los nifios de preescolar, una vez

implementada la intervencion didactica.
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7 METODOLOGIA

7.1 REFERENTE METODOLOGICO

El presente estudio pretendio vincular estrategias de regulacién metacognitivas (Planeacion,
monitoreo y evaluacion) en la resolucion de problemas con medidas de longitud en nifios de
preescolar, por lo tanto, tiene una intencionalidad descriptiva propia de los estudios
cualitativos de tipo descriptivo, ya que la metacognicion y los procesos de resolucion de
problemas son procesos subjetivos e internos, los cuales radican en individualidades de
cada estudiante, como son sus caracteristicas, fortalezas, debilidades y particulares
contextos y realidades; por lo tanto, la investigacion no permite cuantificar resultados sino
realizar un proceso de indagacién a partir de las experiencias observadas y los datos
encontrados en las acciones de los estudiantes en los procesos de regulacién metacognitiva
evidentes a la hora de resolver problemas matematicos. Este proceso “se basa en métodos
de recoleccion de los datos no estandarizados. No se efectda una medicion numérica, por
tanto, el analisis no es estadistico. La recoleccion de los datos consiste en obtener las
perspectivas y puntos de vista de los participantes y no se pretenden generalizar de manera
probabilistica los resultados a poblaciones mas amplias” (Baptista, P., Fernadndez, C., y
Hernandez S., 2005). Por lo tanto, es indispensable ser descriptivos al momento de observar

el comportamiento de los nifios al resolver problemas.

El proyecto de aula estuvo compuesto de vivencias y actividades propias de una pifiata que
permitieron que los nifios vivenciaran los momentos de ubicacion, desubicacion y reenfoque
en plenarias y grabaciones audiovisuales del proceso de resolucion de problemas permitiendo
hacer la indagacion de procesos de regulacion metacognitiva, hasta llevar a los estudiantes a

una reflexion sobre los procesos de resolucion de problemas con medidas de longitud.

7.2 CONTEXTO
La investigacion se ejecutd con estudiantes de la sede central de la Institucion Educativa
Tierra Seca, del municipio de Fortul Arauca, institucion de caracter publico, ubicada en el

area rural, en la vereda Tierra Seca, a esta asisten estudiantes de las veredas aledafias, con un

39



namero de 300 estudiantes desde el grado transicion hasta el grado undécimo pertenecientes
a los estratos sociales 1 y 2. Dicha poblacion esta afectada por problemas sociales como:
victimas del conflicto armado, desplazamientos forzosos, artefactos explosivos, insercion de
nifios y jovenes a grupos al margen de la ley y consecuentemente abandono y huerfanidad,
sumada al retiro constante de estudiantes por cambio de domicilio, ya que en su mayoria las
familias se dedican a cuidar y administrar las fincas del sector y por ende sus trabajos no les
aseguran estabilidad que perjudican en la mayoria de los casos los procesos escolares de los

nifios y las nifias quienes cuentan con poco o nulo acompafiamiento familiar a su formacion.

7.3 UNIDAD DE TRABAJO

La investigacion se llevé a cabo, con veinte(20) estudiantes del grado preescolar de la sede
central, conformado por trece (13) nifios y siete (7) nifias, cuyas edades oscilaban entre los
cinco (5) y seis (6) afios de edad, los estudiantes participaron en la aplicacion de los
instrumentos y la unidad didactica mediante las actividades rectoras propias para el desarrollo
de las dimensiones cognitiva, corporal, estética, comunicativa y socio afectiva, como son el
arte, el juego, la literatura y la exploracion del medio. La informacion fue recolectada de las
experiencias y datos de cinco (5) estudiantes escogidos de forma aleatoria, teniendo en cuenta
lo planteado por Sandoval, entendiendo que, en algunas ocasiones, “el investigador no estara
en posibilidad de determinar cuales participantes podran ser los apropiados para
proporcionarle la mayor y mejor informacion que busca” (2002, p. 136). Por consiguiente, el
principio de pertinencia estuvo enfocado a los (cinco) 5 nifios que mayor puntualidad
presentaron durante la aplicacion de la unidad didactica, reconociendo que la pertinencia
tiene que ver con la identificacion y logro del concurso de los participantes que pueden

aportar informacidn a la investigacion, de acuerdo con los requerimientos de la misma.

7.4 CUADRO DE CATEGORIAS
En esta investigacion se tuvieron en cuenta las siguientes categorias para el desarrollo del
estudio. Las categorias mencionadas en la Tabla 1 seran fundamentales para el analisis de

la informacion y permitiran orientar los diferentes momentos establecidos.
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CATEGORIAS

Regulacion
metacognitiva
(autor, afo)

Resolucion de
problemas

(De Guzman, afno)

Tabla 1: Cuadro de categorias

SUBCATEGORIAS

Planeacién

Monitoreo

Evaluacion

Familiarizacion del
problema

Blsqueda de estrategias

Llevar adelante la
estrategia

Revision de proceso y
sacar conclusiones de el

INDICADORES

Reconocimiento de conocimientos
previos al resolver problemas y
situaciones.

Buscar los recursos, materiales y
espacio.

Eleccion de las estrategias
convenientes

Puesta en marcha del plan a
desarrollar.

Acompafiamiento y apoyo para el
registro de respuestas en la
aplicacién de instrumentos

Proceso de aprendizaje

Reflexion sobre el proceso del
pensamiento

Logro de los objetivos planteados

Acciones encaminadas a entender y
conocer los elementos de la
situacion.

Se inicia por lo facil

La experimentacion: técnica para
llegar al problema

Lenguaje apropiado y anotacién
adecuada.

Representacion (imagenes, graficas)

Revisar y supervisar el proceso de
resolucion de problemas.

Apuntar ideas nuevas

Colocar en marcha las opciones.

Comparar el método y los
resultados con otras estrategias.
Extraer resultados, hallazgos y
conclusiones.
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7.5 INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
Para esta investigacion, fue necesario definir los instrumentos para la recoleccion de datos
que fueron usados para la obtencion de la informacion entre los participantes. Los

instrumentos fueron los siguientes:

7.5.1 Instrumento de Papel y Lapiz

Teniendo en cuenta que los nifios en este proceso escolar alin no presentan dominio de uso
del 1apiz, se desarrollaron las actividades usando crayolas, ya que de esta forma el
desarrollo grafémetro de los nifios serd mejor ademas usando dichos materiales se
contribuira al desarrollo de una pinza adecuada, es decir, una forma correcta de agarrar el
lapiz y consecuentemente podra desarrollar mucho mejor su proceso de escritura y pintura
en un futuro. Este instrumento se disefid y se valoré con la finalidad de conocer las ideas
previas y los procesos de regulacion metacognitiva utilizados por los estudiantes presentes
en la resolucion de problemas asociados al concepto de medida de longitud a través de un
proyecto de aula contextualizado con su cultura llanera (el arpa), el cual fue practico,
didactico y pedagdgico que les permitié identificar dificultades que se evidenciaron
mientras disfrutaron de las actividades presentadas, en el que relacionaron sus
conocimientos de medida de longitud con la forma de completar el arpa, (instrumento con
marco variable de cuerdas tensadas entre la seccion inferior y la superior), ubicando las

cuerdas en los espacios requeridos de acuerdo a su longitud.

El instrumento comprendié de una situacién problema, de donde se desplegaron las ideas
previas en las que los nifios fueron estructurando a través de la indagacion y el
planteamiento de soluciones a las preguntas que surgieron, resultando el tiempo de
duracion proporcional al interés de los nifios y las nifias y permitio inferir acciones de
monitoreo y evaluacion, siendo estos los indicadores de los procesos de regulacién
metacognitiva en la resolucion de los problemas matematicos, donde el participante se
enfrentard a una situacion y se le solicitara mediante preguntas (cognitivas y
metacognitivas) que explique paso a paso el procedimiento o la secuencia que realizara

para determinar las respuestas a las preguntas planteadas
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7.5.2 Unidad Didactica

El Ministerio de Educacion Nacional (MEN) afirma que la unidad didactica, corresponde a
una unidad de programacion y actuacion docente configurada por un conjunto de
actividades que se desarrollan en un tiempo determinado para la consecucion de unos
objetivos didacticos, dando respuesta a todas las cuestiones curriculares al qué ensefiar
(objetivos y contenidos), cuando ensefiar (secuencia ordenada de actividades y contenidos),
como ensefiar (actividades, organizacion del espacio y del tiempo, materiales y recursos
didacticos) y a la evaluacion (criterios e instrumentos para la evaluacién), todo ello en un
tiempo claramente delimitado; por lo tanto la unidad didactica es el proceso de planeacién,
organizacion o programacion a mediano plazo de todos los elementos pedagogicos propios
de una disciplina, area o asignatura, siempre teniendo en cuenta el tiempo en el cual se
propone desarrollar unas actividades. De acuerdo a Tamayo, (2006) y Sanchez & Valcércel,
(1993), la unidad didactica es un proceso flexible de planificacion de la ensefianza de los
contenidos relacionados con un campo del saber especifico para construir procesos de
aprendizaje en una comunidad determinada, la cual se debe construir a partir de las ideas
previas, la historia y la epistemologia de las ciencias, los distintos modos de representacion
semidtica y las TIC, la reflexion metacognitiva y la evolucion conceptual.
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Figura 1: Modelo de unidad didactica
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La Unidad Didactica se desarrollara en varias sesiones de clase, siendo el instrumento de
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ideas previas, los modelos explicativos y los obstaculos encontrados la base para la
resolucion de problemas con medidas de longitud y regulacion metacognitiva en nifios y
nifias del grado preescolar, de acuerdo al modelo dado por De Guzman, (2018) (planeacién,
monitoreo y evaluacion) y de las apreciaciones investigativas de Tamayo, (2006) la

Investigacion fue ejecutada en los momentos de ubicacion, desubicacién y reenfoque.

En el momento de ubicacion, se presentara una situacion inicial que buscara determinar los
conocimientos previos que tienen los nifios sobre el concepto de comparacion, percepcion y
estimacion de medidas de longitud, utilizando un letrero sobre la invitacion de una fiesta
“bienvenidos a pifiata”, en el cual los nifios deben asociarlos con la resolucion de

problemas en una salida exploratoria en un contexto natural con la investigadora.
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En el momento de desubicacion, teniendo como referencia los obstaculos, las dificultades
y los conocimientos previos de los nifios y las nifias, seran dirigidos al modelo de
resolucion de problemas propuesta por De Guzman, (2018) reteniendo la regulacién
metacognitiva al proceso. Las sesiones se desarrollaron de forma colectiva en grupos

pequefios de trabajo, enmarcado en los siguientes aspectos.

De acuerdo al modelo seleccionado para la investigacion, se modelaran distintas situaciones
problema, en ellas los estudiantes observaran, analizaran la forma de abordar los problemas
y se guiaran a la interiorizacion de forma colectiva e individual de nuevos métodos y
criterios; dichas actividades seran regidas con preguntas abiertas de manera que permitiera

identificar los procesos metacognitivos de planeacion, monitoreo y evaluacion.

En el momento de reenfoque, los estudiantes se enfrentaran a nuevas situaciones problema,
donde se observaré la postura asumida, verificando que el modelo establecido por De
Guzman, (2018) estén presentes en los procesos de regulacion metacognitiva, para este
momento se aplicaran los instrumentos comparativos de medidas antropométricas de
diferentes longitudes, donde los estudiantes podran comparar sus respuestas desde el primer
momento y las implicaciones de la vinculacion de estrategias metacognitivas de
planeacién, monitoreo y evaluacion en la resolucién de problemas sobre el concepto de

medida de longitud para los nuevos resultados finalizada la intervencion.

La unidad didactica se llevara a cabo en un tiempo determinado de un mes, con una
intensidad horaria semanal de cuatro horas y su analisis tendra lugar a partir de la
informacidn obtenida de los conocimientos previos, en las pruebas y observaciones de la

situacion del arpa de la pifiata, la unidad didactica y la entrevista semiestructurada.

7.5.3 Observacién Directa Participante

Segun Cuadros, la observacion directa participante es una estrategia de investigacion
cualitativa que permite obtener informacion y realizar una investigacion en el contexto
natural, ya que el investigador o la persona que observa se involucra y percibe las

experiencias en el contexto y en el ambiente cotidiano de los sujetos, de modo que recoge
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los datos en tiempo real (2009). En este tipo de observacion, el acceso a la situacion objeto

de ser observada es un factor clave para la interaccion y la comunicacion con el contexto.

Para esta investigacion, este instrumento fue necesario dado que, la poblacion con la cual se
trabajo era de edad escolar y el investigador tuvo que estar inmerso en cada una de las
actividades implementadas sin alterar los datos de forma subjetiva, sino estableciendo
objetivos para cada una de ellas, a través de la observacion participante se logré una
interaccion constante que permitio evidenciar como resolvian problemas, el proceso de
vinculacion de estrategias metacognitivas en la resolucion de problemas y verificar los
efectos que tienen los procesos de regulacién metacognitiva en la Resolucién de problemas
con medida de longitud Bisquerra y alzina, mencionan que la observacion participante
consiste en observar y al mismo tiempo que se participa en las actividades propias del
grupo que se esté investigando (2004).

7.5.4 Entrevista Semiestructurada

La entrevista semiestructurada es una técnica importante para la recoleccion de datos que
incluye la comunicacion verbal entre el investigador (docente) y el sujeto (estudiante).
Segun Martinez, M., las entrevistas semiestructuradas ofrecen un grado de flexibilidad
aceptable, a la vez que mantienen la suficiente uniformidad para alcanzar interpretaciones
acordes con los propositos del estudio. Este tipo de entrevista es la que ha despertado
mayor interés ya que “...Se asocia con la expectativa de que es mas probable que los
sujetos entrevistados expresen sus puntos de vista... de manera relativamente abierta, que

en una entrevista estandarizada o un cuestionario” (2008).

En este sentido, en esta investigacion sera util e indispensable la entrevista puesto que la
poblacion con la que se implementara esta en edad escolar y no sabe aun leer ni escribir, lo
cual hace necesario que el investigador esté inmerso para captar la informacién relevante en

el espacio natural del nifio, para posteriormente hacer el analisis de resultados.

Permitira captar informacién relevante para el analisis de resultados, sensaciones y
argumentos que da el entrevistado y se aplicara al terminar la UD con la finalidad de

considerar las implicaciones de la vinculacion de estrategias metacognitivas de planeacion,
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monitoreo y evaluacion, en la resolucion de problemas sobre el concepto de medida de
longitud.

7.6 VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS

Todos los instrumentos con los cuales se recolect6 informacion fueron validados por pares
expertos en la temética, siendo disefiados con el propdsito de encontrar informacion que
permitiera determinar qué implicaciones tenia la vinculacion de estrategias de regulacion
metacognitiva (planeacion, monitoreo y evaluacion) en la resolucion de problemas hacia el
aprendizaje del concepto de medidas de longitud y como este proceso metacognitivo les
podia permitir a los estudiantes ser mas eficientes, autbnomos, criticos y autocriticos a la
hora de resolverlos. Se tuvo en cuenta las condiciones y contexto de los nifios y las
relaciones de influencia que se dieron dentro de este mismo contexto en funcion del objeto

de estudio que se trato en el proyecto investigativo.

7.7 PLAN DE ANALISIS DE LA INFORMACION

El anélisis de la informacion y los resultados se ejecut6 teniendo como base las categorias,
subcategorias e indicadores establecidos en la investigacion.

1. Se hizo la lectura y estudio detallado de todos los instrumentos aplicados en el desarrollo
de la investigacion, como: lapiz y papel, la observacién directa participante, la secuencia de
las actividades y entrevista semiestructurada

2. Se hicieron las interpretaciones de las observaciones, entrevistas, y fichas que resultaron
durante la implementacion de la unidad didactica.

3. A partir de la organizacion de la informacidn, se hizo el analisis minucioso y descriptivo
de cada categoria en relacién con las preguntas de la indagacion de procesos iniciales de
resolucion y regulacion y de la secuencia de actividades.

4. Finalmente, se hizo el analisis interpretativo en relacion con los hallazgos cualitativos
encontrados, apoyados en la informacion del marco teorico, teniendo como base la pregunta

de investigacion, el objetivo general y los especificos.
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7.8 DISENO METODOLOGICO (DIAGRAMA DE LA INVESTIGACION)

Figura 2: Diagrama de la investigacion

LA RESOLUCION DE PROBLEMAS DESDE LA REGULACION
METACOGNITIVA, HACIA BL APRENDIZAJE DEL COMNCEPTO DE
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8 RESULTADOS

8.1 RESULTADOS MOMENTO UNO

En este momento los procesos de planeacién, monitoreo y evaluacion son muy escasos, casi
nulos; sin embargo, se observa gque en la planeacién los nifios hacen predicciones en el
primer acercamiento al problema, aunque les cuesta mantener la atencién en el disefio del
plan a seguir para conseguir la tarea. En el monitoreo se observa que los nifios poco revisan
las posibilidades u opciones que pueden elegir, tomando una decision y determinando que
solo esa es la forma de desarrollar la tarea. En cuanto la Evaluacion los participantes no
reflexionan en el proceso, sino que se centran en la justificacion de sus respuestas, es decir
Ilegan a la solucidn orientdndose por lo que ven a través de una percepcion sensible mas no

por una explicacion matematica.

En lo que respecta a la resolucion de problemas en la fase de familiarizacion del problema,
se puede ver que los participantes identifican parcialmente la situacion de partida y
modifican en parte su objetivo de llegada; asi mismo, se evidencia que establecen
relaciones comparativas en relacion a tamafos de la longitud teniendo en cuenta
experiencias previas de su cotidianidad. En cuanto a la busqueda de estrategias, el nimero
de estrategias para abordar el problema es poco o se reduce solo a una idea y en algunos

casos, la investigadora lleva adelante su estrategia colocando en marcha su idea planeada.

En la fase de revision y sacar conclusiones los participantes no hacen proceso de reflexion
y esto genera blogueos de tipo cognoscitivo que se evidencian en la forma en que no son
capaces desglosar el problema y su vision es de tipo estereotipada; ademas, se generan
bloqueos de origen afectivo como la ansiedad, debido al deseo de acabar pronto y el ansia
por triunfar. En algunos casos existen blogueos culturales como la sabiduria popular por sus

respuestas cortas y de pocos detalles.

Las dos anteriores categorias se ven influenciadas por la construccion intelectual del nifio
quien presenta un razonamiento de caracter intuitivo y parcial, ya que razona a partir de lo

que ve, dominando en él la percepcion. Este pensamiento pre-conceptual al razonamiento
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I6gico tiene una etapa intuitiva, de 4 a 7 afios, en la que el pensamiento esta dominado por
las percepciones inmediatas. Sus esquemas son pre-légicos y siguen dependiendo de sus
experiencias personales y de su control perceptivo. Asi lo afirma Garcia, P., refiriéndose a
estas edades ““el pensamiento 16gico matematico se va a encargar de estudiar las cualidades
sensoriales como la forma, el tamafio, el color... desde tres puntos de vista que van a
coincidir con las cualidades de identificar, definir y/o reconocer esas cualidades, analizar
las relaciones que se establecen entre unos y otros y, finalmente, en observar sus cambios.
Todo esto, lo va a realizar el nifio a través de la observacion del entorno que le rodea y la

manipulacion de objetos” (2015).

En cuanto el concepto de longitud se observo claramente que los nifios perciben semejanzas
y diferencias entre la longitud de los materiales que manipularon, y reconocieron la
longitud realizando comparaciones (“mas grande”, “mas largo”, “mas chiquito”) y/o
relaciones de igualdad, aungue no utilizan (alto, bajo, corto) sino que utilizan adjetivos para
referirse a ello. Este acercamiento a la medida de longitud se debe a que la medida de la
longitud, y especificamente la medida de su altura, es un tema més cercano para ellos;
porque todos han sido medidos en reiteradas ocasiones por Instituciones de salud, y el largo

es mas usado en situaciones de lo agropecuario de donde tienen también experiencias.

8.2 RESULTADOS MOMENTO DOS

A continuacion, se relaciona el andlisis y resultado del momento de la desubicacion en el
que se observan algunos avances en la adquisicion de estrategias de relacion metacognitiva,
aspectos de la resolucion de problemas entorno a la construccién del concepto me medida

de longitud.

8.2.1 Estrategias de Autorregulacion Metacognitiva

Se constat6 que la mayoria de los participantes no tenian un mismo nivel de desempefio al
momento de implementar las estrategias de regulacion metacognitiva, debido a las
experiencias que cada uno habia experimentado; sin embargo, las respuestas obtenidas
mostraron que se puede tener mejor atencion ante el objetivo de la tarea en la etapa de

planeacién dado que los nifios desarrollaron y procesaron mejor lo que se les preguntd; no
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obstante, la secuenciacion de estrategias se limita a dos actividades, donde priman las
expresiones de la actividad de medir y sus comparaciones. En el monitoreo los nifios
rectifican su posicion inicial mejorando la argumentacion en la percepcion de medida y

comparacion de la misma.

Los participantes E1 y E5 consideraron otras posibilidades para alcanzar el objetivo de la
tarea, y para ello se fundamentaron en lo adquirido en contextos familiares naturales que
habian vivido previamente, esto les permitio que se evaluaran positivamente en el resultado
del proceso llevado a cabo, sin embargo, estas respuestas no fueron especificas debido a
que se centraron en el tamafio y comparacion de las medidas antropomeétricas. Es
importante mencionar que los nifios a esta edad pretenden resolver cualquier situacion
problema siguiendo sus emociones y dan justificacion de ello para no verificarla, sin
embargo se sigue evidenciando dificultad para la elaboracion de estrategias alternativas o
un plan de accion detallado que les permita resolver la situacion planteada, solo trabajan
con lo primero que se le viene a la mente, sin detenerse un momento a indagar por otras
formas que posiblemente sean mas eficientes para dar solucion las actividades. En efecto,
Brown (1987), Tamayo (2006) plantean que las acciones de monitoreo llevan al estudiante
a autoevaluarse y asi modificar y buscar estrategias alternativas en el caso de que las

seleccionadas anteriormente no sean eficaces.

8.2.2 Resolucion de Problemas

En la etapa de familiarizacion con el problema de acuerdo con las respuestas de los
estudiantes, se logré establecer que los participantes E1, E2 y E5 comprendieron mejor la
situacion presentada cuando se les indago por la informacion que iban a usar y los
elementos que necesitarian para intervenir. Los procesos mentales que los nifios
desarrollaron en varias de las respuestas no fueron verbalizados, pero en la observacion se

pudo ver que manejaban datos y comprendian el problema sin acudir a las holisticas.

Los nifios manipularon material concreto que les motivaba para su aprendizaje y resolucién
de problemas. A partir de ahi, se pudo determinar que cuando el nifio se siente protagonista,

su motivacién e interés por aprender se ve incrementado y al mismo tiempo se observa que
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experimenta libertad creativa. En cuanto a la basqueda de estrategias, los nifios
construyeron heuristicas sencillas en las que graficaron y aplicaron el ensayo error con
mayor preferencia. En esta ultima estrategia, los nifios optaron por tomar decisiones, luego,
aplican la estrategia sin muchos hacerle muchas modificaciones, salvo algunas ideas
tomadas de los compafieros, especialmente cuando el compafiero habia mostrado
efectividad y rapidez.

En el momento de revisar el proceso y sacar consecuencias, los participantes encontraron
formas de resolucion de problemas més sencillos, examinando sus respuestas y sacando
conclusiones en las que relacionaban las diferentes unidades de medida y la medicion de la
longitud considerando principalmente las medidas antropométricas, aunque estas diferian

segun el tamafio de la persona, los nifios buscaron como justificar su uso en el contexto.

8.2.3 Medida de Longitud

En el manejo del concepto de longitud se observo como los participantes comprendian y
percibian la medida de longitud que iban a estimar, logrando retener una imagen mental de
la medida propuesta en la tarea que se desarroll6 en el instrumento problema “el gusanito”.
En esta actividad, los participantes buscaban comparar y reajustar sus técnicas acotandolas
a la medida inicial que consideraban como la més bonita y apropiada. Es necesario resaltar
la aptitud positiva que mostraron los nifios en las actividades relacionadas con la
estimacion, que fueron fundamentales para la efectividad en el proceso de medida.
Coincidiendo con Brooks, citado en Dickson, L. et al. (1991, pag. 88) en el que establece
que “La introduccion de los nifios de nuestra cultura al mundo de la medida se realiza
mediante instrumentos refinados y complejos. Les ha sido vedado el desarrollo historico de
la medida, lo que conlleva para empezar, que no se dan cuenta de la necesidad misma de

medir, ni mucho menos comprender que medir es comparar, replicar una unidad patréon”.

En el manejo de las medidas antropométricas a pesar de la imperfeccion de las respuestas,
fue posible apreciar dos aspectos importantes: la relacion con el contexto y su utilizacion,
teniendo en cuenta que los nifios participantes eran de 5 afios y ya manejaban conteo y lo

practicaban en algunos aspectos de la vida cotidiana; también se pudo observar como las
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actividades les permitieron encontrar la desavenencia en el uso de estas medidas
antropométricas y la necesidad de un sistema comun al comprender que no todas las manos

y los pies son iguales a los propios.

8.3 ANALISIS Y RESULTADOS DE MOMENTO 3

De acuerdo con los resultados obtenidos, se identificaron elementos puntuales de las
categorias abordadas que presenta la regulacion metacognitiva y la resolucion de problemas
de medidas de longitud.

Autorregulacion metacognitiva

Son considerables los hallazgos obtenidos en el instrumento disefiado para esta etapa de
planeacion, donde se observé que los estudiantes tienen mayor compresion de los
problemas, prestan mejor atencion al objetivo propuesto como tarea y seleccionan con
mayor precision estrategias apropiadas que les permiten plantear los pasos para resolver el
problema. Lo nifios refieren uso del conocimiento procedimental cuando mencionan las
formas de como se toman las medidas argumentando con mayor propiedad lo que sabe del

concepto medida de longitud, fundamentandose sus decisiones. Para Tamayo:

La regulacién (o control) metacognitiva se refiere al conjunto de actividades que ayudan al
estudiante a controlar su aprendizaje, se relaciona con las decisiones del aprendiz antes,
durante y después de realizar cierta tarea de aprendizaje. Se asume que la regulacion
metacognitiva mejora el rendimiento en diferentes formas: mejora el uso de la atencion,
proporciona una mayor conciencia de las dificultades en la comprension y mejora las
estrategias ya existentes. Se ha encontrado un incremento significativo del aprendizaje
cuando se incluyen, como parte de la ensefianza, la regulacion y la comprension de las
actividades. (2006, p. 1)

En el monitoreo, los participantes revisaron las posibilidades que tienen y rectifican sus
decisiones justificandolas, en algunos casos con argumentos de medida y otros argumentos
mas sensoriales desde su percepcion y contexto social; a partir de estas percepciones

identificamos que los nifios reconocen el metro como la palabra técnica mas usada en la
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medicién y se refieren a éste como instrumento o herramienta de longitud que sirve para
tomar medidas, mas no como una unidad de medida.

En la edad escolar, los nifios caracterizan el metro como “el bichito que se enrolla y trae
numeros” y establecen que el uso de este instrumento facilitaria la tarea de forma sencilla.
En la evaluacién, los participantes mostraron que estaban satisfechos de sus acciones para
resolver el problema e identificaron el porqué de las decisiones y al mismo tiempo
censuraron las medidas convencionales (cucharas) porque consideraban que la toma de

medida de longitud debe ir en linea recta “derechito”.

8.3.1 Resolucidon de Problemas

Familiarizacion del problema

Los estudiantes relacionaron los problemas planteados con situaciones vividas
anteriormente en las que se requeria medir o en las que las situaciones planteadas eran
similares a las situaciones previamente vividas. Los nifios reconocieron las situaciones de
partida y anticiparon la solucion realizando procesos mentales que fueron evidenciados en

o«

sus respuestas: “Medir y encontrar el zapato mas largo de todos” “No, pero yo mido las

matas de la casa cuando me paro al lado” “Encerrar las maticas largas y las cortas”

8.3.2 Busqueda de Estrategias

Las heuristicas que mas se usaron en este momento estuvieron relacionadas con la forma
mas facil para empezar, suponiendo que el problema estaba resuelto y se crearon algunos
esquemas que permitieron crear una estrategia para abordar el problema. Cabe resaltar que
los nifios de 5 afios que participaron de esta investigacion siempre tuvieron una estrategia
para resolver los problemas, lo cual es una caracteristica propia de la edad dado que, ellos
ven en cada situacion la oportunidad de descubrir, aventurar, siendo esta experiencia una

oportunidad para jugar y recrearse sin odios ni rutinas.

8.3.3 Llevar Adelante la Estrategia

Pocas veces cambian el planteamiento inicial y cuidan con precaucién la precision de la

medida.
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8.3.4 Revisa el Proceso y Saca Consecuencias

En esta fase los nifios sacan conclusiones de sus tareas y verifican las razones de las
respuestas, al mismo tiempo contrastan las de sus comparfieros observando si encuentran
diferencias y porqué las hay.

Medida de longitud

Las unidades de medida no convencionales fueron usadas en diferentes momentos donde
los participantes observaron situaciones que requerian de medidas, y era necesario
establecer algunas estimaciones basados en los conocimientos previos adquiridos en el
contexto familiar. Ante las situaciones problemas establecidas por el investigador,
surgieron respuestas particulares como “lo que sobra o lo que falta” y se expresaron frases
como “no alcanza” de ahi que justificaron que les gustaria medir con otro de aparato como
el metro, el cual ellos han visto en situaciones anteriores.

Es importante para esta investigacion, ver como los participantes disciernen el
reconocimiento de que la medida va a cambiar segun el patron que se utilice, pero no su
magnitud, que generalmente se ve truncada por el afan en la ensefianza de la medida que
por ser perceptible pareciera sencilla la construccion del concepto, condenando a los nifios
a enfrentar maltiples obstaculos méas adelante. Al final ellos comprenden la importancia de
la unidad de medida, segun Bressan&Yaksich (2001) La medida, de uso corriente en la vida
cotidiana, es el puente entre la aritmética y el mundo fisico. Y desde el punto de vista fisico
es el proceso por el cual se averigua cuantas veces una cantidad elegida convencionalmente
como patron o unidad de medida esta contenida en otra de la misma magnitud”.

En la actividad “los zapatos del payaso” se observo el conteo y lo hicieron en material
pictorico sin problema. Sin embargo, al realizarlo con una cinta métrica en material
concreto con los zapatos, ellos no tuvieron en cuenta los inicios, ni los nimeros de la cinta.
La conciencia metacognitiva en los estudiantes permite ir mas alla de la repeticion y
mecanizacion de procesos, pasando a ser los constructores de su propio conocimiento, lo
cual les permite estar en constante actividad cognitiva y metacognitiva que favorece el
reconocimiento de sus conocimientos previos y la busqueda de respuestas a sus dudas e

inquietudes y el apoyo conveniente para solucionar las dificultades en el aula, garantizando
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de dicho modo que los estudiantes sean autonomos de su propio aprendizaje y realicen

continuo seguimiento de los procesos avanzados.
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9 DISCUSION DE RESULTADOS

9.1 MOMENTO UNO (UBICACION)

En esta etapa se buscé conocer las formas en que los estudiantes resolvieron los problemas
relacionados con el uso de medida de longitud, igualmente se pretendié detectar las
dificultades respecto a su reconocimiento, concepto y estrategias de regulacion
metacognitiva; A continuacion, se analiza el instrumento NUmero 1 que tiene como
objetivo establecer y evidenciar las estrategias de regulacion metacognitiva durante el

proceso de resolucién de problemas de medidas de longitud.

Instrumento 1: Conocer las ideas previas y obstaculos presentes en la resolucion de
problemas asociados al aprendizaje del concepto de medida de longitud. En la Tabla 2 se

especifica la informacion.

Anexo 1: Instrumento 1 (exploremos nuestro medio)

Grado (J\: ’ liemenu«‘
Preescolar 75 A mi fiesta

= @\ Ly

& ¥

""" Problema: Bienvenidos a mi pifiata
La profesora de preescolar sorprende a los nifios y las nifias comentandoles que se organizara una pifiata para
disfrutar de juegos, dulces, juguetes, etc. Sin embargo, es necesario elaborar el letrero de *Bienvenidos a mi
fiesta* similar al letrero que identifica el aula de preescolar (como se ilustra en la imagen).
Mediante una salida de exploracion, los nifios deben buscar la vara que soportara el letrero de la fiesta como
al modelo presentado.

CATEGORIAS DE

REGULACION ANALISIS Y OBSERVACION DE LAS
OBSERVACIONES N
METACOGNITIVA/ ACCIONES DE LOS NINOS Y LAS
) (EVIDENCIAS) N
RESOLUCION DE NINAS
PROBLEMAS

L No se evidencia proceso de planeacién por
i E1: No hay descripcion de )
PLANEACION: ) o parte de los estudiantes, sus respuestas
secuencia, solo quiere jugar.

apuntan al factor emocional y de
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E:2: No realiza descripcion de
secuencia
E3: No responde verbalmente
(manifiesta expresiones de
alegria)

E4: No realiza descripcion e
indaga si habré pifiata en la
fiesta.

E5: No describe lo que pretende

realizar solo evidencia alegria.

sentimientos, ya que se encaminan al juego, a
la diversion y al compartir con los amigos,

captando toda su atencién.

Como se puede observar en las respuestas de
los cinco participantes, ellos identifican parte
de la informaciéon del problema dandole
importancia a sus propios intereses y omiten
los datos y el objetivo de la situacion

planteada.

MONITOREO

E1: Escoge una vara al azar de
menor longitud de la requerida.
E2: se detuvo a buscar varias
varas de muchos tamarfios y
formas.

E3: juega con hojas secas de los
arboles
E4: Busca una hoja grande seca
y la entrega a la docente.
E5: Elige una vara de mayor
longitud rdpidamente y entrega
expresando que es el ganador.

Al resolver problemas verbales como el
expuesto en este trabajo, los nifios encuentran
facilidad de expresion y libertad para
manipular objetos concretos interactuando
entre ellos de forma explicita, dado que se
interesan mé&s por competir para la volver a
hacer la tarea que dar la precision en la

respuesta del problema.

EVALUACION

E1: Manifiesta que la vara
escogida esta bien sin realizar
ninguln tipo de medicién, sino

que afirma que se ajusta al

letrero.
E2: Escoge la vara més gruesa
de las que encontro.
E3: presenta palitos de
diferentes tamafos, realiza
conteo y entrega la vara que
mas le gusta, ya que la mantiene

separada de las otras y expresa

Al final de la actividad se puede evidenciar
que los nifios y las nifias responden de
acuerdo a la madurez de su propia edad por la
falta de comprension de la informacién
presentada desde el inicio del planteamiento
y por ello desatinan en sus respuestas.

Este obstdculo es causado por el
desconocimiento en el significado de los
conceptos, revelando de esta forma la
incoherencia de sus respuestas.
De acuerdo con Guzmén, (1995) hace

referencia al tipo de bloqueos que presenta un
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la palabra quica para referirse a
la palabra bonita.

E4: Escoge una hoja seca de
grande dimensién y la asocia
colocandola junto al letrero, no
evidencia uso de medida o
comparacion para encontrar la
medida requerida.

E5: Compara la vara con el
letrero, omitiendo el proceso de
comparacion con la vara del
letrero completo, afirma que esa
esta bien porque sostiene el

cartel.

estudiante al enfrentarse a un problema
cuando desconoce métodos heuristicos de
solucion.

Dentro de este tipo de bloqueos se encuentran
los siguientes: Incapacidad de desglosar el
problema, bloqueos en el ataque al problema,
visién estereotipada, tendencia al juicio
critico y rigidez mental. Todos los blogueos
mencionados se refieren a las dos fases
distintas de nuestro tratamiento del problema:
la percepcion del problema y el ataque al
problema.

Los estudiantes suelen quedarse con la
manera que escogieron de solucionar el
problema sin importar que funcione o no, y
no se esfuerzan por encontrar una solucion
mas viable, ya que a su edad la relevancia la
lleva lo novedoso y variar de actividades es

de su primacia.

A los estudiantes también se les planted una serie de preguntas, relacionadas al concepto de

medida. A continuacién, se lista en la Tabla 2.

Tabla 2: Lista de preguntas

¢ Qué es medir?

¢ Cémo podemos medir?

¢ Con que objetos

podemos medir?

somos”

E2: “El médico nos

con un palo grande”

El: “medir lo grande que

El: “parados

medir”

mide

pequeno”

podemos

E2: “asi me mide, grande o

El: “con el cosito amarillo
que tiene mi papay que tiene

numeros”’

E2: “como miden las tablas

de la casa”
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E3: (murmullo) “midir” E3: “(murmullos) E3: “(murmullo)”
E4: “medir co a mano” E4: “con la mano” E4: “con el lapiz”

E5: “medires asi (se pegaen | E5: “Asi, que soy mas | E5: “Con un bichito que se
la pared y coloca su mano en | grande” estira y tiene nimeros)

la cabeza)”

9.1.1 Analisis de Conocimientos Previos

Los estudiantes poseen algunos conocimientos previos sobre el concepto de medida, todos
ellos vinculados a su dia a dia y contexto natural en el que estan en constante relacién como
la visita al médico, la familia, la casa, el campo, etc. Las respuestas dadas por los nifios
muestran que el principal motivo relacionado con medida de longitud es la altura dado que
frecuentemente asisten a los controles de crecimiento y desarrollo en instituciones de salud
y no estan familiarizados con la palabra alto ni altura y lo asocian con la palabra grande
para competir entre compaifieros “por ser el mas grande” mostrando asi que perciben el
concepto de medida de longitud sin construir dicho concepto.

Por otra parte, los nifios reconocen algunos instrumentos como: el metro y la regla, pero no
diferencian entre instrumento para medir y unidades de medida, pero consideran haberlo
visto en el entorno de sus casas.

Teniendo en cuenta las ideas previas que expusieron los estudiantes, es importante destacar
los planes que elaboraron antes de resolver las situaciones, dado que en su mayoria las
resolvieron de forma rapida y espontanea sin analizarlas. Para Brown (1987) citado por
Tamayo, la planeacion implica “seleccion de estrategias apropiadas y la localizacion de
factores que afecta el rendimiento; ademas, la prediccion, las estrategias de secuenciacion y
la distribucion del tiempo o de la atencidn selectiva antes de realizar la tarea, consiste en
anticipar las actividades, prever resultados, enumerar pasos” (2006, p.3).

Por lo evidenciado en las respuestas se establece que los nifios no hacen seguimiento de
estrategias evidenciado en escasa planeacion evidenciados en los resultados de las

respuestas, esta dificultad se fundamenta en aspectos socio-afectivos propios de la edad
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donde es muy comun que dediquen poco tiempo a la elaboracion de representaciones

mentales que les permitan una comprension mayor de las caracteristicas del problema.

Tabla 3: Instrumento 2 (preparativos para la pifiata)

Problema 1: el arpa para la pifiata: para que suene musica en la fiesta se necesita terminar de

construir el arpa, ubica las cuerdas en el arpa. ¢Cual sera el lugar de cada cuerda?

Problema 2: el plano de la fiesta: Se ha disefiado un plano de los espacios a utilizar

en la fiesta como son lugar de juegos, mesa de pasabocas, mesa gorros, mesa de sorpresas. Para

iniciar la fiesta se necesita delimitar los espacios con pitillos de colores. ;como los ubicara de acuerdo

a las medidas de cada imagen?

SITUACI
. . RESPUESTAS RESPUESTAS
CATEGORI ON Y/O i
A (EVIDENCIAS) (EVIDENCIAS) ANALISIS
PREGUN
Problema 1 Problema 2
TA
F E1: “poner los pitillos al
A cuadro” Las respuestas dadas por los
M E2: “Poner los palillos en la | estudiantes evidencian que su
E1: “las cuerdas” . )
| . cruz en las rayitas del planeacion no es muy claray
a.¢cQuele | E2: “cuerdas” ) o
L| . triangulo y dibujos” aungue se centran en algunas
P piden hacer |E3: “muca las
| E3: “que armeeee” partes del problema, el
enel cuedas que no tan” ) .
R E4: “con los palillos que realizar este proceso les hace
L problema? | E5: “le faltan los ) ) ] )
I o me dio la profe bonitos” mas conscientes del proceso
bichitos” » L
A A E5: “que ponga los pitillos, | de aprendizaje, como lo
C aparte, los grandes en las afirma Tamayo, “Si un
N | partes grandes” alumno tiene desarrolladas
El: “No tiene las capacidades de
E1l: “los pitillos y las rayas” L L
N | b. Que debe | cuerdas” anticipacion y planificacion,
E E2: “si los pitillos son )
teneren |E2: “Poner las|. podra representarse
iguales a las rayas” .
cuenta para | cuerdas” mentalmente y explicitar, de
A D E3: “pone los itillos” . .
resolver el | E3: “Pone ahi” ser necesario, las acciones
E4: “hace los cuadritos con
problema |E4: “No va sona o que debe llevar a cabo para
echo”
sin cuedas”
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E ES5:  “poner las|E5: “mirar los grandes con
L cuerdas en el |las rayas grandes y los
puesto” pequefios con las rayas
P
pequenas”
R —
El: “No, el pitillo es pa
@]
tomar gaseosa”
B El: “No”
c. (Alguna . E2: “No, los bombones
L ~|E2: “No juego al| .
vez habia tienen pitillo”
E arpa”
enfrentado E3: “No sabo”
M . E3: “No sabo” )
este tipo de E4: “No, yo juego con los
A E4: “No” » )
problemas? pitillos de la tienda”
E5: “No he hecho”
E5: “No yo coloreo los
cuadros”
B
u
S
Q
u
E El: “Con un
D
A lapicero, bajando” | E1: “Poniendo uno
] E2: “Con eso, asi|pequefio acd y uno grande
p | d. Describe )
bajando” aqui”
E | detalladame | . N
(Sefialando las | E2: “Medir los pitillos con
£ nte los
crayolas) las rayas pa ver donde
S| pasos que
T ) E3 “Co eto” senala | cabe”
llevaré a
R el arpa. E3: “pone gande aqui”
A | cabo para o . .
T E4: “Dibujandolas | (sefiala el pitillo de mayor
resolver el ] B
E asi bajando” tamafio)
G | problema
E5:  “Colocando | E4: “No, toca ponerlos”
"1 (papely -
A los bichitos una| (los corre de lugar para que
s | crayolas)

pequefiita, otra mas
grande y otra mas

grande”

queden bien)

culminar la tarea con éxito”

(2006, p. 6).

Buscando en sus
conocimientos la relacion de
la actividad con su vida
cotidiana de ahi que utilizan
palabras como: grandes-
pequefios, relacionan la
actividad de medir, y mas
largo términos propios de
reconocer la conservacion y
percepcion del concepto de

longitud.

En cuanto la resolucion de
problemas los estudiantes
desean llevar a cabo el plan
rapido, muestran con
seguridad y prisa su
familiaridad con el asunto y
se observa ansiedad por
resolver el problema répido y
utilizan el material concreto
de algin modo. Acerca de
esto, (De Guzmaén, 1995), se
refiere a los bloqueos
afectivos como las emociones
y las fuerzas de diversos
signos de origen afectivo que
confluyen en nuestro espiritu,
constituyendo al tiempo la
barrera de nuestra vida
espiritual, como la ansiedad
por acabar rapido.

Circunstancia que dado la
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edad de los participantes es

muy frecuente.
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e.
Considera
que la
forma de
plantear el
problema le
ayudard a

encontrar la

-
L 3

E4: “si”

E1: “Si, porque yo lo hago,
y asi caben”

E2: “Si, por que las rayas
no se salen de las rayas que

estan aca”

E3 Si pa ganad”
E4: “Si, porque quedan

estan bonitos”

E5: “si, porque no se salen
respuesta .
: los pitillos de las rayas
b R ’/ estas”
L 4 E5: “si”
El: “No, porque este
cuadro es mas pequefiito
El: “Si
» que el palillo”
poniéndolas de una
E2: “No, porque este es
. vez” )
f. Considera ) mas largo y este es un
E2: “Si, pero
que hay otra | poquito mediano”
quiero colorear
forma de ) E3: “No echo va ahi”
primero”
resolver la E4: “Queda lalgo y no se
o E3: “No” )
situacion. siela”
E4: “No sabo”

E5: “Si, pegando

las cuerdas”

E5: “No, porque esos
grandes se salen si los
ponen en los pequefios, no

queda bien”

Los nifios son
comunicadores activos
de sus ideas,
sentimientos y
emociones; siempre se
expresan, imaginan y
representan su realidad
en cada una de sus
palabras, juegos, arte,

etc.

El monitoreo se vio
influenciado por ese alto
grado de sentimiento y
emocién, que el nifio
maneja en estas edades.
Sin embargo, podemos
decir que, aunque
ninguno de los
participantes verbalizo
los obstaculos y
omitieron el monitoreo.
Ely E5 realizaron
algunos cambios de
estrategia en el momento
y consideraron que este
era parte su

planteamiento inicial,
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los estudiantes no trazan
estrategias que les
ayuden a solucionar el
problema de acuerdo a
las apreciaciones de
Tamayo (2006) “el
conocimiento
metacognitivo se refiere
a la comprension que
tienen las personas sobre
SUS propios procesos
cognitivos”. Es decir, el
estudiante desarrolla
procesos metacognitivos
cuando se enfrenta a una
determinada situacion
donde debe plantear
estrategias que lo lleven
a posibles soluciones.
(Tamayo, 2006, p. 34).

En la resolucion de
problemas, al llevar
adelante la estrategia se
encontrd que los nifios
resuelven la estrategia
elegida, y no dan lugar a
considerar otra. Los
nifios justifican sus

respuestas puesto que,
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El: “Si, queda
bonito” (las coloco

en forma vertical)

El: “Si, bien”
E2: “Si, los pitillos son

iguales a las rayas”

Ilegan a la solucion
orientandose por lo que
ven: colores, armonias,
es decir, por una
percepcion sensible méas
no por una explicacion

matematica como tal.

g.¢Esta | E2: “Si, estd bien”| __
funcionand | (las coloco en E3: Sl .
oel plan | forma vertical) =4 Sl queda bonito
legido? |E3: P Bien, | Porauecl erande
E4: “Si bonitas” con la raya grande y el
E5: “Si las pongo pequeiloncon la raya
arriba para abajo” pequena
E El: “Los cuadros, la raya En la evaluacion
E1l: “Las cuerdas pequefia con cuadro Metacognitiva las repuestas
V quedaron mal, pequetio no cabia” sefialan que los nifios
A R porque van pa bajo, E2: “Me parece facil poner | elaboran proc?sos de
queda sonando los palillos en las rayas y contraste sencillos entre el
E h.Que |muy feo. Unal|duenose corra” resultado al que llegaron con
L Vinconvenien | cuerda quedo | B3¢ “lo piquillos gandes” el planteamiento propuesto;
U |!]| testuvo |muerta” E4: “Que los palillos se me | aspecto que se debe, también
S para E2: “Queda bonito iban para tras” a que han sido conscientes en
A resolver el |con las cuerdas | E° “Que tocabamirarel | algln grado de la meta
I, problema | bajando porque si grande con el grande y trazada.
C no suena feo” mirar el pequefio con el _
N . pequefio”. Del mismo modo, las
| =3 Mo respc.)nde respuestas demuestran las
(se mueve al ritmo diferentes maneras que
O v de msica llanere) eligieron para resolver el

problema, en algunos casos
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E4: “Bonitas, las
cuerdas  estaban
bien”

E5: “vi que una era
mas grande y otra
mas pequefia y no

cabe”

guiados en la percepcién
sensorial del mundo que los

circunda.

La evaluacion lleva a los
estudiantes a reflexionar
acerca de sus propios
procesos, en cuanto al
concepto de medida de
longitud reconocen o intuyen
que el material concreto con
el que estén trabajando
contiene atributos medibles
relacionando las palabras
grande, pequefio o chiquito.
En otras respuestas ya
aparece el largo méas no se
refieren a la palabra corto. Es
de esta manera como intentan
organizar por tamafios en las
situaciones planteadas,
notandose que reconocen la
conservacion, la percepciony
la comparacion de la medida
de longitud, siendo esta
altima en la que se observan
errores cuando manejan

medidas similares.

Aunque las respuestas de los
nifios son cortas y con pocos
términos de medida
reconocen la longitud y
deciden y toman
consideraciones en torno a

sus respuestas. En
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i ¢;Logro
resolver
correctamen
tela

situacion?

El:

“Si, sale

musica queda bien

y

si no queda

desbarata”

E1: “Si, por que van en el
cuadro bien”

E2: “Si, por que no se salen
de las rayas, pero las estoy

acomodando”

consecuencia, con lo anterior
los nifios acuden a su
percepcion sensorial. En
términos de (Pozo &
Carretero, 1987), las
concepciones espontaneas
suelen ser ademas implicitas,
esto es, constituyen en lo que
se ha dado en llamar teorias-
en-accién (Driver y Erickson,
1983; Karmiloff- Smith e
Inhelder, 1975) argumentan
que el alumno puede predecir
correctamente un suceso,
pero es incapaz de decirnos
por qué ocurre precisamente
asi. Ello no indica que
carezca necesariamente de
ideas con respecto al
fendmeno sino posiblemente

que no es capaz de

reflexionar sobre ellas. (p.43).

En cuanto a la resolucidn de
problemas, verifican la
asertividad de la solucién,
pero no exploran diferentes
soluciones solo implementan
la estrategia y se esfuerzan
en la estética y objetivo

inicial de la misma.
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E2: “Si porque
quedan pa abajo”
E3: “si, muca”
(hace referencia a
la palabra musica)
E4: “Si, queda
bonito”

E5: “Si  porque
quedd bien, asi era
porque yo vi una un

dia”

E3: “Si, eta bien”

E4: Si, asi porque estan
bien arregladas

E5: Si, porque estan en la

orillita bien.

j- ¢Qué era
lo més
importante
saber para
resolver el

problema

El: “Que esta larga
va hasta abajo,
porque lo pegamos
donde no era. Unas
cuerdas son
grandes y otras
pequeilitas.”

E2: “las cuerdas no
son iguales”

E3: “una gande y
ota quiquica”

E4: “Bonitas
pequefias y otras
grandes, la
pequefia(arriba) la
grande (abajo)

E5: “Que no pego
la pequefia en el
espacio grande
porque no alcanza,
una con grande y

otra pequefia”

E1l: “Que los pitillos largos
con las rayas grandes”

E2: “los pitillos son
diferentes”

E3: “los piquillos gandes y
las layas quiquitas”

E4: “las grandes son de las
grandes las pequefias son de
las pequefias”

E5: “Que si pongo el palillo
grande en la raya chiquita

no queda bien”
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Opcion A A

Opcién B ®

opcién ¢

Problema 3: La tia Flor desea compartir caramelos en grupos de dos

estudiantes y presenta tres formas de partirlos todas de diferente tamafio ¢ cual escogerias para

compartir con tu compariero y que tendria en cuenta para escogerla?

SITUACION Y/O RESPUESTAS .
CATEAGOR" PREGUNTA (EVIDENCIAS) ANALISIS
FA En la planeacidn, los estudiantes
Ml muestran que tienen conocimiento claro
LI del objetivo de la tarea, y son conscientes
RI de la actividad que deben realizar, mas
AC no verbalizan claramente los pasos que
10 van a seguir puesto que se preocupan
N maés por el objetivo de la tarea.
En esta etapa los nifios hacen uso de sus
P saberes previos relacionados con el
L DE E1: “agarrar un dulce” tamafio de la medida de longitud y los
A L E2: “compartir el dulce | ligan con sus deseos y emociones en
PR con otro nifio” basqueda del dulce de mayor tamafio o
N oB | & ¢Qué le piden E3: “un duche pa’ mi” de conveniencias socioemocionales
E | LE | hacerenel E4: “cogé un calamelo | propias de la edad. Es asi como
MA | problema? pala mi” redisefian el objetivo de la tarea siendo
A ES: “Coger un dulce conscientes del cambio que realizan. El
C para miy el otro para ser protagonistas del problema los lleva a
otro nifo” planear su estrategia de modo muy
| sencillo, aunque es observable que han
comprendido el problema, han estimado
O las posibilidades y relacionado con sus
N deseos y conocimiento.
Las situaciones presentadas se
caracterizan por ser préximas a su
realidad (Chamorro Plaza., y Belmonte,
1991), puesto que ellas le permitiran
evocar situaciones que ha vivido y
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b. Que debe tener
en cuenta para
resolver el

problema

El: “Que la C es grande”
E2: “Qué la A son
iguales”

E3: “Que chiquicay es pa
ella y mia gande”

E4: “Que mejor la A,
porque me gusta
compartir”

E5: “Que la C, es mas

grande pa comer”

c. (Alguna vez

habia enfrentado

El: “Si cuando parto

vikingo con mi primo”
E2: “Si me gusta
compartir”

E3: “No, el gande lo

este tipo de ]
quero pa mi”
problemas? o
E4: “Si jugando en la
casa”
E5: “Si en micas”
BUS El: “Que la A es grande
QUE de. B ~
. rande. B, pequefia
DA d. Describe y 9 Ped y
rande, C grande y mas
DE detalladamente los g g y
3 pequena”
pasos que llevara a
55T | cabo para resolver
RAT P E2: “Que, A Iguales, B
el problema (papel .
EAGS' P (pap No son iguales, C
y crayolas) .
tampoco es iguales,

porque es mas grande y

construir o reconstruir elementos
relacionados con la medida.

En la resolucion de problemas se observa
los nifios se familiarizan con el problema
evocando situaciones de comparacion y

aspectos sociales propios de su entorno.
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esta es un poquititico

pequefia”

E3: “A Gande, B una
gande, C. Quequeca”

E4: “A partidas Como pa
comer iguales, B partidas,
una

pequefia y una

grande, C Una maés

pequeiia y una grande”

E5: “A Pequefios ambos,

B uno grande y uno

pequefio, C
Uno grande y wuno
pequeno”

Z 0 Z
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e. Considera que la
forma de plantear el
problema le
ayudara a encontrar

la respuesta

El: “Si porque yo agarro
el mio que es mas
grande”

E2: “Si porque se mira
cual es grande, cual
iguales y cual pequefio”
E3: “Si po a mia es més
gande”

E4: “Si uno grande y
otros iguales para coger
uno solo”

ES5: “Si, porque uno mira
cual es més grande y cual
pequefio para comer y

compartir”

EI monitoreo se refiere a la posibilidad
que se tiene, de realizar la tarea, de
comprender y modificar su ejecucién,
por ejemplo, realizar auto-evaluaciones
durante el aprendizaje, para verificar,
rectificar y revisar las estrategias
seguidas. (Brown 1897), citada por
Tamayo (2006).

En esta fase del problema, los nifios no
realizan monitoreo del problemay
cambian el objetivo inicial siendo
conscientes de ello y establecen su
propio objetivo y lo confirman siguiendo
su estrategia.

En cuanto la medida de longitud se
refleja la necesidad de clasificar por
tamafios y en consecuencia estimar el
largo de los dulces por medio de la

comparacion. Este proceso favorece el
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f. Considera que
hay otra forma de
resolver la

situacion.

E1l: “Si, pero los otros
dulces con mas
pequefios”

E2: “Si, con el dulce mas
grande y el pequeiio”

E3: “Me guta ete, los otos
no”

E4: “Si cambiando por el
dulce mas chiquito.”

ES5: “Si, cambio por otro

dulce”

g. ¢Esta
funcionando el plan

elegido?

E1: “Si, porque esta es la
mas grande y pequefia”
E2: “Si, porque estas son
iguales y en cambio estas
no son iguales por que
esta casi alcanza a esta,
pero esta no por le falta
mas”

E3: “Si”

E4: “Si, me gusta porque
si son iguales”

E5: “Si porque escogi la

mas grandota”

desarrollo de los procesos de
estimacion, los participantes tratan de
medir y hacen uso de la estimacion

perceptual.

< m

h. Que
inconvenientes tuvo
para resolver el

problema

E1l: “es facilito porque yo
agarro la mas grande de
todas”

E2: “Que uno piensa y
mira cual es igual al otro

para compartir”

La evaluacion, realizada al final de la
tarea, se refiere a la naturaleza de las
acciones y decisiones tomadas por el
aprendiz; evalda los resultados de las
estrategias seguidas en términos de

eficacia. Tamayo (2006). Los estudiantes
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L E3: “No, el mio es | responden atendiendo la tarea propuesta,
S gande” y buscan evaluar justificando su
U A E4: “Que midi para que | respuesta, asignando un valor
C sean iguales” hedonistico de gusto y belleza. Mas no
A A E5: “No, yo solo miré el | contrastan el resultado con el problema
R mas grande” de la tarea, por lo tanto, el proceso de
C revision y reflexion es escaso y muy
| C débil para estimular procesos de
@) pensamientos mas profundos.
C’) N
C El: “Si”
N|L _ ) E2: “Si porque comparti”
i ¢Logré resolver
U E3: “si, me guta”
correctamente la ‘
S o E4: “Si, queda bonito”
situacion?
I ES5: “Si porque la mia es
@) la mas grande de todas”
N El: “Que yo agarro la
E grande y como mas
S bastante.”

E2: “Que mido vy

. ) ) comemos iguales”
j. ¢Qué era lo més
] E3: “la gande si y la
importante saber
quequeia pa mi no”
para resolver el
E4: “Que hay gandes y
problema B
mas gande, pequefa,

pequefiita y me guta
iguales que yo midi”
E5: “Que la grande es

mejor”

9.2 MOMENTO 2: (DESUBICACION)
En este momento se tuvieron en cuenta los conocimientos previos y las dificultades que
presentaron los nifios de acuerdo al concepto de medida de longitud, y se les presento

diferentes modelos y situaciones para hacer estimaciones de medida antropomeétricas que



permitieran la resolucion de problemas estimulando la regulacién metacognitiva. Estas
situaciones problema, fueron de acuerdo al modelo de la investigacion y estuvieron

inmersas en el proyecto didactico disefiado.

Se aplico el momento dos, llamado “Gusanito de colores”, en el que los participantes

debian armar un gran nimero de gusanos siguiendo las diferentes medidas proporcionadas.

Por consiguiente, se lista en la Tabla 4.

Tabla 4: Instrumento 3 (decoremos la fiesta)

Problema 1. “Gusanitos de colores”
Para jugar durante la fiesta se entregan largas tiras de plastilina en diferentes colores y
un modelo de gusano moldeado con el mismo material, el nifio que méas gusanitos arme

de acuerdo a la medida presentada seré el ganador.

»
o

! Vi
- AL

X

"
4 -

__ I
et e " Problema 2. “sorpresas para la fiesta”
Para ganar sorpresas durante la fiesta los nifios deben participar en un concurso de
medicion de diferentes objetos con las medidas dadas. ¢Cuél es la unidad de medida

gue es mas conveniente para medir cada objeto?

Problema 3. “Cadenetas decorativas para la fiesta”
La maestra trae sorpresas para todos los nifios y les pide que en grupos de 4 estudiantes
midan con sus manos o pies las tiras decorativas que se instalaran en la fiesta y luego

las ordenen por tamarios.

SEET . e
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Es la hora de romper la pifiata y la vara se debe recortar a cuatro manos, la profe

Problema 4. “la vara para romper la pifata”

necesita la medida exacta para cortar la vara y poder romper la pifiata.

ca | SITUACION RESPUESTAS (EVIDENCIAS)
;Ea Y/O Problema Problema Problema Problema
» | PREGUNTA 1 2 3 4
El: “hacer | E1: “medir El: “Contar El: “medir el

i gusanos” las cosas” con los piesy | palo”

'I\A E2: “Medir y E2: “saber contar” E2: “cuanto

II_ quitarle como medir” | E2: “medir las | mide la vara”
5 F pedacitos E3: “mlfi,lr co tl-ras co,n I-os E3: “Tocaa
LA para que a manos pies asf, sin vara co a
A i: queden bien” E4: “El lapiz | irme para un mano”
N | ¢ a ¢Quéle midirlo con lado” E4: “tocarla la
E | NI piden hacer E3: la mano” E3: “midir co | vara para saber
A en el “gutanos” E5: “mirar a manos” cuanta calca”
C [E) problema? | g4: “Hacé las cosas pa | E4: “midir, ES5: “medir la
I | L gusanos con medirlas” pero mejor con | vara”
S la mano” las manos”
N E ES5: “Medir las

o) ES5: “hacer cosas que

E muchos alcance”

E gusanos

M .

A iguales.




b. Que debe
tener en
cuenta para
resolver el

problema

El:
“apléstala'y
quito un
pedazo pa
que alcance”
E2:
“Mediendo
con los
gusanitos que
queden
iguales”

E3: “Cotala
como €s0”
E4:
“aplastando y
cortando
igual”

E5: “cortalos
y armar los
gusanitos,
pero es dificil
eso que
queden

igual.”

El: “Que no
tengo con
que medir, el
metro
también mide
todo y es
amarillo”.
E2: “Que hay
que medir
unos mas
pequefios y
otros mas
grandes”

E3: “lapie
quefio y
cacha gande”
E4: “que voa
midir la silla
co a mano”
E5: “Si
caminando
mido pa jugar
la canchay
donde
hacemos
goles con mis

hermanos”

El: “unas
grandes y otras
pequefas?

E2: “agarro la
pequefiay
después un
poquito mas
grande y mas
grande hasta la
grandota”

E3: “quea
gandey a
quequenia”

E4: “pequefia
alante y ma
gande atas”
E5: “una
pequefia y una
mas grande y
otra mas

grande.

E1l: “medir con

las manos”
E2: “Medir
con las manos
(coloca las
manos encima
de lavaray
cuenta)”

E3: “las
manos”

E4: “midir la
vara pa roper
la pifiata”

E5: “medir la
vara con las

manos”
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c. ¢Alguna El: “Node | E1l: “Simido | E1: “Siyo le E1: “Si, con
vez habia esos” con mi papa, |tengoami mi papa”
enfrentado E2: “no yo le tengo el | papa, él sabe E2: “No mido
este tipo de porque son | cosito de medir” con las manos”
problemas? iguales” medir” E2: “Si, se E3: “jumm”
E3: “No” E2: “No, las | colocaen la mueve la
E4: “Noa | manos no pared para que | cabeza que no.
cortar” alcanzan para | no pase E4: “No”
ES5: “Si medir todo” | ninguna” }i para medir lo
juego con E3: “No” E3: “No sabo” | grande”
plastilina, E4: “Si con E4: “No, mi
pero no a el hombro nona si sabe”
cortar mido lasilla | E5: “Si mi
igual” en mi casa” papa mide en
E5: “No, la casa”
unas son
mucho
grandes”
B| d. Describe El: El: “los pasos | E1: “las mido y El: “con
;J detalladame “cortalos” | no sirven para | coloco la grande las
Q| nte los pasos E2: “la medir el nifio, | hasta la mas manos”
E que llevara a parto en porque asi pequefia.” E2: “Con
D| cabo para pedazos parado no se E2: “Coloco la las
A resolver el que puede” pequefia y después | manosy
D| problema queden E2: “con los la un poquito méas | los
- iguales) pasos puedo grande y la mas palmos
E E3: “lo caminar y grandotota” asi y voy
i colto medir paredes | E3: “que la gande | contando
R achi” co a gande” ”
A
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T (muestra | y tablasy E4: “Que no las E3: “Co
E
G la puertas? corran para medir | a Mano”
! plastilina | E3: “Mejo e co | bien”. E4: “Con
A
s y corta ¢ Paso” E5: “Si, pongo una | las
trocitos E4: “mido con | chiquita, una manos.
pequefios | el pie, con la medianay la Asi,
E4: “le mano no, grande y otra vez (colocan
quito los | porque se mediana y do con
pelacitos | cansa para pequena” las dos
que no medir el salén. manos)
van)” ES: “La cancha Con las
E5: es mas grande manos y
“Coloco | que todo, el cuento
los lapiz es los
guasanito | pequefito. nlimeros
s al lado ”
del mas
bonito
para que
queden
iguales”
L ] El: “s1” El: “Siyo E1l: “Si porque la El: “Si
e. Considera ) ) _
L E2: “si, miro con cual | grande va abajo, es
que la forma ' -
E porque mido” porque la grande va | facilito
M de plantear o i ) )
V| midiendo asi | E2: “No” arriba 'y si no para
el problema . . .
Ol A ) quedan bien” | E3: “coa quedan perdidas” medir”
le ayudara a ' . '
R E3: “si” manos y pie”’ E2: “Si, estd bien, | E2: “si
N | | encontrar la ' . , _
E4: “si” E4: “Siyo la méas grande va medimos
| respuesta '
mido” con las grandes” y
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A E5: “Si, E5: “Si, se E3: “Si” contamo
D porque miden cosas E4: “Siporquese |s”
E quedan bien | grandes 'y acomodan” E3: “Si”
L bonitos todos | cosas mas E5: “Si porque esta | E4: “Si
Al igualitos” pequeiias” queda aqui y esta medir
T acd” con las
E manos”
L E5: “si,
A medir
con
E lospasos,
S pero bajo
T el palo al
R piso”
T El: “No, solo | E1: “No, toca | E1l: “Simedirala | E1l: “Si,
A asi” medir bien mas grande” con el
T E2: “No hay | todas” E2: “No, Porque la | metro de
E que mediry | E2: “Si con las | mas pequefia y mi papa”
G ) contar” manos y con después la méas E2: “Si
f. Considera
| E3: “No” los pasos” grande.” como
que hay otra ) )
E4: “Solo E3: “No achi” | E3: “No” mide mi
forma de o
midir y cortar | E4: “Sico a E4: “Coamanoy | nono las
resolver la ‘
) » co aufa” manos y co e co a pies” tablas”
situacion. '
ES: “No, toca | pies” E5: “Si con un E3: “No,
medir y E5: “No, toca | lapiz” con
cortar” medir bien” manos”
E4: “No,
coa
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mano

mias”
E5: “Si
midiendo
con el
bichito
de
medir”
El: “Si, me E1l: “Si, pero El: “Si porque la El: “Si,
queda bien” | todo no mide | grande vaarribay | se mide
E2: “Si, asi igual” la pequena abajo” | facil”
los mido y E2: “Si, toca E2: “Si, porque la | E2: “Si
los pongo medir mas grande se mira | mido
) asi” bastante” mas grande que las | rapido”
g. ¢Esta .
) E3: “Si” E3: “Si, mido | pequefias” E3: “Si”
funcionando '
E4: “Si, bien” E3: “Siesata” E4: “Si,
el plan .
) quedan E4: “Si, me E4: “Si, tan bien” | queda
elegido? . o ' .
bonitos” guta midir co a | E5: “Si estan bien” | bien”
E5: “Si. manos” E5: “Si,
Quedan E5: “Si, con es
igualitos” las manos no rapido”
alcanza medir
todo”
R ho El: “Que El: “me El: “son muy El: “las
. Que
E | B . ) toca poner parecio facil grandes para manos
Inconvenient . . . ) .
V| mas plastilina | porque mire medir” mas
Vv
es tuvo para ) o
| para que los pies, las E2: “Es dificil grandes
A resolver el )
S alcance el manos y los porque puse unay | miden
L problema
| otro” pasos”
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o E2: “Toca E2: “Mediral |laotragrandeyla | mas
N medir y nifio parado 0 | otra pequefia” poquito”
medir para acostado” E3: (No responde) | E2: “No
Y] que gqueden E3: “medico | E4: “Es facil, miden
como el pies” porque esa es iguales”
S gusanito E4: “si fue grande y una E3:
A bonito” dificil porque | pequena” “Mano
C E3: “No medi mucho” | E5: “Que habia gande y
A responde, E5: “Que no largas, medianasy | mano
R soloamasay | alcanza con las | pequeias.” quequefi
mide la manos medir a (sefala
C plastilina” todo” la mano
O E4: “Que de su
N toca que comparie
C queen ro)
L iguales” E4:
U E5: Toca “muchas
S medir una 'y manos”
| otray otra ES:
O hasta que “Que las
N estén iguales” manos
E miden
S diferente,
no sirve”
i ¢Logro El: “Si, me E1: “Si, pero El: “Si, quedaron | E1: “Si”
resolver quedaron pense que la bien porque las E2: “Si
correctamen | iguales” mano servia puse bien” medimo
te la E2: “Si, para medir la E2: “Si, me quedd | s todos”
situacion? quedo bien” | cancha” bien” E3: “Si”
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E3: “Si” E2: “Si, yo E3: “Si, bien bien” | E4: “Si
E4:“Si,son | medi” E4: “Si, quedo midimos
bonitos” E3: “Si” bonito” la vara”
E5: “Si” E4: “Siyo E5: “Si” E5: “Si,
medi” medimos
E5: “Si, yo y
pense primero, contamo
pero medi y ya s”
no era asi”
El: “Quelos | E1: “Que unos | E1: “Que todas son | E1:
gusanitos son | eran pequefios | diferentes de “Que
iguales” y otros muy grandes” tocaba
E2: “Que grandes para E2: “Tocaba poner | medir la
tocaba que medir” primero la pequefia | vara con
fuera igualito | E2: “Se miden |y asi asi hasta la las
al gusano las cosas mas grande de manos”
j- ¢Qué era | bonito” grandes con todas” E2: “las
lo mas E3: los pasosy las | E3: “Una gandes manos
importante “quequetios pequefas con | otas quiquitas” no se
saber para toos” las manos” E4: “Que una pueden
resolver el E4: “Que E3: “Midir co | alante, y otray otra | porque
problema tocabatodos |amanoycoe |y lamasgrande unas son
igual” pasos” atas” grandes
E5: “Que los | E4: “Que toca | E5: Que mediry y otras
gusanos medir” poner la mas gande | pequefias
tocaba E5: “Que no alante hasta la ”?
hacerlos puedo medir pequenita” E3: “Co
como el con todas a manos
gusanito” porgue es muy pegada
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grande la

canchay con

la mano no

sirve”

unay
ota”

E4: “las
manos
mias son
pequefias
y conté
seis y las
de Carlos
grandes
y
contamo
s cinco”
E5:
“Que las
manos
grandes
miden
mas
poquitos

ndmeros

2

9.3 MOMENTO TRES (REENFOQUE)

La siguiente tabla muestra los problemas abordados en el instrumento, para su respectivo

analisis.
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Tabla 4: Instrumento 4 (disfrutemos la pifiata)

™

P.

Para conocer las medidas de las mascotas de los nifios asistentes a la pifiata, se han

"~$' Problema 1. Las mascotas de los asistentes

elaborado fichas con diferentes animales y tamafios, para conocer su longitud se
utilizarén dulces ¢Qué animal sera el mas largo y cual es mas corto? ¢se utilizara la

misma cantidad de caramelos para medir a todos los animales?

? ?T Problema 2. La Bandeja para los pasabocas: Se necesita medir la bandeja
donde se serviran los pasabocas utilizando las cucharas que se serviran para partir la

torta ;Como realizara la medida?

#Problema 3. Las plantas del jardin.

Las plantas del jardin han crecido y estan en diferentes tamafios, identifica las mas altas

encerrandolas con color azul, las mas bajas con color verde y con color amarillo las de

igual tamario.

Problema 4. El zapato del payaso

Se quiere dar un premio a los nifios que puedan medir sus zapatos y hallar su longitud

para ello se utilizard una regla graduada, halla la diferencia de la medida de longitud de

los zapatos, contando el zapato del payaso
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CA
TE

GO
RI

SITUACION Y/O

RESPUESTAS (EVIDENCIAS)

A PREGUNTA Problema 1 Problema 2 Problema 3 | Problema 4
FA T3 :
P # E1: “Cual El: “Medir
- N animalito mide ELl los zapatos
Al e mas” “Encerrar la | largos y
N |16 , .
“w mas altay la | corticos”
E N E2:"Que E1: “Medir con "
. mas baja” E2: “Medir
A animal gasta las cucharas” )
c EE mas dulces para 2 “Medir Ia E2: “Buscar |y encontrar
. lamésaltay | el zapato
I | s | & ¢Qué medir bandeja” s baii I
. _ e . a mas bajita” | mas largo
o (L): le piden | E3: “El mas E3: “Coa £3:
: “Corored | de todos”
N'\'m | hacer en gande que es cusaras” | |
A ” amas langa” | E3: “medir
el guao E4: “Medir y .
N A - “Cerrar chapatos”
problema | E4: "Midicon | contar jas , 4 Nl
" los dulces el cucharas” la mas grande | E4: “"Midi
‘ y larga” los zapatos
perroy el E5: “Medir la - 1 .
R . : co larega
conejito bandeja con las . EE: “Modi
E5: “Medir con cucharas” Encerrar las - viedit
los dulces para maticas con laregla
ver el més largas y las los zapatos
grande. cortas los largos y
los cortos”
El: “Medir para El: “Quees | E1l:“Los
. E1: “Que toca o
saber cuél es ) larga, nifios tienen
) poner bien las ) )
mas grande, mediana y zapato mas
cucharas” .
b. Que largos y largos y pequena” pequefio
E2: “colocarlas
debe unos cortos” . E2: porque el
en la orillita y ) )
teneren | E2: “Poner los “Contando pie es mas
contar” _ o
cuenta dulces de para los cuadritos | chiquito”
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para arriba paraque | E3: “Pone a para medir la | E2: “Que
resolver | quede bien” cusaras asiy asi | planta” hay que
el E3: “conta lo (sefala las E3: “Midi medir con la
problema | duches” cucharas y las bien” regla el mas
E4: “Poner los | ordena” E4:“Unaes | largoy el
dulces para E4: “Que hay que | largay las mas corto”
medir” poner las otras no” E3: “La
E5: “Que toca cucharas” E5: “Que rega”
medir con los E5: “Que toca toca marcar E4: “zapatos
dulces, que sea | tener bien las las largas con | grandes y
derechito” cucharas para azul y las pequefios”
medir bien” cortas con ES: “Que
verde” los zapatos
grandes
miden mas
largos”
C. El: “como El: “No se medir | E1: “No, El: “No”
¢Alguna | dulces, perono | con cucharas, pero yo mido | E2: “No”
vez para medir pero son bonitas” | las matas de | E3: “No”
habia cosas” E2: “No, pero las | la casa E4: “No”
enfrenta | E2: “No mido cucharas son cuando me  No, yo
doeste | con dulces” chuecas” paro al lado” | solamente
tipo de E3: “Lo duches | E3: “No” E2: “No he me mido
problem | pa comer” E4: “No se medi | medido las con mis
as? E4: “No” con cucharas” matas” hermanos al
ES5: “Si, porque | E5: “No sabia E3: “No” mas
cuentos dulces. | que media con E4: “Siyo grande”
cucharas” me mido con
el jardin de
mi casa”
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ES5: “No, yo

no mido
matas”
B |d. El: “Pongo los | E1: “Pegar las El: “Mirary | E1: “Medir
:S Describe | dulces hasta la cucharas una encerrar los zapatos
U | detallad | rayita arriba" adelante y la otra | aparte las con la
E amente | E2: “Poniendo |y la otra hasta que | grandesy regla”
A 1los pasos | los dulces en los | termine” aparte las E2: “Medir
E que cuadritos pa E2:” Colocar las | pequenas” los zapatos
iz llevara a | arriba” cucharas a la E2: “Medir | con laregla
AT | cabo E3: “Achi, uno, | orillay cuento” la més alta a ver cual es
,EAG para dos, tes” (coloca | E3: “Midir co a que es laméas | mas largo”
S | resolver | los dulcesy cusaras” grandey la E3: “Midi
el cuenta) E4: “mido con las | corta mas co arega”
problem | E4: “Pone los cucharas igualitas | pequefia” E4: “medir
a dulces y conta y contar” E3: “lamas | pa ver el
los ntimeros” E5: “Poner las gandey la mas largo
E5: “pongo los | cucharas pegadas | mas colta” de todos”
dulces arriba para contar y E4: “Mird la Medir todos
donde el animal | saber cuanto mas grande y | los zapatos

llega y cuento

los dulces”

mide”

marcala”

E5: “Medir
la mas alta, la
mas corta y la

mediana”

a ver cuanto

miden”
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LLE
VAR
ADE
LAT

LA

EST
RTA
TEG
1A

E1: “Si, E1: “Si, es E1: “Si, E1l: “Si, hay
contando los facilito” mirando y que medir
dulces” E2: “Si, yo lo midiendo” bien con la
E2: “Si, cuento | hago bien” E2: “Si, yo regla”
& y ya” E3: “Si conta a miro el jardin | E2: “Si, es
Consider E3: “si” cusaras” y mido” medir bien,
aque la E4: “Si, porque | E4: “Si” E3: “Si” con laregla
forma de pongo bien los E5: “Si se mide E4: “Si, quietica,
plantear dulces y cuento” | rapidito” porque se que no se
el E5: “Si, porque mide bien” mueva”
problema si cuento los E5: “Si” E3: “Si”
le dulces yo miro E4: “Si”
ayudara el grande y el ES5: “Si,
a pequenio” porque con
encontrar los nimeros
la de la regla.
respuesta
; E1l: “Si El: “Siconel E1l: “Si, E1: “Si, con
- midiendo con el | metro de mi medir con el | el metro,
Consider .
lapiz” papa” metro” pero me
aque
E2: “Siconotra | E2: “Si con el E2: “Sicon gusta la
hay otra o ] )
cosa que no sean | bichito que mide | el que mide regla”
forma de :
dulces” todo” rapido” E2: “Si,
resolver
| E3; “No” E3: “Sicon lo E3: “No” ponerlos
a
duches” juntos y
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situacion | E4: “Si, me E4: “Si con una E4: “Simiro | mirar el
gusta medir co | cueda” el mas grande de
mis manos” ES: “Si, con el gande” todos”
E5: “Si, mas que mide mi E5: “No, asi | E3: “No”
mejor medir papa” se mira la E4: “No,
pegando a la grandey la asi bonito
pared” pequena” medir”
E5: “No,
medir con la
regla es
bastante
bonito”
El: “Si, porque | E1: “Siporque El: “Si, yo El: “Si,
cuento los hago un caminito | miro rapido” | porque la
dulces y ya” con las cucharas” | E2: “Si regla tiene
E2: “Si, porque | E2: “Si, porque porque yo numeros”
los puse los cuento las encerré con E2: “Si,
g. ¢Estd | dulces bien cucharas” el color azul | porque es
funciona | derechitos” E3: “Si” la mas alta” | facil para
ndo el E3: “Si” E4: “Si” E3: “Si bien” | contar”
plan E4: “Sies ES: “Si, pongo E4: “Sibien” | E3: “Si, e
elegido? | bonito” las cucharas y las | E5: “Si, es bonito co a
E5: “Si queda cuento” facil mirar la | rega”
bien” mas altay la | E4: “Si,
mas corta” mas bonito
con la
regla”
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E5: “Si,
solo
cuento”

R E1: “Es facil, El: “Toca tener El: “Miréy | ELl: “Es
E|E poner los dulces | las cucharas que | volvi a mirar | mejor medir
v \Y/ en los cuadros y | no se corra” pa decir la con la

| contar” E2: “Pegar las grande bien” | regla”

A

S E2: “Que toca cucharas E2: “Fue E2: “Medir
L | contar los drechitas” facil medir” | con laregla
Uio dulces” E3: “La puse ahi” | E3: “La mata | me gusto
AN ho E3: (No E4: “La cuchara | gande e como | mucho”

. Que

C ) responde, se le | se caen” quequena” E3:“Coa
inconven

I Y | dificulta llevar E5: “Las E4: “Que una | rega que
ientes

secuenciaenel | cucharas se dejan | largay otra tene
O tuvo para ) ) .
S | conteo) con cuidado pa larga un numero

resolver

N A | E4: “Facil que no se corran” | poquito” E4:“La
e

C ol contar” E5: “Que se | reglatiene

problema )

A ES5: “Los dulces parecen de nameros y

R se me corren” grandes, por | yo cuento”

porquitico” E5:

C “No00oo,

0] con laregla

N solo

C contamos

L numeros”
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o m 2 O

E1l: “Si” El: “Si medi la E1l: “Si” El: “Si”
E2: “Si, conté bandeja” E2: “Si” E2: “Si, con
bien los dulces” | E2: “Si” E3: “Si” laregla es
E3: “Si,contay | E3: “Si” E4: “Si” muy
i¢Logré | conta” E4: “Si” E5: “Si” bonito”
resolver | E4: “Si” E5: “Si” E3: “Si”
correcta | E5: “Si, conté E4: “Si,
mente la | bien” porque
situacion medi y
? conté bien”
ES5: “Sicon
la regla solo
conté los
nameros.
E1l: “Que los E1l: “Que las E1l: “Que El: “Queel
dulces iban bien | cucharas si son unas grandes | zapato mas
junticos” iguales todas” y otras largo es del
j. ¢Qué E2: “Que los E2: “Que mido pequenias” payaso”
eralo dulces tocaban por el ladito y E2: “Que hay | E2: “Que la
mas contalos y pegadito” altas largasy | regla mide
importan | ponerlos hasta la | E3: “Conta a cortas con todo igual”
te saber | raya de abajo cusaras” pequenas” E3: “Midi
para hasta arriba” E4: “Que mido E3: “A matas | co arega”
resolver | E3: “Poné los con las cucharas” | langasy E4: “Que
el duchesy E5: “Que hay que | cotas” yo mido los
problema | contalos” medir bien con las | E4: “las zapatos
E4: “El oso es cucharas” matas son bien”
mas grande y largas y ES: “Que
largotas” hay zapatos
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tiene mas
dulces”
E5: “Medir bien

con los dulces”

E5: “Que son
largas unas y

otras cortas”

largos 'y
pequefos,
otros cortos,
que miden
mas

poquito”
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10 CONCLUSIONES

La investigacion realizada permitio construir y llegar a las siguientes conclusiones:

La resolucion de problemas empleando la regulacion metacognitiva en preescolar conlleva
a la realizacion dindmica de proceso de solucidon. Se considera que los nifios deben
acercarse a la identificacion y definicion del problema, a realizar una representacion mental
de ser posible, buscar y seleccionar algunas estrategias para abordar la solucion y
ejecutarlas. Asi mismo, debe permitirse hacer seguimiento de verificacion y
replanteamiento de la estrategia, asi como generar procesos de reflexién del aprendizaje a

través de la identificacion de los errores, las dificultades y la comprobacion de la solucién.

La vinculacion de estrategias de regulacion metacognitiva (planeacion, monitoreo y
evaluacion) facilito la resolucion de problemas para el aprendizaje del concepto de
longitud, dado que les permitio a los nifios hacer una comprension y representacion del
problema, bldsqueda y seleccidn de estrategias, un seguimiento, verificacion y
replanteamiento del problema, asi como la comprobacion de la solucion a traves de la

reflexion de las acciones que desarrollaron.

La autorregulacion metacognitiva es una alternativa viable para desarrollar en el aula y
formar ciudadanos auténomos, criticos y reflexivos (Tamayo, 2006). Cuando se trabaja en
conjunto con la resolucién de problemas, es evidente que potencia los procesos cognitivos
del nifio ya que trascienden mas alla del aula relacionandolos con sus situaciones cotidianas

antes, durante y después de abordar un problema.

La vinculacion de la planeacion dentro del proceso de resolucién de problemas incorpora
las ideas previas del nifio, la busqueda y seleccidn de estrategias y la utilizacion de
recursos, de acuerdo a los objetivos de aprendizaje que se han trazado para tal fin. Ahora
bien, en esta investigacion, las acciones de planeacion metacognitiva, aportaron

significativamente en elementos como la comprension del problema, el uso de materiales
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reales y concretos, representaciones pictdricas permitiendo una abstraccion adecuada del

objeto matematico.

Dentro del proceso de resolucion de problemas la vinculacion del monitoreo se manifiesta
cuando el nifio es capaz de realizar el seguimiento y verificacion a la estrategia que ha
planteado; en segundo lugar, ante la necesidad de tener que replantear la estrategia, o
reasignar tiempo y recursos, por Ultimo, poseer la capacidad de establecer alternativas
propias o a través de fuentes externas. En este &mbito, es necesario seguir trabajando en que
se mejore la busqueda de estrategias de solucion de los problemas, que les permita reforzar

el aprendizaje y disminuir en algunos casos el tiempo de ejecucion.

La vinculacion de la evaluacion dentro del proceso de resolucién de problemas implica la
verificacion de los objetivos de aprendizaje, las acciones que ha desarrollado para llegar a
las respuestas a los interrogantes y la validez o comprobacion de la solucién. Es de anotar
que los nifios basan sus procesos evaluativos en términos de la valoracién emotivos que
emite el docente. Los hallazgos encontrados muestran que debe seguir en acciones que den
cuenta del proceso que se ha llevado a cabo para encontrar las soluciones a los problemas,

buscando conciencia en el aprendizaje desarrollado.

la vinculacion de la regulacion metacognitiva favorece la toma de conciencia sobre los
propios procesos cognitivos, razén por la cual es indispensable seguir realizando estudios
enfocados en esta linea, que permitan que los nifios inicien procesos aprendizajes mucho

mas autonomos y profundos.
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11 RECOMENDACIONES

Teniendo en cuenta que los procesos metacognitivos se desarrollan de manera interna, es
necesario el disefio de instrumentos con preguntas especificas que permitan la indagacion
acerca de la planeacion, el monitoreo y la evaluacion, sin estas preguntas, los nifios no
exteriorizan la mayoria de las acciones que llevan a cabo a la hora de resolver un problema
0 unatarea, de igual forma se recomienda que se usen herramientas audiovisuales para

captar mejor las respuestas y procesos teniendo que las respuestas son verbales.

0 Es importante que en trabajos futuros que se enfoquen en esta misma linea, se
profundice en los nifios sobre la basqueda de distintas estrategias para la solucion de un
problema, ya que se les presentan algunas dificultades para la construccion de mas de un

plan de accién.

0 Es necesario reforzar el trabajo en clases sobre la planeacion, es el primer proceso
que se realiza y es de los mas importantes, puesto que con un buen plan de trabajo, la
solucion del problema es mucho mas sencilla; si se dedica una buena cantidad de tiempo
para reconocer la informacién importante, lo que se debe hacer en cada problemay se
logran identificar los conocimientos previos requeridos asi como los recursos necesarios,

los siguientes procesos se realizaran de manera rapida y eficiente.

0 Uno de los procesos de regulacion metacognitiva en los cuales se observaron
mayores dificultades en los nifios, fue en la evaluacion, razon por la cual es preciso enfocar
mayores esfuerzos dentro de las clases para que los nifios sean participes de su proceso
evaluativo, reflexionando acerca de las dificultades que han tenido, sus fortalezas en la
realizacion de las actividades y el grado de comprension alcanzado para cada uno de los

objetos matematicos propuestos en clases.
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13 ANEXOS

13.1 UNIDAD DIDACTICA
LA REGULACION METACOGNITIVA Y LA RESOLUCION DE PROBLEMAS
RELACIONADOS CON LA MEDIDA DE LONGITUD.

INTRODUCCION

La presente unidad did4ctica se centra en la resolucion de problemas relacionados con la
medida de longitud, heuristica de resolucion de problemas de Miguel de Guzman,
asociando en el proceso habilidades metacognitivas de planeacion, monitoreo y evaluacion.
Se pretende despertar su motivacion al utilizar una nueva estrategia metodologica que les
permita tomar conciencia de los procesos que realizan, identificar las dificultades y aciertos
en la aplicacion de los conocimientos adquiridos en situaciones de su entorno. Ademas,
afianzar el conocimiento de los participantes sobre el tema permitiendo que se sientan
involucrados en fortalecer sus procesos de razonamiento, facilitando el mejoramiento de
sus habilidades no solo cognitivas sino actitudinales que lo conlleven a la obtencion de
mejores resultados académicos tanto en el &rea de matematicas y en las pruebas externas e

internas.

Segun Tamayo (2006) y Sanchez & Valcéarcel (1993), se entiende por unidad didactica
como un proceso flexible de planificacion de la ensefianza de los contenidos relacionados
con un campo del saber especifico para construir procesos de aprendizaje en una
comunidad determinada. Este concepto de unidad didactica se aleja del modelo
transmisioncita del docente y del papel pasivo del estudiante y pretende desarrollar en ellos
el pensamiento cientifico, critico y reflexivo para la solucion de situaciones en areas como

las ciencias y las matematicas.

Esta unidad didactica contiene los siguientes aspectos: uso d TIC, ideas previas, historia 'y
epistemologia de la ciencia, reflexion metacognitiva, y evolucion conceptual. La unidad
didactica que se pretende implementar estara estructurada en tres momentos: ubicacion,
desubicacion y reenfoque. En ella se plantearan actividades relacionadas con la solucion de

problemas de medidas de longitud, aplicando estrategias de regulacién metacognitiva.
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La Unidad Didéactica va dirigida a estudiantes de grado preescolar, en su implementacion
se tienen en cuenta los contenidos curriculares institucionales, se plantea como una
estrategia motivadora para el desarrollo de habilidades en la resolucién de problemas,

tomando como eje tematico, la medida de longitud y su aplicacidn a situaciones cotidianas.
Tiempo de ejecucion de la unidad didactica

La unidad didactica se llevara a cabo en un tiempo determinado de un mes, con una intensidad
horaria semanal de cuatro horas y su andlisis tendré lugar a partir de la informacién obtenida
de los instrumentos aplicados, las observaciones de aula durante la implementacion de la
unidad Didéctica “La Pinata” y las entrevistas semi estructurada aplicadas.

6fPROYEf.CTO DEAPRENDIZAﬂ LA ' | | :
!. .

[ PINATA :,
ETAPA UD APRENDIZAJE HORAS INSTRUMENTO
Ideas previas 2 Hrs El aviso de bienvenidos a la pifiata

) La musica del arpa sin cuerdas.
UBICACION | Percepcion y conservacion de

la medida de longitud 2 Hrs Las mesas con los pitillos del refresco
Trasfondo social de la medida Los dulces de la tia
Comparacién, orden de la Las cadenetas decorativas de la fiesta
medida de longitud 2 Hrs

DESUBICACION | Estimacion de la medida de Los gusanitos de la mesa de dulces
longitud 2 Hrs

Las sorpresas de los nifios
Medidas de longitud
antropométricas 2 Hrs La vara de romper la pifiata

2 Hrs Las mascotas de los invitados.
Medidas de longitud no
REENFOQUE | convencionales La bandeja de repartir la torta

Las plantas del jardin.
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Nociones de relacion entre 4 Hrs El payaso de los zapatos

medida y nimero en contexto
E ganador de premio

Unidad de trabajo

La unidad de trabajo objeto de estudio esta conformada por los estudiantes del grado
preescolar de la Institucidn, la cual cuenta con veinte (20) estudiantes en la sede central

Educativa.
Unidad de anéalisis

La investigacion se llevara a cabo, con veinte(20) estudiantes del grado preescolar de la
sede central, conformado por trece (13) nifios y siete (7) nifias, cuyas edades oscilan entre
los cinco (5) y seis (6) afios de edad, los estudiantes participaran en la aplicacion de los
instrumentos y la unidad didactica mediante las actividades rectoras propias para el
desarrollo de las dimensiones cognitiva, corporal, estética, comunicativa y socio afectiva,
como son el arte, el juego, la literatura y la exploracion del medio. El anélisis de la
informacidn sera recolectado de los datos y experiencias con cinco (5) estudiantes
escogidos de forma aleatoria, teniendo en cuenta lo planteado por Sandoval (2002) ...
entendiendo que en algunas ocasiones, el investigador no estara en posibilidad de
determinar cudles participantes podrian ser los apropiados para proporcionarle la mayor y
mejor informacion que busca” (p. 136). Por consiguiente, el principio de pertinencia fue
enfocado a los (cinco) 5 nifios que mayor puntualidad presentaron durante la aplicacién de
la unidad didéactica, reconociendo que la pertinencia tiene que ver con la identificacion y
logro del concurso de los participantes que pueden aportar informacion a la investigacion,

de acuerdo con los requerimientos de la misma.
Formas de trabajo en el aula

Durante los momentos uno dos y tres las actividades fueron desarrolladas de acuerdo a las
estrategias didacticas tales como el juego, el arte, la literatura y la exploracion del medio,

Estos son aspectos planteados desde la politica publica que se convierten en actividades
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rectoras de la primera infancia. Segun el Ministerio de Educacion Nacional- MEN- (2013),
estos pilares lejos de ser herramientas o estrategias pedagdgicas, se contemplan como ejes
transversales para mediar el aprendizaje, los cuales sirvieron como herramientas de apoyo

del trabajo y aprendizaje colaborativo en la implementacion de la Unidad Didéctica.

UNIDAD DIDACTICA LA PINATA

OBJETIVO GENERAL:

Realizar estimaciones de medidas de longitud de la pifiata, que permiten comparar y
ordenar objetos de su entorno respecto a atributos medibles. Comparar objetos respecto a la
estimacion de medidas de longitud. Ordenar objetos presentes en su entorno respecto a
estimaciones y en el desarrollo de problema relacionados con la medida de longitud.

SITUACION PROBLEMA: La pifiata.
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¢ Te gustaria organizar una fiesta en clase con musica y juegos, tendrias que participar?
Llénala de pequenas tiras de colores, las cuales van a representar longitudes distintas... y

finalmente juega a la pifiata: rompela, comparte con tus compafieros.

Usa diferentes herramientas y objetos
con variadas posibilidades

Compara, ordena, clasifica objetos e
identifica

rea sifuaciones y propone alfernafivas
solucion a problemas cotidianos a partir de sus

conocimientos e imaginacion.

APRENDIZAJE
Mide longitudes y establece relaciones entre sus experiencias vivenciales y diferentes

instrumentos de medida.

®Compara longitudes y argumenta su respuesta.

@PROPOSlTo

- Los nifios y las nifias disfrutan aprender; exploran y se relacionan con el mundo
para comprenderlo y construirlo.

Los nifios y las nifias exploran el mundo natural, de los objetos y social, y esto los lleva a
plantear hipétesis y hacer inferencias acerca de ellos. Desde “su dominio sensorial y
perceptivo, los nifios y las nifias exploran con su cuerpo y, en la medida que adquieren

mayor autonomia en sus movimientos, se desplazan por diferentes espacios, ampliando sus

103



posibilidades de exploracion” (Ministerio de Educcién Nacional, 2014e, p. 13); Desde alli
construyen sus propios planteamientos y conocimientos, utilizando y transformando lo que
hay en el medio para identificar, comparar, contar, relacionar, ubicar, asociar, clasificar,
crear situaciones y proponer alternativas de solucion a problemas cotidianos, a partir de sus

conocimientos e imaginacion.

PILARES DE LA EDUCACION INICIAL

g - 0=
fLiteratura  E5 R iEyploracion

del conocimiento

Se busca que Sedirigenrondasy  Los nifios y las nifias Los nifios y las nifias

los nifios y juegos de tradicién son especialmente Ilegan a un mundo
nifnas oral que les permitan  sensibles de las construido. Los nifios
jueguenalo  constatar de sus palabras y multiples explorando podréan
que venyal entornos como la sentidos, la literatura es  cuestionarse, resolver
jugar alo literatura, la misica  una de las actividades problemas,

que viven infantil y lamdsica  rectoras de la infanciay interactuar, usar su
resignifican  llanera con a través de una clara cuerpo, investigar,

su realidad  coreografias y enunciacién de conocer, estar,
enelcual,a movimientos situaciones, siguiendo perseverar y ganar

través de los

juegos como

corporales ritmicos

(musica de la region

una secuencia de su

mayor gusto y

independencia

mediante la

el arpa, y bailes infantiles); preferencia como son observacioén, la
cadeneta 'y través de esta los las fiestas, pifiatas, indagacion, el
zapatos, los  nifios estaran dulces y sorpresas se compartir ideas y la
ninos motivados y busca jugar con argumentacion que
disfrutan palabras textuales, dan ante los sucesos
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mientras expectantes a las gestuales y simbolos para encontrar sus

piensan y situaciones.

resuelven.

DIMENSIONES

DIMENSIONES

Espiritual

Estética
———
=

Comunicativa

portadores de emocion  propias explicaciones
y afecto al mundo que los

rodea.

APRENDIZAJES ESPERADOS

Se debe facilitar el desarrollo de una conciencia moral y
autonoma y la formacion de valores religiosos y
solidaridad, respeto y por ello se iniciaran las secciones

con una oracion en gratitud a Dios.

Se fortalece un proceso de socializacién que los ird
situando culturalmente en un contexto de simbolos y
significados que les proporcionara el apoyo necesario
para ir construyendo su sentido de pertenencia a un
mundo determinado y sus elementos de identidad,
evidentes en valores como el compartir y el respeto por el

otro y su opinion en las actividades cooperativos.

Las actividades que involucren el color, el sonido, la
manipulacion de objetos, los sentimientos, la imaginacion
y la creacion, seran fundamentales en el proceso, donde
los nifios plasmaran sus decisiones u opiniones frente a

los problemas presentados.

Los nifios deben interesaren por observar y preguntar,

exponer oralmente las dudas e inquietudes del tema, por
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Cognitiva

Socio — afectiva

lo que el proceso comunicativa e interactivo sera fluido y
constante para guiar u orientar los procesos en cada uno

de los participantes.

Los pensamientos de los nifios de preescolar deben estar
centrados en lo que saben y hacen en cada momento, por
ello las capacidades cognitivas tienen relacion y accién
con los objetos del mundo y la mediacion que ejercen las
personas que los rodean, para el logro de conocimientos
en una interaccion en donde se pone en juego el punto de
vista propio y reconocen la medida de objetos mediante el
uso de unidades de medida no convencionales, para medir

la capacidad con distintos propdsitos

Esta dimension juega un papel importante en la
personalidad, auto imagen, auto concepto y autonomia de
los nifios y nifias, esto implica facilitar la expresion de sus
emociones, tanto de ira, rabia, temor, llanto, como
también de bienestar, alegria, gozo, amor, entusiasmo,
darle seguridad en sus acciones, facilitando la
oportunidad de escoger, decidir y valorar dentro de una
relacion de respeto mutuo, de aceptacién, de cooperacion
voluntaria, de libertad de expresion, de apreciacion de sus
propios valores y de solidaridad y participacion, hace
parte de la formacion para la vida, por cuanto permite a
los nifios ir creando su propias reglas morales vy distintas
formas de relacionarse con los demas ( interactuar)Los
nifios deben convivir, jugar, y trabajar con distintos
comparieros y cada una de las mencionadas hacen parte

de su proceso formativo integral.
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UNIDAD DIDACTICA

OBJETIVO GENERAL.: Orientar las estrategias de regulacion metacognitivas

(planeacion, monitoreo y evaluacion) en la resolucion de problemas con medidas de

longitud en estudiantes de grado preescolar de la Institucion Educativa Tierra Seca.

M OBJE | ACTIVIDA PROPOSI DESCRIPCION DE TIEM-
O | TIVOS |DES TO LAS ACTIVIDADES PO
M
EN
TO
Identificar | Actividad 1. Establecer los Se da inicio con el
lasideas | Instrumento de | modelos fortalecimiento del momento
previas indagacion de | explicativos de | espiritual, entonando las
que tienen | ideas previas: | los estudiantes canciones Padre Abraham, 1 2
los percepcion y respecto a la 3 vamos a orar y Alabad al 4 hrs
estudiante | conservacion resolucion de sefior, donde se agradecera a
UB | srespecto | de la medida problemas Dios y mediante musicalidad
IC |ala de longitud, relacionados con | tipica de la region, el uso de
AC | resolucion | trasfondo la medida de las TIC con video largo corto
10 |de social de la longitud y a la https://www.youtube.com/wat
N problemas | medida aplicacién de ch?v=sjMODEmMdTHS8
relacionad estrategias jugando con el arpa, el uso de
o0s con la metacognitivas | crayolas para plasmar las
medida de de regulacion respuestas de los nifios y las
longitud y salidas pedagdgicas a observar
ala e indagar sobre los conceptos
aplicacion previos que poseen sobre
de medida de longitud se
estrategia establecerd la forma como los
S estudiantes solucionan los
metacogni problemas y evidencian si
tivas. aplican estrategias

metacognitivas durante este
proceso mediante la aplicacion
del instrumento.
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Genera
I procesos
donde se
facilite el
aprendizaj
e de las
medidas
de
longitud,
dando
solucién a
los
obstaculo
S
presentad
0s por los
estudiante
S,
respecto
del
aprendizaj
e de
situacione
S
asociadas
ala
medida
longitudin
al.

ACTIVID
AD 1.
Construccién y
aplicacién de
un instrumento
con
situaciones
asociadas al
reconocimient
o de las
medidas de
longitud, sus
propiedades y
elementos.

Disefar y
aplicar
estrategias que
generen en el
estudiante la
necesidad de
aprender el
objeto
matematico de
la medida de
longitud.

Permitir la
superacion de
los bloqueos
afectivos y
cognoscitivos
encontrados en
las estudiantes
asociadas al
reconocimiento
de las medidas
de longitud sus
propiedades,
elementos y
formulados en la
medida.

Se da inicio a las clases con
saludo de emaciones, que
permite saludar con diferentes
partes del cuerpo (saludo de
mano, pie, choque, abrazo,
baile)

Se entonan canciones como
en mi vida hay un teléfono y
cancion del saludo
https://www.youtube.com/wat
ch?v=WQMaV0sVIVQpara
iniciar el momento espiritual
Realizando los movimientos
corporales requeridos para
cada frase.

Con la ayuda de video pie,
mano y palmo
https://www.youtube.com/wat
ch?v=Cs7-gX5VcuY,

Largo y corto
https://www.youtube.com/wat
ch?v=Q5Ud83owVSg

los nifios responderan a
preguntas abiertas sobre lo
observado, si en visto en algun
momento este tipo de acciones
con medida, que piensan al
respecto, cual es su opinion
frente a ella y si la adaptarian a
Sus juegos y experiencias
expresando la forma de
ejecucion.

Cada estudiante debe
realizar la comparacion y
orden de la unidad de medida
presentada, realizar la
estimacion de la medida de
longitud, con el fin de detectar
las dificultades en el
reconocimiento de las
caracteristicas y elementos de
las medidas para la construir

6 hrs
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medidas antropomeétricas en
diferentes materiales
(cadenetas decorativas,
gusanitos en la mesa, y la vara
de romper la pifiata) asimismo
reconoceran sus elementos y
su clasificacion, uniendo
elementos de medida no
convencionales con objetos
propios de su contexto.

mcOOTzZzmm?ZZDo

lustrar a
los
estudiante
S respecto
ala
heuristica
de
resolucién
de
problemas
de Miguel
de
Guzman,
asociando
las
estrategia
sde
regulacio
n
metacogni
tiva en los
procesos
de
resolucién
de las
situacione
S
planteada
S

ACTIVIDAD
2.

Modelacion
por parte de la
docente, de la
solucién de
problemas
relacionados
con la medida
de longitud,
utilizando la
heuristica de
resolucion de
problemas de
Miguel de
Guzman,
asociando en
el proceso
habilidades
metacognitivas
de planeacion,
monitoreo y
evaluacion

Instruir a los
estudiantes en la
heuristica de
resolucién de
problemas de
Miguel De
Guzman,
asociando las
habilidades
metacognitivas
de planeacion,
monitoreo y
evaluacion.

Para este momento los
estudiantes se apropian del
concepto de medida y
reconocen los patrones de
medida de longitud. La
docente presenta a sus
estudiantes un problema
asociado a las medidas de
longitud

solucionado y modelado
mediante la heuristica de
Miguel de Guzman, aplicando
en el proceso de resolucién
estrategias de regulacion
metacognitiva, aplicado a las
medidas de longitud no
convencionales y nociones de
la relacion entre medida y
numero en contexto, para ello
se presentan los instrumentos
de las mascotas de los
invitados, la bandeja para
repartir la torta, las plantas del
jardin y el zapato del payaso,
para ello se fortalecen los
procesos con ayuda visual e
interactiva
https://www.youtube.com/wat
ch?v=wk6WSilLWvU “Las
unidades de medida” mediante
el cual los nifios reflexionan
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con la informacién
proporcionada.

MOMENTO UNO: UBICACION
PREPARATIVOS DE LA PINATA.

Objetivo: Conocer dificultades resolviendo problemas relacionados con la medida de
longitud respecto a ordena una serie de objetos ascendente y descendentemente respecto a
estimaciones de medida del largo, ancho y alto.

Instrumento No. 1 (Preparativos para la pifiata - Ideas Previas)

Problema N° 1: Un letrero para la fiesta

Grado {A,, ‘lielunldn
Preescolar 4 A mi fiesta

SO

i & ¥
- s

La profesora de preescolar sorprende a los nifios y las nifias
comentandoles que se organizara una pifiata para disfrutar de juegos, dulces, juguetes, etc.
Para ello es necesario elaborar el letrero de *Bienvenidos a mi fiesta* de acuerdo al letrero
que identifica el aula de preescolar como se puede observar en la imagen, mediante una
salida de exploracidn, los nifios deben buscar la vara para colocar el letrero de la fiesta de

acuerdo al modelo presentado.

Material concreto: Cartulina y vara de diferentes medidas.
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*iQué es e :Como e :Con que
medir? podemos objetos
medir? podemos
pedir?

%

Problema N° 1: Para que suene mdusica en la fiesta se necesita terminar de construir el

arpa, ubica las cuerdas en el arpa. ¢Cual sera el lugar de cada cuerda?

Problema N° 2: Se ha disefiado un plano de los espacios a utilizar en
la fiesta como son lugar de juegos, mesa de pasabocas, mesa gorros, mesa de sorpresas.
Para iniciar la fiesta se necesita delimitar los espacios con pitillos de colores. ;cémo los

ubicara de acuerdo a las medidas de cada imagen?

Material concreto: pitillos de colores, cartulina

Opcion A A Opcion B ®

Problema N° 3: La tia Flor desea compartir caramelos en grupos de Opiénc L1
dos estudiantes y presenta tres formas de partirlos todas de diferente tamafio ¢cual

escogerias para compartir con tu compariero y que tendria en cuenta para escogerla?
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Material Concreto: Caramelos largos

SITUACION Y/O PREGUNTA.

Contesta las siguientes preguntas.

Planeacion: Familiarizacién del problema.

a. ¢Que le piden hacer en el problema?

b. Que debe tener en cuenta para resolver el problema.

c. ¢Alguna vez habia enfrentado este tipo de problemas?

Monitoreo: llevar adelante la estrategia.

d. Considera que la forma de plantear el problema le ayudara a encontrar la respuesta.

e. Considera que hay otra forma de resolver la situacion.

f. ¢Esta funcionando el plan elegido?

Evaluacién: Revision y sacar conclusiones

g. Que inconvenientes tuvo para resolver el problema.

h. ¢Logro resolver correctamente la situacion?

i. ¢Qué eralo mas importante saber para resolver el problema

MOMENTO DOS: DESUBICACION
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Objetivo: conocer dificultades resolviendo problemas relacionados con la medida de
longitud respecto a ordenar una serie de objetos ascendente y descendentemente respecto a

estimaciones de medida del largo, ancho y alto.

Instrumento No. 2 (Decoremos la pifiata)

Problema N°1. “Gusanitos de colores” Para jugar durante la fiesta se
entregan largas tiras de plastilina en diferentes colores y un modelo de gusano moldeado
con el mismo material, el nifio que mas gusanitos arme de acuerdo a la medida presentada

sera el ganador.

Material concreto: tiras de plastilina.

Problema N° 2. “Sorpresas para la fiesta”

Para ganar sorpresas durante la fiesta los nifios deben participar en un concurso de
medicion
De diferentes objetos con las medidas dadas. ¢Cuél es la unidad de medida que es mas

conveniente para medir cada objeto?

Material concreto: papel bon con grafica del concurso de medicion.

>

~
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Problema N° 3. “Cadenetas decorativas para la fiesta”

La maestra trae sorpresas para todos los nifios y les pide que en grupos de 4 estudiantes
midan con sus manos o pies las tiras decorativas que se instalaran en la fiesta y luego las
ordenen por tamafios.

Material concreto: tiras decorativas

Problema N° 4. “la vara para romper la pifiata” ““oeeee. - o

| A
UV O~

Es la hora de romper la pifiata y la vara se debe recortar a cuatro manos, la profe necesita la

medida exacta para cortar la vara y poder romper la pifiata

Material concreto: una varay las manos de los nifios

SITUACION Y/O PREGUNTA.

Contesta las siguientes preguntas.
Planeacion: Familiarizacién del problema.

j. ¢Qué le piden hacer en el problema?

k. Que debe tener en cuenta para resolver el problema.

I. ¢Alguna vez habia enfrentado este tipo de problemas?

Monitoreo: llevar adelante la estrategia.
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m. Considera que la forma de plantear el problema le ayudara a encontrar la respuesta.

n. Considera que hay otra forma de resolver la situacion.

0. ¢Esta funcionando el plan elegido?

Evaluacion: Revision y sacar conclusiones

p. Que inconvenientes tuvo para resolver el problema.

g. ¢Logro resolver correctamente la situacion?

r. ¢Qué eralo mas importante saber para resolver el problema

MOMENTO TRES: REENFOQUE

Objetivo: conocer dificultades resolviendo problemas relacionados con la medida de
longitud respecto a ordenar una serie de objetos ascendente y descendentemente respecto a

estimaciones de medida del largo, ancho y alto.

Instrumento No. 3 (Disfrutemos la pifiata)
Problema N° 1. Las mascotas de los asistentes 4 A *...*-

Para conocer las medidas de las mascotas de los nifios asistentes a la pifiata, se han
elaborado fichas con diferentes animales y tamafos, para conocer su longitud se utilizaran
dulces ¢Qué animal sera el mas largo y cual es mas corto? ¢se utilizara la misma cantidad

de caramelos para medir a todos los animales?

Material concreto: Fichas con figuras de animales, dulces.
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Problema N° 2. La Bandeja para los pasabocas

Se necesita medir la bandeja donde se serviran los pasabocas utilizando las cucharas que se

serviran para partir la torta ( Cémo realizara la medida?

Material concreto: cucharas plasticas y bandeja rectangular.
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Problema N °3. Las plantas del jardin.

Las plantas del jardin han crecido y estan en diferentes tamafios, identifica las mas altas
encerrandolas con color azul, las més bajas con color verde y con color amarillo las de

igual tamafio.

Material concreto: Papel bon con dibujo de diferentes tamafios (dibujo de naturaleza)
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Problema N° 4. EIl zapato del payaso

Se quiere dar un premio a los nifios que puedan medir sus zapatos y hallar su longitud para
ello se utilizara una regla graduada, halla la diferencia de la medida de longitud de los

zapatos, contando el zapato del payaso

Material concreto: Regla graduada, zapatos y ficha con zapatos de diferentes tamafos
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SITUACION Y/O PREGUNTA.

Contesta las siguientes preguntas.
Planeacion: Familiarizacion del problema.
S. ¢Que le piden hacer en el problema?

t. Que debe tener en cuenta para resolver el problema.

u. ¢Alguna vez habia enfrentado este tipo de problemas?

Monitoreo: llevar adelante la estrategia.

v. Considera que la forma de plantear el problema le ayudara a encontrar la respuesta.

w. Considera que hay otra forma de resolver la situacion.

X. ¢Estéa funcionando el plan elegido?

Evaluacion: Revision y sacar conclusiones

y. Que inconvenientes tuvo para resolver el problema.

z. ¢Logro resolver correctamente la situacion?

aa. ¢Que era lo méas importante saber para resolver el problema
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13.2 ANEXOS DE INSTRUMENTOS

Anexo 1: Instrumento N°1 preparativos para la pifiata

NOMBRE: GRADO:

Escuchar con atencidn el siguiente problema y responder.
Material concreto: Cartulina y vara de diferentes medidas.
Un letrero para la fiesta

La profesora de preescolar sorprende a los nifios Gredo | [, Bienwe i‘“‘

y las nifias coment&ndoles que se organizara una Preescolar A mi fiesta

pifiata para disfrutar de juegos, dulces, juguetes,

etc. Para ello es necesario elaborar el letrero de A

*Bienvenidos a mi fiesta* de acuerdo al letrero 3 ﬁ ;

que identifica el aula de preescolar como se
puede observar en la imagen, mediante una salida
de exploracién, los nifios deben buscar la vara para colocar el letrero de la fiesta de acuerdo

al modelo presentado.

Observacioén:

El:

E2:

E3:

E4:
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E5:

Después de encontrar la vara acorde para el letrero, responde:

El:

E2:

E3:

4 N\ '
* iQué es e iComo e iCon qué
medir? podemos objetos
medir? podemos
pedir?
e ™ 'd )
*iQuées e iComo e iCon qué
medir? podemos objetos
medir? podemos
pedir?
L ® 5 .
4 ™\ ' N
*iQuées e iCoémo e ;Con que
medir? podemos objetos
medir? podemos
pedir?

T
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' ™ ' g ™
* iQué es e iComo e iCon que
medir? podemos objetos
medir? podemos
pedir?
E4:
e ~ e N ™
* iQué es e (.CoOmo e iCon que
medir? podemos objetos
medir? podemos
pedir?
E5: ; g
Anexo 2: Instrumento N° 1 El arpa para la fiesta
NOMBRE: GRADO: —

Contesta las siguientes preguntas.

Problema N° 1: Para que suene musica en la fiesta se necesita terminar de construir el
arpa, ubica las cuerdas en el arpa. ¢Cudl sera el lugar de cada cuerda?

Material concreto: Arpay tiras de papel.

Planeacion: Familiarizacion del problema.

a. ¢Qué le piden hacer en el problema?

b. Que debe tener en cuenta para resolver el problema.
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c. ¢Alguna vez habia enfrentado este tipo de problemas?

Monitoreo: llevar adelante la estrategia.

d. Considera que la forma de plantear el problema le ayudara a encontrar la respuesta.

e. Considera que hay otra forma de resolver la situacion.

f. ¢Esta funcionando el plan elegido?

Evaluacion: Revision y sacar conclusiones

g. Que inconvenientes tuvo para resolver el problema.

h. ¢Logro resolver correctamente la situacion?

i. ¢Qué eralo mas importante saber para resolver el problema

Anexo 3: Instrumento N° 2 Los pitillos para el refresco

NOMBRE: GRADO:

Escucha con atencion y resuelve

Se ha disefiado un plano de los espacios a utilizar en la fiesta como son lugar de juegos,

mesa de pasabocas, mesa gorros, mesa de sorpresas. Para iniciar la fiesta se necesita
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delimitar los espacios con pitillos de colores. ;Como los ubicara de acuerdo a las medidas
de cada imagen?

Mesa de los

- pasabocas
‘ Lugar de juegos

Mesa de
sorpresas

Mesa de
bienvenida

Material concreto: pitillos de

colores, cartulina

Planeacion: Familiarizacion del problema.

a. ¢Qué le piden hacer en el problema?
b. Que debe tener en cuenta para resolver el problema.
C. ¢Alguna vez habia enfrentado este tipo de problemas?

Monitoreo: llevar adelante la estrategia.

d. Considera que la forma de plantear el problema le ayudara a encontrar la respuesta.
e. Considera que hay otra forma de resolver la situacion.
f. ¢Esta funcionando el plan elegido?

Evaluacion: Revision y sacar conclusiones

g. Que inconvenientes tuvo para resolver el problema.

h. ¢Logro resolver correctamente la situacion?

I. ¢Qué era lo mas importante saber para resolver el problema
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Anexo 4: Instrumento N° 3 Los pitillos de la tia

NOMBRE: GRADO:

Escucha con atencion y resuelve

La tia Flor desea compartir caramelos en grupos de dos estudiantes y presenta tres formas

de partirlos todas de diferente tamafio ¢cuél _ ]
Opcion A A Opcion B @

escogerias para compartir con tu compafiero
y que tendria en cuenta para escogerla? - e
Material Concreto: Caramelos largos S —
Opcién ¢ 1
Planeacion: Familiarizacion del problema.
a. ¢Qué le piden hacer en el problema?
b. Que debe tener en cuenta para resolver el problema.
C. ¢Alguna vez habia enfrentado este tipo de problemas?
Monitoreo: llevar adelante la estrategia.
d. Considera que la forma de plantear el problema le ayudara a encontrar la respuesta.
e. Considera que hay otra forma de resolver la situacion.
f. ¢Esta funcionando el plan elegido?
Evaluacién: Revision y sacar conclusiones
g. Que inconvenientes tuvo para resolver el problema.
h. ¢Logro resolver correctamente la situacion?

I. ¢Qué era lo mas importante saber para resolver el problema
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Anexo 5: Instrumento N° 1 Gusanitos de colores

NOMBRE: GRADO:

Escucha con atencion y resuelve

Para jugar durante la fiesta se entregan largas tiras de plastilina en diferentes colores y un
modelo de gusano moldeado con el mismo material, el nifio que mas gusanitos arme de

acuerdo a la medida presentada sera el ganador.

Material concreto: tiras de plastilina.

Planeacion: Familiarizacion del problema.

a. ¢Qué le piden hacer en el problema?
b. Que debe tener en cuenta para resolver el problema.
C. ¢Alguna vez habia enfrentado este tipo de problemas?

Monitoreo: llevar adelante la estrategia.

d. Considera que la forma de plantear el problema le ayudara a encontrar la respuesta.
e. Considera que hay otra forma de resolver la situacion.
f. ¢ Esté funcionando el plan elegido?

Evaluacién: Revision y sacar conclusiones

g. Que inconvenientes tuvo para resolver el problema.

h. ¢Logro resolver correctamente la situacion?

I. ¢Qué era lo mas importante saber para resolver el problema
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Anexo 6: Instrumento N° 2 Sorpresas para la fiesta

NOMBRE: GRADO:

Escucha con atencion y responde

Para ganar sorpresas durante la fiesta los nifios deben participar en un concurso de
medicién de diferentes objetos con las medidas dadas. ¢Cual es la unidad de medida que es

mas conveniente para medir cada objeto?

Material concreto: papel bon con grafica del concurso de medicion.

Planeacion: Familiarizacién del problema.

a. ¢Qué le piden hacer en el problema?
b. Que debe tener en cuenta para resolver el problema.
C. ¢Alguna vez habia enfrentado este tipo de problemas?

Monitoreo: llevar adelante la estrategia.

d. Considera que la forma de plantear el problema le ayudara a encontrar la respuesta.
e. Considera que hay otra forma de resolver la situacion.
f. ¢ Esté funcionando el plan elegido?

Evaluacién: Revision y sacar conclusiones

g. Que inconvenientes tuvo para resolver el problema.

h. ¢Logro resolver correctamente la situacion?

I. ¢Qué era lo mas importante saber para resolver el problema
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Anexo 7: Instrumento N° 3 Cadenetas decorativas para la fiesta

NOMBRE: GRADO:

Escucha con atencidén y responde
Problema N° 3. «

La maestra trae sorpresas para todos los nifios y les pide que en grupos de 4 estudiantes
midan con sus manos o pies las tiras decorativas que se instalaran en la fiesta y luego las
ordenen por tamafos.

Material concreto: tiras decorativas

Planeacion: Familiarizacién del problema.

a. ¢Qué le piden hacer en el problema?
b. Que debe tener en cuenta para resolver el problema.
C. ¢Alguna vez habia enfrentado este tipo de problemas?

Monitoreo: llevar adelante la estrategia.

d. Considera que la forma de plantear el problema le ayudara a encontrar la respuesta.
e. Considera que hay otra forma de resolver la situacion.
f. ¢Esta funcionando el plan elegido?

Evaluacién: Revision y sacar conclusiones

g. Que inconvenientes tuvo para resolver el problema.

h. ¢Logro resolver correctamente la situacion?

I. ¢Qué era lo mas importante saber para resolver el problema
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Anexo 8: Instrumento N° 4 la vara para romper la pifiata

NOMBRE: GRADO:

Escucha con atencion y responde

Es la hora de romper la pifiata y la vara se debe recortar a cuatro

manos, la profe necesita la medida exacta para cortar la vara 'y /

poder romper la pifiata i

Material concreto: una varay las manos de los nifios

Planeacion: Familiarizacion del problema.

a. ¢Qué le piden hacer en el problema?
b. Que debe tener en cuenta para resolver el problema.
C. ¢Alguna vez habia enfrentado este tipo de problemas?

Monitoreo: llevar adelante la estrategia.

d. Considera que la forma de plantear el problema le ayudara a encontrar la respuesta.
e. Considera que hay otra forma de resolver la situacion.
f. ¢Esta funcionando el plan elegido?

Evaluacién: Revision y sacar conclusiones

g. Que inconvenientes tuvo para resolver el problema.

h. ¢Logro resolver correctamente la situacion?

I. ¢Qué era lo méas importante saber para resolver el problema
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Anexo 9: Instrumento N° 1 Las mascotas de los asistentes

NOMBRE: GRADO:

Escucha con atencion y responde

~
4 1

pifiata, se han elaborado fichas con diferentes animales y tamarios, para conocer su longitud

Para conocer las medidas de las mascotas de los nifios asistentes a la
se utilizaran dulces ¢Qué animal sera el mas largo y cual es mas corto? ;se utilizara la
misma cantidad de caramelos para medir a todos los animales?

Material concreto: Fichas con figuras de animales, dulces.

Planeacion: Familiarizacion del problema.

a. ¢Qué le piden hacer en el problema?
b. Que debe tener en cuenta para resolver el problema.
C. ¢Alguna vez habia enfrentado este tipo de problemas?

Monitoreo: llevar adelante la estrategia.

d. Considera que la forma de plantear el problema le ayudara a encontrar la respuesta.
e. Considera que hay otra forma de resolver la situacion.
f. ¢Esta funcionando el plan elegido?

Evaluacién: Revision y sacar conclusiones

g. Que inconvenientes tuvo para resolver el problema.

h. ¢Logro resolver correctamente la situacion?

I. ¢Qué era lo mas importante saber para resolver el problema
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Anexo 10: Instrumento N° 2 La Bandeja para los pasabocas

NOMBRE: GRADO:

Escucha con atencidén y responde

Se necesita medir la bandeja donde se serviran los pasabocas utilizando las cucharas que se

serviran para partir la torta ( Cémo realizara la medida?

Material concreto: cucharas plasticas y bandeja rectangular.

Planeacion: Familiarizacién del problema.

a. ¢Qué le piden hacer en el problema?
b. Que debe tener en cuenta para resolver el problema.
C. ¢Alguna vez habia enfrentado este tipo de problemas?

Monitoreo: llevar adelante la estrategia.

d. Considera que la forma de plantear el problema le ayudara a encontrar la respuesta.
e. Considera que hay otra forma de resolver la situacion.
f. ¢ Esté funcionando el plan elegido?

Evaluacién: Revision y sacar conclusiones

g. Que inconvenientes tuvo para resolver el problema.

h. ¢Logro resolver correctamente la situacion?

I. ¢Qué era lo mas importante saber para resolver el problema
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Anexo 11: Instrumento N° 3 Las plantas del jardin

NOMBRE: GRADO:

Escucha con atencion y responde

Las plantas del jardin han crecido y estan en diferentes tamafios, identifica las mas altas
encerrandolas con color azul, las mas bajas con color verde y con color amarillo las de
igual tamafio.

Material concreto: Papel bon con dibujo de diferentes tamafios (dibujo de naturaleza)

Planeacion: Familiarizacién del problema.

a. ¢Qué le piden hacer en el problema?
b. Que debe tener en cuenta para resolver el problema.
C. ¢Alguna vez habia enfrentado este tipo de problemas?

Monitoreo: llevar adelante la estrategia.

d. Considera que la forma de plantear el problema le ayudara a encontrar la respuesta.
e. Considera que hay otra forma de resolver la situacion.
f. ¢Esta funcionando el plan elegido?

Evaluacién: Revision y sacar conclusiones

g. Que inconvenientes tuvo para resolver el problema.

h. ¢Logro resolver correctamente la situacion?

I. ¢Qué era lo méas importante saber para resolver el problema
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Anexo 12: Instrumento N° 4 El zapato del payaso

NOMBRE: GRADO:

Escucha con atencion y responde

Se quiere dar un premio a los nifios que puedan medir sus zapatos y hallar su longitud para
ello se utilizara una regla graduada, halla la diferencia de la medida de longitud de los
zapatos, contando el zapato del payaso

Material concreto: Regla graduada, zapatos y ficha con zapatos de diferentes tamafios

Planeacion: Familiarizacion del problema.

a. ¢Qué le piden hacer en el problema?
b. Que debe tener en cuenta para resolver el problema.
C. ¢Alguna vez habia enfrentado este tipo de problemas?

Monitoreo: llevar adelante la estrategia.

d. Considera que la forma de plantear el problema le ayudara a encontrar la respuesta.
e. Considera que hay otra forma de resolver la situacion.
f. ¢Esta funcionando el plan elegido?

Evaluacién: Revision y sacar conclusiones

g. Que inconvenientes tuvo para resolver el problema.

h. ¢Logro resolver correctamente la situacion?

I. ¢Qué era lo mas importante saber para resolver el problema?
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